KARTA PRAKTYK ZAWODOWYCH

Wydziat Lekarski i Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Forma studiéw: Stacjonarne
Stopien studiéw: Studia Pierwszego Stopnia
Specjalnosci: Bez specjalnosci

OPIEKA PALIATYWNA

NAZWA PRAKTYKI Opieka paliatywna

LICZBA PUNKTOW ECTS | 2

JEZYK WYKLADOWY Polski

PROWADZACY Opiekunowie praktyk
CZAS REALIZACJI Il rok, V semestr
MIEJSCE ZAJEC Oddziat opieki paliatywnej, hospicjum

LICZBA GODZIN

PRAKTYKA ZAWODOWA 40 godz.

CEL PRAKTYK

Doskonalenie umiejetnos$ci zawodowych w sprawowaniu opieki nad chorym w terminalnej fazie
choroby hospitalizowanym na oddziale opieki paliatywnej.

W wyniku praktyk zawodowych student opanuje efekty uczenia si¢ w dziedzinie umiejetnosci
i kompetencji spotecznych.

UMIEJETNOSCI

EFEKTY UCZENIA SIE

Potrafi gromadzi¢ informacje, formulowac¢ diagnozg pielggniarska,
D.U1 ustala¢ cele 1 plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje
pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej.

Potrafi prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych

bU3 W przebiegu choréb.

Potrafi dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym

D.U6 . .
zaktadania opatrunkow.

Potrafi dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej
D.U15 zmian oraz realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem
narzg¢dzi informatycznych do gromadzenia danych.

Potrafi prowadzi¢ u dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez

b.uL? zglebnik i przetoke odzywcza) oraz Zywienie pozajelitowe.
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Potrafi rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego,

D.U18 . Ly . . . . .
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego.
D.U20 Potrafi prowadzi¢ rozmowg terapeutyczng.
D.U22 Potrafi przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego
' 0 stanie zdrowia pacjenta.
Potrafi ocenia¢ poziom boélu, reakcje pacjenta na bol 1 jego nasilenie
D.U24 oraz stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie
przeciwbolowe.
D.UZ5 Potrafi postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmarlego
' pacjenta.
D.U26 Potrafi przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami,
' samodzielnie lub na zlecenie lekarza.
Jest gotéw do kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania
D.K1 godnosci 1 autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania
' zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina.
D.K2 Jest gotow do przestrzegania praw pacjenta.

Jest gotow do samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
D.K3 zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci
i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem.

Jest gotow do ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane

D.K4 , .
czynno$ci zawodowe.
D.K5 Jest gotow do zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci
' Z samodzielnym rozwigzaniem problemu.
D.K6 Jest gotow do przewidywania i uwzgledniania czynnikow

wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta.

Jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
D.K7 w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania deficytow 1 potrzeb edukacyjnych.

[1] Zaliczenie umiejgtnosci praktycznych w dzienniczku umiejgtnosci ksztatcenia praktycznego.
[2] Obserwacja wykonywanych procedur.

[3] Ocena dokumentacji procesu pielegnowania.

[4] Przygotowanie raportu pielegniarskiego.

[5] Samoocena studenta, obserwacja aktywnosci na praktykach przez opiekuna praktyk, ocena
pracy w grupie.
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' TRESCI PROGRAMOWE SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

Poznanie specyfiki pracy w oddziale paliatywnym. Procedury,

TEMAT 1 : o . . .
regulaminy, standardy opieki stosowane w opiece paliatywnej.

Przyjecie pacjenta do oddzialu, pomoc w zaadoptowaniu si¢

TEMAT 2 g . . . .
pacjenta w nowym srodowisku. Holistyczna ocena stanu pacjenta.

Wystepowanie probleméw pielggnacyjnych w przebiegu opieki nad
TEMAT 3 chorym w terminalnej fazie choroby. Przebieg procesu
pielegnowania. Dokumentacja opieki.

TEMAT 4 Potrzeby chorego u kresu zycia.

Podsumowanie osiggnigtych efektow uczenia si¢. Samoocena
i ocena koncowa studenta z praktyki zawodowe;j.

| PISMIENNICTWO

[1] de - Walden Galuszko K, Kaptacz A. Pielggniarstwo opieki paliatywnej. PZWL, Warszawa
2019.

TEMAT 5
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