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CHIRURGIA | PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE

NAZWA PRAKTYKI

Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne

CZAS REALIZACJI

LICZBA PUNKTOW ECTS | 6
JEZYK WYKLADOWY Polski
PROWADZACY Opiekunowie praktyk

Il rok, IV semestr

MIEJSCE ZAJEC

PRAKTYKA ZAWODOWA

Doskonalenie umiejetnosci

ortopedycznym.

I kompetencji spotecznych.

Oddziat chirurgii ogdlnej i oddziat urazowo — ortopedyczny oraz
blok operacyjny

LICZBA GODZIN

160 godz.
CEL PRAKTYK

zawodowych w sprawowaniu opieki nad pacjentem na bloku

operacyjnym, hospitalizowanym na oddziale chirurgii ogélnej oraz na oddziale urazowo —

UMIEJETNOSCI

W wyniku praktyk zawodowych student opanuje efekty uczenia si¢ w dziedzinie umiej¢tnosci

EFEKTY UCZENIA SIE

Potrafi gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnozg pielggniarska,

D.Ul ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje
pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej.
Potrafi prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow

D.U2 W réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych,
chordb 1 uzaleznien.

D.U3 Potrafi prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych

' W przebiegu chorob.

Potrafi dobiera¢ technike i1 sposoby pielegnowania rany, w tym

D.U6 . .
zaktadania opatrunkow.

b.U7 Zna i rozumie standardy i procedury pielggniarskie stosowane

W opiece nad pacjentem w r6znym wieku i stanie zdrowia.
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Zna i rozumie reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala

D.U8 i hospitalizacje.

Potrafi przygotowywac pacjenta fizycznie 1 psychicznie do badan

b.uLz diagnostycznych.

Potrafi dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej
D.U15 zmian oraz realizowang opieke pielegniarska, z uwzglgdnieniem
narzedzi informatycznych do gromadzenia danych.

Potrafi prowadzi¢ u dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez

D.Ul17 g . . .. T,
zglebnik i przetok¢ odzywcza) oraz zZywienie pozajelitowe.
D.U18 Potrafi rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego,

' dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego.
D.U19 Potrafi pielggnowac pacjenta z rurkg intubacyjng i tracheotomijng.
D.U20 Potrafi prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng.

D.U22 Potrafi przekazywac¢ informacje czlonkom zespotu terapeutycznego

' o stanie zdrowia pacjenta.

D.U23 Potrafi asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych.
Potrafi ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bol 1 jego nasilenie

D.U24 oraz stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie
przeciwbolowe.

D.UZ6 Potrafi przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami,

' samodzielnie lub na zlecenie lekarza.

Jest gotow do kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania
D.K1 godnosci 1 autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania
' zrozumienia dla rdznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem 1 jego rodzing.
D.K2 Jest gotow do przestrzegania praw pacjenta.

Jest gotéw do samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
D.K3 zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosSci
i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem.

Jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane

D.K4 , .
czynnosci zawodowe.
D.KS Jest gotow do zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu.
D.K6 Jest gotow do przewidywania i uwzgledniania czynnikow

wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta.
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Jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen
D.K7 W zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania deficytow i potrzeb edukacyjnych.

[1] Zaliczenie umiejgtnosci praktycznych w dzienniczku umiejgtnosci ksztatcenia praktycznego.
[2] Obserwacja wykonywanych procedur.

[3] Ocena dokumentacji procesu pielegnowania.

[4] Przygotowanie raportu pielegniarskiego.

[5] Samoocena studenta, obserwacja aktywnosci na praktykach przez opiekuna praktyk, zebranie
opinii pielegniarek pracujacych na oddziale oraz innych wspotpracownikéw oddziatu, ocena pracy
W grupie.

Poznanie pracy i zakresu obowigzkow instrumentariuszki
TEMAT 1 i pielggniarki anestezjologicznej na bloku operacyjnym. Opieka nad
pacjentem z rurkg intubacyjna.

Ocena ryzyka wystapienia zakazen wewnatrzszpitalnych.
TEMAT 2 Stosowanie standardow zapobiegajacych zakazeniom
wewnatrzszpitalnym.

Komunikowanie si¢ z pacjentem i jego rodzing na oddziale

TEMAT 3 o : :
chirurgicznym. Prowadzenie rozmowy terapetyczne;.

Samodzielne pobieranie materiatu do badan diagnostycznych.
TEMAT 4 Asystowanie lekarzowi w specjalistycznych badaniach takich jak:
gastroskopia, kolonoskopia, punkcja.

Przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego oraz do badan

TEMAT S specjalistycznych 1 zabiegdw rehabilitacyjnych.

Poznanie grupy lekow stosowanych na oddziale chirurgicznym oraz
interakcji miedzy nimi. Podawanie lekow roznymi drogami,
dawkowanie lekow oraz oméwienie mozliwych dziatan
niepozadanych.

TEMAT 6

Przyjecie chorego do oddziatu chirurgicznego, wypetnianie
dokumentacji medycznej, pomoc w adaptacji do warunkow
szpitalnych. Dokumentowanie sytuacji zdrowotnej pacjenta,
dynamiki jej zmian oraz realizowanie opieki pielggniarskie;j

z uwzglednieniem narzg¢dzi informatycznych do gromadzenia
danych.

TEMAT 7

Wspotpraca w zespole terapeutycznym na oddziale: lekarz,
TEMAT 8 pielegniarka, rehabilitant, psycholog i opiekunka medyczna. Rola
pielegniarki w Zywieniu chorego.

Stosowanie roznych metod leczenia pacjentow w chirurgii oprocz
TEMAT 9 zabiegu operacyjnego tj. chemioterapia, radioterapia, leczenie
endoskopowe.
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TEMAT 10 Zasady etyki zawodowej w opiece nad pacjentem.

Obserwowanie sposobow radzenia sobie z choroba oraz sposobow

TEMAT 11 . . . . . . . .
przezywania choroby i rézne reakcje pacjenta na hospitalizacje.

Edukacja zdrowotna pacjenta i jego rodziny przed wypisaniem
TEMAT 12 chorego do domu. Nauka pielegnowania stomii przed wypisaniem
chorego do domu.

Praca pielegniarki na wzmozonym nadzorze chirurgicznym.
TEMAT 13 Rozpoznawanie i ocena objawow $wiadczacych o zagrozeniu zycia
chorego. Czynniki zwickszajace ryzyko okotooperacyjne.

Poznanie procedur pielegniarskich oraz standardow i ich stosowanie
TEMAT 14 na oddziale chirurgicznym. Zywienie dorostych i dzieci przez
zglebnik oraz przetoke.

Przeprowadzanie szczegdélowego wywiadu z chorym na oddziale,
ktory bedzie potrzebny do sprawozdania z opieki nad pacjentem.
Gromadzenie informacji o pacjencie na oddziale, formutowanie
diagnoz pielegniarskich, ustalenie celow i planu opieki
pielegniarskiej, wdrazanie interwencji pielegniarskich oraz
dokonywanie ewaluacji opieki pielegniarskie;j.

TEMAT 15

Rozpoznawanie powiktan leczenia farmakologicznego,
TEMAT 16 dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego.
Opieka nad osobg umierajaca i dlugotrwale unieruchomiona.

Planowanie z zespotem terapeutycznym i rodzing pacjenta wspolne
TEMAT 17 podejmowanie decyzji dotyczacych postgpowania leczniczo-
rehabilitacyjnego po zabiegu operacyjnym.

Udziat pielegniarki przy przetaczaniu krwi i Srodkow

TEMAT 1 ;
8 krwiopochodnych.
Zadania pielegniarki opatrunkowej. Wybor technik 1 sposobow
TEMAT 19 dobierania opatrunku oraz poznanie opatrunkéw specjalistycznych
dostgpnych na oddziale.
Rozpoznawanie powiklan leczenia farmakologicznego,
TEMAT 20 dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego.

Pisemne sprawozdanie z opieki nad pacjentem. Podsumowanie
praktyki zawodowej. Ocena i samoocena studenta.

[1] Elzbieta Walewska Podstawy pielggniarstwa chirurgicznego, PZWL, Warszawa 2020.
[2] Gertraud Luce-Wunderle, Anita Debrand-Passard Pielegniarstwo operacyjne, Wyd. Edra
Urban & Partner, Wroctaw 2020.

Strona-4z4 -



