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PRZYGOTOWANIE DO EGZAMINU DYPLOMOWEGO 

NAZWA PRZEDMIOTU Przygotowanie do egzaminu dyplomowego 

LICZBA PUNKTÓW ECTS 6 

JĘZYK WYKŁADOWY polski 

PROWADZĄCY Mgr Karolina Jafernik, mgr Liubov Świączkowska 

OSOBA ODPOWIEDZIALNA Mgr Karolina Jafernik 

LICZBA GODZIN 

KONWERSATORIUM 10 GODZ 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 10 GODZ 

CELE PRZEDMIOTU 

CEL 1 

Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do odbycia praktycznego 
egzaminu dyplomowego. Zapoznanie studenta z zabiegami 
wykonywanymi w gabinecie kosmetologicznym, z uwzględnieniem 
wskazań i przeciwskazań. Przygotowanie studenta do pracy z klientem 
oraz do prowadzenia dokumentacji zabiegowej i przeprowadzania 
efektywnego wywiadu/ konsultacji kosmetologicznej oraz szczegółowej 
analizy składów chemicznych preparatów kosmetycznych. 

CEL 2 

Zapoznanie się i przypomnienie wszystkich zabiegów kosmetologicznych 
oraz najczęstszych schorzeń skórnych występujących w gabinecie 
kosmetologicznym. Zapoznanie z aparaturą wykorzystywaną w gabinecie 
kosmetologicznym z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań do 
wykonania danego zabiegu. 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 

MW1 

Nabycie zaawansowanej wiedzy z zakresu najczęstszych schorzeń 
skórnych występujących w gabinecie kosmetologicznym z uwzględnieniem 
zabiegów, które można wykonać (P6S_WG, P6S_WK).  

MW2 

Zdobycie wiedzy z zakresu przygotowania karty klienta, dokumentacji oraz 
przeprowadzenia specjalistycznej konsultacji kosmetologicznej (P6S_WG, 
P6S_WK). 

MW3 

Zdobycie wiedzy z zakresu aparatury wykorzystywanej w gabinecie 
kosmetologicznej z uwzględnieniem wskazań i przeciwskazań (P6S_WG, 
P6S_WK). 

 
 

KARTA PRZEDMIOTU 
 

Wydział Nauk o Zdrowiu 
Kierunek studiów: Kosmetologia 
Forma studiów: niestacjonarne 
Stopień studiów: magisterskie 
Specjalności: Bez specjalności 

Rok akademicki: 2023/2024 
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MU1 

Umiejętność dobrana zabiegu do danego schorzenia skórnego klienta oraz 
innych jego potrzeb. Umiejętność przeprowadzania specjalistycznego 
wywiadu kosmetologicznego oraz prowadzenia dokumentacji gabinetowej 
(P6S_UW, P6S_UO, P6S_UU) 

MU2 

Umiejętność analizy składu chemicznego preparatów kosmetycznych i 
dobranie do typu skóry i schorzenia skórnego klienta. Umiejętność 
zaplanowania szczegółowej wielokierunkowej terapii w gabinecie 
kosmetologicznym (P6S_UW, P6S_UO, P6S_UU). 

WYMAGANIA WSTĘPNE 

Szczegółowa wiedza z zakresu budowy skóry, jej funkcji oraz podstawowych składników budulcowych i 
komórek zawartych w poszczególnych warstwach skóry. Podstawowa wiedza z zakresu zabiegów 
kosmetologicznych, ich wskazań i przeciwskazań.  

TREŚCI PROGRAMOWE SZCZEGÓŁOWY OPIS BLOKÓW TEMATYCZNYCH 

KONWERSATORIUM 1 

Przedstawienie zasad planowania badań naukowych z wykorzystaniem 
technik i narzędzi badawczych właściwych dla kosmetologów, 
Przedstawienie podstawowych zasad zarządzania i organizacji gabinetu 
kosmetycznego, zasad prawnych i etycznych w pracy kosmetologa. 

KONWERSATORIUM 2 
Omówienie najczęściej spotykanych problemów skórnych u klientów w 
gabinetach kosmetycznych. 

KONWERSATORIUM 3 

Konsultacja, wywiad oraz planowanie zabiegów kosmetologicznych z 
uwzględnieniem potrzeb klienta. Prowadzenie dokumentacji w gabinetach 
kosmetycznych. Analiza produktów kosmetycznych obecnych na rynku. 

KONWERSATORIUM 4 
Wykorzystanie sprzętów w gabinetach kosmetycznych z uwzględnieniem 
wskazań oraz przeciwskazań. 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 1 
Konsultacja, wywiad oraz planowanie zabiegów kosmetologicznych z 
uwzględnieniem potrzeb klienta. 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 2 

Prowadzenie dokumentacji w gabinetach kosmetologicznych. 
Wykorzystanie sprzętów w gabinetach kosmetycznych z uwzględnieniem 
wskazań oraz przeciwskazań. 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 3 
Omówienie i powtórzenie wszystkich zabiegów wykonywanych w 
gabinetach kosmetycznych. 

METODY DYDAKTYCZNE 

M1 Prezentacje multimedialne 

M2 Dyskusja 

M3 Analiza danych 

M4 Praca w grupach 

NAKŁAD PRACY STUDENTA 
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GODZINY KONTAKTOWE 
Z NAUCZYCIELEM 

AKADEMICKIM 

20 godz 

GODZINY BEZ UDZIAŁU 
NAUCZYCIELA 

AKADEMICKIEGO 

130 godz 

SUMARYCZNA LICZBA 
GODZIN DLA PRZEDMIOTU 

150 godz 

REGULAMIN ZAJĘĆ I WARUNKI ZALICZENIA 

Wszystkie zajęcia są obowiązkowe.  

 

METODY OCENY POSTĘPU STUDENTÓW 

W ZAKRESIE WIEDZY Test zaliczeniowy 

W ZAKRESIE 
UMIEJĘTNOŚCI 

Obserwacja i ocena wypowiedzi studentów podczas dyskusji 

W ZAKRESIE  
KOMPETENCJI 
SPOŁECZNYCH 

Obserwacja i ocena wypowiedzi studentów podczas pracy w grupie 
oraz dobieranie zabiegów do potrzeb klienta. 

SPRAWDZIANY 
PODSUMOWUJĄCE 

(I i II termin) 

I termin – pisemny test obejmujący 10 pytań zamkniętych oraz 10 
pytań otwartych 

II termin - pisemny test obejmujący 10 pytań zamkniętych oraz 10 
pytań otwartych 

KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENĄ 

NA OCENĘ 3,0 51- 60% pozytywnych odpowiedzi w teście zaliczeniowym 

NA OCENĘ 3,5 61- 70% pozytywnych odpowiedzi w teście zaliczeniowym 

NA OCENĘ 4,0 71- 80% pozytywnych odpowiedzi w teście zaliczeniowym 

NA OCENĘ 4,5 81- 90% pozytywnych odpowiedzi w teście zaliczeniowym 

NA OCENĘ 5,0 91% -100% pozytywnych odpowiedzi w teście zaliczeniowym 

LITERATURA OBOWIĄZKOWA 

[1] Kołodziejczak A. Kosmetologia tom 1, 2019, PZWL 

[2] Kołodziejczak A. Kosmetologia tom 2, 2019, PZWL 

LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA 

[1]  Adamski Z, Kaszuba A. Dermatologia dla kosmetologów, 2023, Edra Urban & Partner 

 


