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ZAJECIA
PRAKTYCZNE 160 godz. dydaktycznych / 120 godz. zegarowych
CELE PRZEDMIOTU
Zdobycie praktycznych umiejetnosci zwigzanych z wykonywaniem zabiegow
CEL1 kosmetycznych i pielegnacyjnych.
Zdobycie doswiadczenia w pracy z klientami, komunikacji interpersonalnej i profesjonalnej
CEL 2 obstudze.
EFEKTY UCZENIA SIE
Zna formy preparatéw kosmetycznych, zna i rozumie teoretyczne pogtebione podstawy
pielegnaciji i higieny skory po interwencyjnych zabiegach wspomagajgce odnowe
biologiczng. Zna i rozumie wskazania i przeciwwskazania do poszczegodlnych zabiegdw,
MW1 w tym zabiegdw z wykorzystaniem specjalistycznego sprzetu i aparatury stosowanej dla
potrzeb kosmetologii.
EUK7_W5
Posiada umiejetnos¢ komunikacji interpersonalnej w relacji kosmetolog — klient, potrafi
w zrozumiaty dla klienta sposdb przekazac wszelkie informacje, potrafi stosowac
MU1 specjalistyczne
stownictwo w zakresie kosmetologii, a takze innych nauk pokrewnych.
EUK7_U9
Jest gotéw do dbania o wiasne bezpieczenstwo, zdrowie oraz estetyke wygladu,
MK 1 zachowujac zdrowy tryb zycia i dbajgc 0 poziom sprawnosci fizycznej niezbednej dla

wykonywanego zawodu. Potrafi dba¢ o bezpieczenstwo wspotpracownikow i klientow.
EUK7_KS2
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WYMAGANIA WSTEPNE

Do realizacji tego przedmiotu niezbedne jest posiadanie podstawowych wiadomosci z kosmetologii

pielegnacyjnej, kosmetologii upiekszajgce;.

TRESCI - .
PROGRAMOWE SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH
ZAJECIA Zasady regulaminu pracy, przepisy sanitarno- epidemiologiczne oraz przepisy BHP.
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PRAKTYCZNE 6

ZAJECIA
PRAKTYCZNE 6

Przeprowadzenie wywiadu kosmetycznego, diagnostyki skéry oraz uzupetnienie karty

klienta.

Zabieg z wykorzystanie infuzji tlenowej.

Zabieg oczyszczajgcy na twarz i dekolt

Zabieg ujedrniajacy.

Zabieg z wykorzystanie peelingdw chemicznych.

Zabieg dla cery trgdzikowej

Zabieg dla owtosionej skory glowy.

METODY DYDAKTYCZNE

M1 Praca indywidualna z klientami pod nadzorem opiekuna praktyk.
M2 Obserwacja i asysta przy wykonywaniu zabiegow
NAKLAD PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA
LICZBA GODZIN 160
DLA
PRZEDMIOTU

REGULAMIN ZAJEC i WARUNKI ZALICZENIA

1.Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest realizacja praktyk w wymiarze 120 godzin zegarowych

w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej i upiekszajace;.
2.Prowadzenie dziennika praktyk.
3.Uzupetnienie i dostarczenie kompletu niezbednych dokumentéw.
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METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

W ZAKRESIE
WIEDZY

W ZAKRESIE

UMIEJETNOSCI
1. Zaliczenie bez oceny na podstawie obecnosci oraz obserwacji przez

W ZAKRESIE bezposredniego opiekuna praktyk czynnosci wykonywanych przez studenta
KOMPETENCJI w ramach powierzonych mu zadan praktycznych, potwierdzone opisem przebiegu
SPOLECZNYCH praktyk i opinia zawartg w dzienniku praktyk.
SPRAWDZIANY 2. Analiza dziennika praktyk.
KSZTALTUJACE 3. Hospitacja odbywajgca sie na miejscu lub telefonicznie.
SPRAWDZIANY

PODSUMOWUJ

ACE
(I'i Il termin)
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