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‘ PRZYGOTOWANIE DO EGZAMINU DYPLOMOWEGO

NAZWA PRZEDMIOTU Przygotowanie do egzaminu dyplomowego
i V semestr 5 pkt ECTS
LICZBA PUNKTOW ECTS VI semestr 5 pkt ECTS
JEZYK WYKLADOWY polski
PROWADZACY dr Magdalena Jurzak
OSOBA ODPOWIEDZIALNA dr Magdalena Jurzak

LICZBA GODZIN

V semestr 15 godzin
KONWERSATORIUM VI semestr 15 godzin

CELE PRZEDMIOTU

Podstawowym celem jest przygotowanie studenta do formutowania
rzeczowej i zwigztej odpowiedzi na zagadnienia (udostepnione
CEL1 z wyprzedzeniem) z zakresu kosmetologii pielegnacyjnej i upiekszajgce;j,
obowigzujgce na czesci teoretycznej egzaminu dyplomowego
licencjackiego.

EFEKTY UCZENIA SIE

Charakteryzuje i planuje wtasciwy zabieg pielegnacyjny, upiekszajacy dla
kazdego typu skory zdrowej, jak i zmienionej chorobowo, wymienia
wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegéw kosmetycznych
MW1 pielegnacyjnych, upiekszajgcych oraz wspomagajacych leczenie chordb
skory i jej przydatkow.

EUK6_W1, EUK6_W2, EUK6_W3, EUK6_W4)

Definiuje, charakteryzuje i rozréznia skfadniki czynne kosmetykow oraz
wskazuje kosmetyki i ich kategorie zgodnie z przeznaczeniem
i rozpoznaniem rodzaju cery i stanu skory oraz rodzajem planowanego
rodzaju zabiegu kosmetycznego, poprawnie odczytuje receptury
kosmetyku oraz opisy sktadu preparatéw i ustala zakres funkcji
skfadnikéw recepturowych.

(EUK6_W1, EUK6_W4, EUK6_W6)

MW?2

Zna czynniki fizykalne stosowane w zabiegach kosmetycznych, ich wptyw
na skére i organizm, a takze wskazania i przeciwskazania do ich
MW3 stosowania.

EUK6_W1, EUK6_W4)
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Rozwigzuje najczestsze problemy zwigzane z wykonaniem pracy
MK 1 zawodowej.

(EUK6_KS1, EUK6_KS2, EUK6_KS5)

WYMAGANIA WSTEPNE

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne uzyskane podczas ksztatcenia z przedmiotow
Kosmetologii pielegnacyjna, Kosmetologia upiekszajgca oraz Podstawy kosmetologii leczniczej. Wiedza
ogolna z zakresu dermatologii.

TRESCI PROGRAMOWE SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

SEMESTR V

Podstawowe pojecia stosowane w kosmetologii. Budowa i funkcje skory
KONWERSATORIUM 1 i jej przydatkow.

Rodzaje, t i stany cery i podstawy ich pielegnacji.
KONWERSATORIUM 2 1€, bRy ycerytp ad pielegnac)

Wplyw czynnikdw wewnatrz i zewnatrzpochodnych na skoére i jej
KONWERSATORIUM 3 piywczy Emkcjonowzmig. y el

Podstawy pielegnacji skéry chorobowo zmienione;.
KONWERSATORIUM 4

Substancje czynne stosowane w preparatach kosmetycznych,
KONWERSATORIUM 5 wskazanych w pielegnacji skoéry prawidtowej i chorobowo zmienionej.

SEMESTR VI

Bierne i czynne przezskérne uktady uwalniania substancji czynnych
KONWERSATORIUM 1 preparatéw kosmetycznych.

Charakterystyka czynnikéw fizykalnych i ich zastosowanie w kosmetologii.
KONWERSATORIUM 2

Ztuszczanie naskdrka, metody oraz wskazania i przeciwskazania.
KONWERSATORIUM 3

Defekty skéry m.in. przebarwienia, blizny, rozstepy, cellulit —
KONWERSATORIUM 4 charakterystyka i kosmetyczne metody redukcji.

Pielegnacja dfoni, stdp i wloséw. Zabiegi pielegnacyjne. Usuwanie
KONWERSATORIUM 5 egnad P OWiosienia_g pielegnacy)

METODY DYDAKTYCZNE

M1 Odpowiedz ustna studenta/dyskusja

M2 Odpowiedz ustna studenta/dyskusja

M3 Odpowiedz ustna studenta/dyskusja
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MK 1 Autoocena, ocean przez grupe i prowadzgcego zajecia

NAKLAD PRACY STUDENTA

GODZINY KONTAKTOWE V semestr: 15 godz. (konwersatorium)

z NAUCZYCIELEM . .
AKADEMICKIM VI semestr: 15 godz. (konwersatorium)

V semestr; 120 godz. (tj. na przygotowanie projektéw oraz opanowanie
GODZINY BEZ UDZIALU materiatu na zaliczenie semestru z puli obowigzujgcych pytan)

NAUCZYCIELA

AK ADEMICKIEGO VI semestr: 120 godz. (tj. na przygotowanie projektow oraz opanowanie

materiatu na zaliczenie semestru z puli obowigzujgcych pytan)

V semestr: 135 godz.

= 15 godzin w kontakcie z nauczycielem akademickim + 120 godz. bez

SUMARYCZNA LICZBA udziatu nauczyciela akademickiego

GODZIN DLA PRZEDMIOTU VI semestr: 135 godz.

= 15 godzin w kontakcie z nauczycielem akademickim + 120 godz. bez
udziatu nauczyciela akademickiego

REGULAMIN ZAJEC i WARUNKI ZALICZENIA

Wszystkie zajecia sg obowigzkowe

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

Zaliczenie ustne i/lub pisemne — pytania otwarte (w ramach zagadnien do

UMIEJETNOSCI
W ZAKRESIE Obserwacja studenta podczas pracy w grupie, aktywnos¢ studenta na
SPOLECZNYCH
Kolokwium ustne i/lub pisemne - losowanie dwoch pytan
SPRAWDZIANY z obowigzujgcego zestawu pytan uprzednio udostepnionego studentom
KSZTALTUJACE

Termin I: Kolokwium ustne i/lub pisemne - losowanie dwoch pytan
Z obowigzujgcego zestawu pytan uprzednio udostepnionego studentom

SPRAWDZIANY

PODSUMOWUJACE - . . . . ) .
: . Termin II: Kolokwium ustne i/lub pisemne - losowanie dwoch pytan
(I'i Il termin) Lo . . .
Z obowigzujgcego zestawu pytan uprzednio udostepnionego studentom

KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA z OCENA

zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete na minimalnym
NA OCENE 3,0 wymaganym poziomie (od 55% do 64% poprawnych odpowiedzi)
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zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete na srednim wymaganym
NA OCENE 3,5 poziomie (od 65% do 74% poprawnych odpowiedzi)
zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete na wymaganym poziomie
NA OCENE 4,0 (od 75% do 84% poprawnych odpowiedzi)

zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete i w niewielkim stopniu
NA OCENE 4,5 przekraczajg wymagany poziom (od 85% do 94% poprawnych
odpowiedzi)

zakladane efekty uczenia sie zostaty osiggniete i znacznym stopniu
NA OCENE 5,0 przekraczajg wymagany poziom (od 95% do 100% poprawnych
odpowiedzi)
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[8] Dylewska-Grzelakowska J. Kosmetyka stosowana. WSIP Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne.
Warszawa 2009.
[9] Dylewska-Grzelakowska J. Zabiegi pielegnacyjne twarzy, szyi i dekoltu. WSiP Wydawnictwa Szkolne
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Szkolne i Pedagogiczne. Warszawa 2013.




