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CELE PRZEDMIOTU

Zaznajomienie studentéw z zasadami pielegnacji skory w najczestszych

CEL1 chorobach dermatologicznych

Zapoznanie studentéw ze wskazaniami i przeciwwskazaniami w

CEL 2 przypadku pielegnacji skér zmienionych chorobowo

EFEKTY UCZENIA SIE*

Zna i rozumie podstawowe aspekty farmakologii, niezbedne dla zawodu
MW1 kosmetologa, aspekty mikrobiologii, dermatologii w celu dobrania
zabiegbéw wspomagajgcych leczenie (EUK_W3)

Zna miejsce kosmetologa wspotpracujgcego z lekarzem dermatologiem
MwW?2 (EUK6_W7)

Potrafi rozrézni¢ rodzaje skoéry a takze posiada wiedze po podstawowych
jednostkach chorobowych skory, skéry owtosionej i paznokci, dla ktérych

MU1 potrafi dobra¢ odpowiedni zabieg kosmetyczny pielegnacyjny i
upiekszajgcy z uwzglednieniem wskazan i (EUK6_U1)
Potrafi stosowaé kosmetyki zgodnie z ich zastosowaniem oraz
MU2 wspotpracowacé z lekarzem w przypadku chorobowych zmian skéry

(EUK6_U2)

Potrafi planowac i organizowac¢ prace zespotowg potrafi sporzadzi¢ karte
MU3 klienta we wspotpracy z lekarzem z zakresu zastosowanych zabiegow i
profilaktyki (EUK6_U6)
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WYMAGANIA WSTEPNE?

Brak

TRESCI PROGRAMOWE SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

Tradzik pospolity i rozowaty. Patomechanizm powstawania zmian. Rodzaje
zmian. Zabiegi aparaturowe. Produkty kosmetyczne. Substancje aktywne.
Wskazania i przeciwwskazania do pielegnacji. Mozliwosci terapeutyczne.
Wspodtpraca z lekarzem dermatologiem. Dostepne farmaceutyki.

KONWERSATORIUM 1

tuszczyca. Patomechanizm powstawania zmian. Réznorodno$¢ zmian.
Wskazania i przeciwwskazania do zabiegdbw z uzyciem aparatury i

KONWERSATORIUM 2 produktéw kosmetycznych. Substancje aktywne stosowane w terapii
tuszczycy. Wspdipraca z dermatologiem. Dostepne farmaceutyki.
Szampony terapeutyczne.

Skéra sucha. AZS. Wskazania i przeciwwskazania do zabiegéw. Zalecenia
KONWERSATORIUM 3 dermatologiczne w pielegnacji cery suchej. Zabiegi kosmetologiczne z
uzyciem aparatury i produktéw kosmetycznych.

Choroby stép. Zmiany chorobowe (bakteryjne, wirusowe i grzybicze)
paznokci i skory stop. Terapie kosmetologiczne i podologiczne. Mozliwosci

KONWERSATORIUM 4 aparatury kosmetycznej w leczeniu i diagnostyce zmian wystepujgcych na
stopach. Wspodipraca lekarza dermatologa, dietetyka w terapii stopy
cukrzycowej.

Lojotokowe zapalenie skoéry. Etiopatogeneza choroby. Wspdtpraca,
kosmetologa, trychologa i dermatologa. Terapie stosowane w £ZS.
Szampony terapeutyczne. Stosowane produkty kosmetyczne i

KONWERSATORIUM 5 | farmaceutyki.
Zaburzenia skéry o podtozu rumieniowym. Czerwona twarz. Terapie
przeciwrumieniowe z uzyciem aparatury kosmetycznej i produktow
kosmetycznych. Sktadniki aktywne, receptury apteczne.

Choroby owtosionej skory gtowy. Etiologia choréb owtosionej skory glowy.
KONWERSATORIUM 6 Wspotpraca trychologa, kosmetologa i lekarza dermatologa. Produkty
apteczne. Szampony terapeutyczne.

METODY DYDAKTYCZNE?

M1 Prezentacje multimedialne
M2 Dyskusja

M3 Analiza danych

M4 Burza mézgéw

M5 Wyktad

NAKLAD PRACY STUDENTA*

GODZINY KONTAKTOWE
Z NAUCZYCIELEM 15
AKADEMICKIM
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GODZINY BEZ UDZIALU
NAUCZYCIELA 35
AKADEMICKIEGO

SUMARYCZNA LICZBA
GODZIN DLA PRZEDMIOTU

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA

Wszystkie zajecia sg obowigzkowe.

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

W ZAKRESIE WIEDZYS  Test jednokrotnego wyboru

W ZAKRESIE

UMIEJETNOSCIS Obserwacja i ocena wypowiedzi w trakcie dyskusji

W ZAKRESIE N o
KOMPETENCJI Aktywnosé w trakcie zaje¢
SPOLECZNYCH’
SPRAWDZIANY Odpowiedz ustna w trakcie zaje¢
KSZTALTUJACE® P Ie
| termin - pisemny test jednokrotnego wyboru (sktadajgcy sie
SPRAWDZIANY z 40 pytan jednokrotnego wyboru)
PODSUMOWUJACE® . . . .
(1 Il termin) Il termin - odpowiedz ustna (odpowiedz na 3 pytania z
zestawu 60 pytan)
KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA
NA OCENE 3,0 co najmniej 55% punkéw mozliwych do zdobycia
NA OCENE 3,5 co najmniej 60% punkow mozliwych do zdobycia
NA OCENE 4,0 co najmniej 65% punkow mozliwych do zdobycia
NA OCENE 4,5 co najmniej 70% punkéw mozliwych do zdobycia
NA OCENE 5,0 co najmniej 75% punkow mozliwych do zdobycia

LITERATURA OBOWIAZKOWA

[1] Noszczyk M. — Kosmetologia pielegnacyjna i lekarska , Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2020

[2] Wcisto — Dziadecka D.—Podstawy kosmetologii leczniczej, Wydawnictwo lekarskie PZWL, Warszawa
2022

[3] Kaszuba A. — Zmiany skérne w chorobach ogélnoustrojowych, Tom I, II, lll, IV, Wydawnictwo Czelej,
Lublin 2018

LITERATURA UZUPELNIAJACA
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[1]Kaszuba A. — Dermatologia dla kosmetologow
[2] Klonowska J. — Kosmetologia, Edra Urban & Partner, Wroctaw 2022
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