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Kosmetologia upiekszajgca twarzy i wizaz

NAZWA PRZEDMIOTU

Kosmetologia upiekszajgca twarzy i wizaz

LICZBA PUNKTOW ECTS |3
JEZYK WYKLADOWY polski
PROWADZACY mgr Beata Zaborowska, mgr Magdalena Barnas, mgr Paulina Surmacz

OSOBA ODPOWIEDZIALNA

WYKLADY

mgr Beata Zaborowska

LICZBA GODZIN

KONWERSATORIA

CWICZENIA

30 godzin

ZAJECIA W WARUNKACH
SYMULOWANYCH

ZAJECIA PRAKTYCZNE

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie sie z praktyczng pracg kosmetologa, zasadami higieny i

CEL 1 bezpieczenstwa pracy w gabinecie, procedurami sterylizacji i dezynfekcji
Zapoznanie sie z podstawami makijazu oraz pozyskanie umiejetnosci

CEL 2 wykonania analizy kolorystycznej, okreslanie typéw urody, oraz
podstawowymi zabiegami upiekszajgcymi

CEL 3 Zapoznanie sie ze specjalistyczng aparaturg i urzgdzeniami stosowanymi

w kosmetologii upiekszajgcej

EFEKTY UCZENIA SIE'
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Kosmetologia upiekszajaca twarzy i wizaz

Zna metodyke przeprowadzania zabiegéw z zakresu kosmetyki
Kosm WG18 upiekszajgcej oraz potrafi okresli¢ przeciwskazania i ewentualne
N powikfania

Potrafi okresli¢ przeciwskazania do zabiegéw, przeprowadzi¢ wywiad
kosmetyczny, rozpozna¢ podstawowe zmiany na skérze zaplanowac
Kosm_UWO09 holistycznie zabieg poprawiajgcy kondycje skory z uwzglednieniem
przeciwskazan

Potrafi samodzielnie dobra¢ zabieg do indywidualnych potrzeb pacjenta i
Kosm_UW11 zaproponowac plan pielegnacyjny

Zna podstawowe sprzety kosmetyczne, narzedzia a takze potrafi

Kosm_UW13 przeprowadzié dezynfekcje i sterylizacje w oparciu o normy BHP

Zna zasady BHP oraz postepuje wedtug tych procedur, aby
Kosm_KO01 zminimalizowac ryzyko zakazen i powiktan okotozabiegowych

| WYMAGANIA WSTEPNE?

Student zna anatomie, potrafi rozpozna¢ zmiany na skorze

Efekty
SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH uczenia

sie

PROGRAMOWE

TRESCI

Zapoznanie si¢ z ofertg zabiegéw, harmonogramem oraz organizacjg pracy | Kosm_
na ¢wiczeniach. Przeprowadzanie wywiadu kosmetycznego, diagnostyki | WG10
skory. Stosowanie odpowiednich preparatow do dezynfekcji narzedzi
wielokrotnego uzytku.

CWICZENIA 1

Wykonywanie szkicu i dobranie odpowiedniego ksztattu brwi do klientki. | Kosm_
Wykonywanie farbowania brwi i rzes, regulacji brwi z uwzglednieniem | UW11
CWICZENIA 2 wskazan i przeciwwskazan. Wykonywanie farbowania brwi i rzes, regulac;ji
brwi. Wykonywanie depilacji twarzy woskiem twardym, miekkim lub typu
film wax z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan.

Wykonywanie zabiegu upiekszajgcego z uwzglednieniem wskazan i| Kosm_

CWICZENIA 3 przeciwwskazan. WG18
i Wykonywanie zabiegéw upiekszajgcych z wykorzystaniem aparatury | Kosm_
CWICZENIA 4 kosmetycznej z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan. Uwo13

Przeprowadzanie wywiadu w celu okreslenia typu i rodzaju makijazu

CWICZENIA 5 dobieranego indywidualnie. Analiza kolorystyczna i typy urody. Kosm_
Uuw11
i Wykonywanie makijazu podstawowego. Kosm_
CWICZENIA 6 Uw11
\ METODY DYDAKTYCZNE?
M1 Pokaz
M2 Zajecia praktyczne
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Prezentacja multimedialna

GODZINY
KONTAKTOWE
Z NAUCZYCIELEM
AKADEMICKIM

Analiza przypadku

NAKLAD PRACY STUDENTA*

30 godz.

GODZINY BEZ
UDZIALU
NAUCZYCIELA
AKADEMICKIEGO

Zapoznanie sie z literaturg — 20 godz.
Praca wiasna studenta — 15 godz.
Przygotowanie projektéw — 10 godz.

SUMARYCZNA
LICZBA GODZIN
DLA
PRZEDMIOTU

75 godz.

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA

Wszystkie zajecia sg obowigzkowe

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

UMIEJETNOSCIS

W ZAKRESIE .
WIEDZY? Odpowiedz ustna
W ZAKRESIE Opis przypadku ocena i obserwacja podczas wykonywania zadan

(I'i Il termin)

NA OCENE 2,0

W ZAKRESIE Aktywnosc¢ na zajeciach, ocena pracy w grupie
KOMPETENCJI
SPOLECZNYCH’
SPRAWDZIANY Wykonanie stylizacji i makijazu
KSZTALTUJACE? | Odpowiedz ustna w trakcie zajec
SPRAWDZIANY
PODSUNIIE?WUJAC Zaliczenie ustne odpowiedz na 3 losowe pytania z puli pytan

KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA

Student nie opanowat niezbednego minimum podstawowych wiadomosci i
umiejetnosci okreslonych programem ksztatcenia dla przedmiotu, nie potrafi
rozwigza¢ zadan o niewielkim stopniu trudnosci, popetnia razgce btedy
terminologiczne, a styl jego wypowiedzi jest nieporadny.

Wymagany procent osiagnietych efektéw uczenia sie z egzaminu dla
przedmiotu: 50% i mniej niz 50%
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Student opanowat podstawowe wiadomosci i umiejetnosci okreslone
programem ksztatcenia dla przedmiotu, rozwigzuje typowe zadania
teoretyczne i praktyczne o srednim stopniu trudnosci, popetnia niewielkie
NA OCENE 3,0 |btedy terminologiczne, a wiadomosci przekazuje jezykiem zblizonym do
potocznego

Wymagany procent osiagnietych efektow uczenia sie z egzaminu dla
przedmiotu: min. 51%

Student osiggnat efekty uczenia sie powyzej wymagan dla oceny dostatecznej, ale

niewystarczajgce dla oceny dobre;j.

NA OCENE 3,5 Wymagany procent osiagnietych efektow uczenia sie z egzaminu dla

przedmiotu: min. 66%

Student opanowat wiekszo$¢ wiadomosci i umiejetnosci okreslonych programem
ksztatcenia dla przedmiotu, rozwigzuje typowe zadania teoretyczne i praktyczne,
NA OCENE 4,0 ujmuje w terminach naukowych i zawodowych podstawowe pojecia i prawa.

Wymagany procent osiggnietych efektow uczenia sie z egzaminu dla
przedmiotu: min. 71%

Student osiggnagt efekty uczenia sie powyzej wymagan dla oceny dobrej, ale

niewystarczajgce dla oceny bardzo dobrej.

NA OCENE 4,5 Wymagany procent osiggnietych efektow uczenia sie z egzaminu dla

przedmiotu: min. 86%

Student opanowat peten zakres wiedzy i umiejetnosci okreslony w programie
ksztatcenia dla przedmiotu, samodzielnie rozwigzuje problemy teoretyczne i
praktyczne, potrafi wykorzystaé wiedze w nowych sytuacjach problemowych,
NA OCENE 5,0 | poprawnie postuguje sie terminologig naukowg oraz zawodowa.

Wymagany procent osiggnietych efektéow uczenia sie z egzaminu dla
przedmiotu: min. 91%

Student osiggnat efekty uczenia ilosciowo lub jakosciowo wykraczajgce poza zakres
przewidziany programem ksztatcenia dla przedmiotu, w szczegdlnosci: posiada
wiedze znacznie przekraczajgcg zakres okre$lony programem ksztatcenia dla
przedmiotu, samodzielnie okresla i rozwigzuje problemy teoretyczne i praktyczne,
potrafi wykorzysta¢ wiedze w nowych sytuacjach problemowych, poprawnie i
NA OCENE 6.0 swobodnie postuguje sie terminologig naukowa oraz zawodowg

Wymagany procent osiggnietych efektéw uczenia sie z egzaminu dla
przedmiotu: 100% oraz dodatkowe osiggniecia wykraczajgce ilosciowo lub
jakosciowo poza te przewidziane na ocene bardzo dobrg

\ LITERATURA OBOWIAZKOWA

1. J. Klonowska - Kosmetologia, Edra Urban&Partner, Wroctaw 2022
2. B. Drygas, M. Mrozowska, R. Szpindor — Twarz, szyja, dekolt, Nowa Era Warszawa 2018

\ LITERATURA UZUPELNIAJACA

1. M. Grono, M. Mrozowska, A. Salczynska, A. Sroka, B. Woznicka, A. Zaborowska — Wstep
do kosmetyki, Nowa Era, Warszawa 2018
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