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Zapoznanie studentow z obrazem klinicznym podstawowych chorob skory,
zasadami ich diagnostyki oraz réznicowania, a takze z podstawami leczenia
dermatologicznego w stopniu niezbgdnym do bezpiecznej wspotpracy
kosmetologa z lekarzem dermatologiem.

CEL 1

WyKksztatcenie u studentéw umiejetnosci rozpoznawania zmian skérnych
wymagajacych konsultacji lekarskiej, wtasciwej oceny ich znaczenia

CEL 2 klinicznego oraz $wiadomego i bezpiecznego doboru procedur
kosmetologicznych i preparatéw wspomagajacych terapie dermatologiczng,
z uwzglednieniem przeciwwskazan i granic kompetencji kosmetologa.

EFEKTY UCZENIA SIE
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Dermatologia kliniczna

Zna w stopniu zaawansowanym budowe anatomiczng i fizjologie skéry
oraz jej przydatkdéw w ujeciu klinicznym; rozumie znaczenie struktur skory
Kosm WG06 i mechanizmow jej funkcjonowania dla powstawania objawéw choréb

- dermatologicznych oraz dla planowania bezpiecznego postepowania
kosmetologicznego.

Ma zaawansowang wiedze dotyczgcg obrazu klinicznego, etiopatogenezy
oraz ogoélnych zasad postepowania terapeutycznego w podstawowych
grupach choréb skéry; rozumie zaleznosci miedzy wystepowaniem
Kosm_WG09 dermatoz a zachowaniami zdrowotnymi, czynnikami srodowiskowymi i
stylem zycia, a takze zna podstawowe uwarunkowania epidemiologiczne i
znaczenie profilaktyki w ochronie zdrowia publicznego.

Zna w stopniu zaawansowanym symptomatologie i etiopatogeneze
wybranych choréb skéry i tkanki fgcznej, w tym dermatoz rumieniowych,
rumieniowo-ztuszczajgcych, grudkowych i pecherzowych, choréb
autoimmunizacyjnych, alergicznych, zakaznych (bakteryjnych,
wirusowych, grzybiczych i pasozytniczych), choréb przenoszonych drogg
Kosm WG11 ptciowa, zaburzen naczyniowych, nadpotliwosci oraz zmian

- nowotworowych skory; zna zasady diagnostyki réznicowej wykwitow
skornych oraz ogdlne kierunki postepowania profilaktycznego i
terapeutycznego, a takze potrafi okresli¢ zakres bezpiecznego
postepowania kosmetologicznego i sytuacje wymagajgce skierowania
klienta do lekarza.

Potrafi scharakteryzowac kluczowe procesy fizjologiczne skoéry i jej
przydatkéw, w szczegdlnosci mechanizmy utrzymania homeostazy,
funkcjonowanie bariery naskérkowej, procesy rogowacenia, regulacje
Kosm_UW02 hormonalng oraz zaleznosci metaboliczne, a takze wyjasnic¢ ich znaczenie
w patogenezie wybranych choréb skory i w planowaniu bezpiecznego
postepowania kosmetologicznego.

Potrafi rozpoznac¢ i réznicowaé podstawowe objawy oraz wykwity skérne
na podstawie atlaséw dermatologicznych, materiatow fotograficznych i
audiowizualnych oraz w bezposrednim kontakcie z odbiorcg ustug
kosmetologicznych; potrafi dokona¢ wstepnej oceny charakteru zmian i w
Kosm_UW07 sytuacjach budzgcych watpliwosci lub sugerujgcych chorobe wymagajgca
diagnostyki i leczenia medycznego powstrzymac sie od dziatan
wykraczajgcych poza kompetencje kosmetologa oraz skierowac klienta do
wlasciwego lekarza specjalisty.

Potrafi zebra¢ wywiad kosmetologiczny, oceni¢ ogolny stan zdrowia oraz
Kosm UW10 stan skory i zaplanowa¢ postepowanie kosmetologiczne dla cziowieka
- chorego, z uwzglednieniem czynnikéw indywidualnych i klinicznych.

Ma swiadomosé ograniczen kompetencji zawodowych kosmetologa w
zakresie oceny zmian skérnych o podtozu chorobowym; w przypadku
stwierdzenia objawow sugerujgcych jednostke dermatologiczng

Kosm KKO02 wymagajgcg diagnostyki i leczenia medycznego potrafi powstrzymac sie
- od podejmowania dziatan wykraczajgcych poza zakres swoich
kompetenc;ji i uprawnien oraz jest gotowy do skierowania klienta do
lekarza dermatologa i konsultowania watpliwosci ze specjalista.

WYMAGANIA WSTEPNE

Podstawowa wiedza z zakresu biologii cztowieka na poziomie szkoty sredniej oraz gotowosci do
postugiwania sie terminologig medyczng i korzystania z literatury naukowe;.
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Efekty
SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH uczenia

sie

TRESCI

PROGRAMOWE

Symptomatologia ogélna choréb skoéry (semiotyka). Diagnostyka | Kosm_
réznicowa wykwitdw skornych. Wywiad kosmetologiczny i analiza zmian | WGO6,
skérnych o podtozu chorobowym. Kosm_
uwoz2,
Kosm_
uwaoz,
Kosm_
Uuw10,
Kosm

KK02

WYKLAD 1

Rumieniowe, rumieniowo-ztuszczajgce i grudkowe dermatozy. Kosm_
WGO09,
Kosm_
WG11,
Kosm_
uwoyz,
Kosm_
KK02

WYKLAD 2

Znamiona. Nowotwory tagodne i nowotwory ztosliwe skory. Kosm_
WGO09,
Kosm_
WG11,
Kosm_
Uwoz,
Kosm

KK02

WYKLAD 3

Obraz kliniczny, rdéznicowanie i leczenie choréb alergicznych skory. | Kosm_
Pokrzywka i obrzek Quinckego. WGO09,
Kosm_
WG11,
Kosm_
uwoz,
Kosm_
KK02

WYKLAD 4

Przewlekfa niewydolnos¢ zylna. Choroby zapalne naczyn. Nadpotliwosé. Kosm_
WGO09,
Kosm_
WG11,
Kosm_
uUwoz,
Kosm

KK02

WYKLAD 5

Obraz kliniczny, réznicowanie i leczenie zakazen bakteryjnych skory. Kosm_
Obraz kliniczny, roznicowanie i leczenie choréb wirusowych skory. WGO09,
Kosm_
WG11,
Kosm_
uUwoz,
Kosm_
KK02

WYKLAD 6
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WYKLAD 7

Obraz kliniczny, réznicowanie i leczenie chordb grzybiczych skory, wlosow
i paznokci. Obraz kliniczny, réznicowanie i leczenie choréb pasozytniczych

skory.

Kosm_
WGO09,
Kosm_
WG11,
Kosm_
uwoyz,
Kosm

KK02

WYKLAD 8

Choroby przenoszone drogg piciowa.

Kosm_
WG09,
Kosm_
WG11,
Kosm_
uwoyz,
Kosm

KK02

WYKLAD 9

Wybrane aspekty leczenia chordb skéry.

Kosm_
WG11,
Kosm_
Uwoz,
Kosm_
KKO02

WYKLAD 10

M1

Diagnostyka réznicowa chordb skory - przypadki kliniczne.

Wyktad

METODY DYDAKTYCZNE

Kosm_
WG09,
Kosm_
WG11,
Kosm_
uwoyz,
Kosm_
KK02

M2

Prezentacja multimedialna

M3

GODZINY
KONTAKTOWE
ZNAUCZYCIELEM
AKADEMICKIM

Metody e-learningowe

30 godz.

NAKLAD PRACY STUDENTA

GODZINY BEZ
UDZIALU
NAUCZYCIELA
AKADEMICKIEGO

20 godz.

SUMARYCZNA
LICZBA GODZIN
DLA
PRZEDMIOTU

50 godz.

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA
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Podstawg zaliczenia przedmiotu jest egzamin w formie testu pisemnego, sktadajacy sie z 40 pytan
jednokrotnego wyboru.

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

WZAKRESIE | . . i toortcrn
WIEDZY gzamin testowy — pytania teoretyczne.

W ZAKRESIE Egzamin testowy — pytania sytuacyjne, przypadki kliniczne.
UMIEJETNOSCI

W ZAKRESIE Omawianie przypadkéw wymagajgcych skierowania do lekarza.
KOMPETENCJI
SPOLECZNYCH

SPRAWDZIANY
KSZTALTUJACE

SPRAWDZIANY

PODSUMOWUJAC E .
E gzamin

(1'i 1l termin)

‘ KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA

Student nie opanowat niezbednego minimum podstawowych wiadomosci i
umiejetnosci okreslonych programem ksztatcenia dla przedmiotu, nie potrafi
rozwigza¢ zadan o niewielkim stopniu trudnosci, popetnia razgce btedy
NA OCENE 2,0 | terminologiczne, a styl jego wypowiedzi jest nieporadny.

Wymagany procent osiagnietych efektéw uczenia sie z egzaminu dla
przedmiotu: 50% i mniej niz 50%

Student opanowat podstawowe wiadomosci i umiejetnosci okreslone programem
ksztatcenia dla przedmiotu, rozwigzuje typowe zadania teoretyczne i praktyczne o
Srednim stopniu trudno$ci, popetnia niewielkie btedy terminologiczne, a wiadomosci
NA OCENE 3,0 przekazuje jezykiem zblizonym do potocznego

Wymagany procent osiagnietych efektéw uczenia sie¢ z egzaminu dla
przedmiotu: min. 51%

Student osiggnat efekty uczenia sie powyzej wymagan dla oceny dostatecznej, ale

niewystarczajgce dla oceny dobre;j.

NA OCENE 3,5 Wymagany procent osiggnietych efektow uczenia sie z egzaminu dla

przedmiotu: min. 66%

Student opanowat wiekszo$¢ wiadomosci i umiejetnosci okreslonych programem
ksztatcenia dla przedmiotu, rozwigzuje typowe zadania teoretyczne i praktyczne,
NA OCENE 4,0 ujmuje w terminach naukowych i zawodowych podstawowe pojecia i prawa.

Wymagany procent osiagnietych efektéw uczenia sie z egzaminu dla
przedmiotu: min. 71%

Student osiggnat efekty uczenia sie powyzej wymagan dla oceny dobrej, ale

niewystarczajgce dla oceny bardzo dobrej.

NA OCENE 4,5 Wymagany procent osiggnietych efektow uczenia sie z egzaminu dla

przedmiotu: min. 86%
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Student opanowat peten zakres wiedzy i umiejetnosci okreslony w programie
ksztatcenia dla przedmiotu, samodzielnie rozwigzuje problemy teoretyczne i
praktyczne, potrafi wykorzystaé wiedze w nowych sytuacjach problemowych,
NA OCENE 5,0 | poprawnie postuguije sie terminologig naukowg oraz zawodowa.

Wymagany procent osiagnietych efektéw uczenia sie z egzaminu dla
przedmiotu: min. 91%

Student osiggnat efekty uczenia ilosciowo lub jako$ciowo wykraczajgce poza zakres
przewidziany programem ksztatcenia dla przedmiotu, w szczegdlnosci: posiada
wiedze znacznie przekraczajgcg zakres okre$lony programem ksztatcenia dla
przedmiotu, samodzielnie okresla i rozwigzuje problemy teoretyczne i praktyczne,
potrafi wykorzysta¢ wiedze w nowych sytuacjach problemowych, poprawnie i
NA OCENE 6.0 swobodnie postuguije sie terminologig naukowg oraz zawodowg

Wymagany procent osiggnietych efektow uczenia sie z egzaminu dla
przedmiotu: 100% oraz dodatkowe osiggniecia wykraczajgce ilosciowo Ilub
jakosciowo poza te przewidziane na ocene bardzo dobrg

LITERATURA OBOWIAZKOWA

1) Rudnicka L, Olszewska M, Rakowska A, Sar-Pomian M. Wspétczesna dermatologia t.1
it.2. PZWL, Warszawa, 2022.
2) Kaszuba A, Adamski Z. Dermatologia dla kosmetologéw. Edra Urban&Partner, Warszawa, 2023.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1) Bolognia JL, Schaffer JV, Cerroni L. Dermatologia. Tom 1i 2. Medipage, Warszawa 2018.
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