KARTA PRZEDMIOTU

Wydzial Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw: Kosmetologia
Forma studidéw: niestacjonarne
Stopien studidéw: licencjackie
Specjalnosci: Bez specjalnosci
Rok akademicki: 2024/2025

‘ NAZWA PRZEDMIOTU

NAZWA PRZEDMIOTU Higiena i profilaktyka zawodowa
LICZBA PUNKTOW ECTS 2
JEZYK WYKLADOWY polski

PROWADZACY Dr n med. Magdalena Jurzak

OSOBA ODPOWIEDZIALNA Drnmed. Magdalena Jurzak

LICZBA GODZIN

WYKLADY 10
SEMINARIA 0
ZAJECIA PRAKTYCZNE 0

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie z podstawowymi  zagrozeniami zdrowotnymi oraz
CEL1 podstawowymi dziataniami profilaktycznymi oraz zasadami
bezpieczenstwa i higieny pracy obowigzujgcymi w pracy kosmetologa.

Wykorzystanie zdobytej wiedzy do dziatan z zakresu ochrony i promoc;ji

CEL 2 ; ; ] AR
zdrowia oraz bezpieczenstwa i higieny pracy.

EFEKTY UCZENIA SIE*

Student zna i rozumie podstawowe wskazniki jakosci zdrowotnej w relacji
MW1 do stanu srodowiska, zna podstawowe zagrozenia zdrowotne.
(EUK6_W1, EUK6_W2, EUK6_W4)

Student zna podstawowe dziatania profilaktyczne oraz zasady
MW2 bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomii pracy.
(EUK6_W1, EUK6_W2, EUK6_W4, EUK6_W6)

Student potrafi wykorzysta¢ zdobyta wiedze do dziatan z zakresu ochrony
MU1 i promocji zdrowia oraz bezpieczenstwa i higieny pracy.
(EUK6_U1, EUK6_U2)

Student potrafi zapewniaé bezpieczehstwo i higiene pracy sobie oraz
klientowi, w trosce o zdrowie i zycie, a takze komfort psychiczny i
fizjonomiczny podczas wykonywania zabiegéw kosmetycznych.
(EUK6_U3, EUK6_U6)

WYMAGANIA WSTEPNE?

MK1
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Znajomos$¢ budowy i fizjologii cztowieka. Znajomos¢ podstaw z zakresu kosmetologii pielegnacyjne;.

TRESCI PROGRAMOWE SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

Zasady sanitarne obowigzujgce w gabinetach kosmetycznych.
Podstawowe zasady higieny personelu w gabinetach kosmetycznych.

WYKLAD 1 . . ) S
Zasady dotyczace pracy z preparatami stuzacymi do dezynfekcji i
sterylizacji. Podstawowe zasady sterylizacji i dezynfekcji.

Dezynfekcja i sterylizacja: metody. Skutecznos$¢ i kontrola procesu

WYKLAD 2 sterylizaciji.
Wptyw promieniowania elektromagnetycznego na organizm cziowieka.
WYKLAD 3 Wptyw ultradZzwigkéw na organizm cztowieka.
WYKLAD 4 Promieniowanie laserowe. Bezpieczenstwo pracy z laserami.
Higiena powietrza, wody i gleby.
WYKLAD 5 9 P y1oeny
METODY DYDAKTYCZNE?
M1 Wyktad
M2 Dyskusja
M3

NAKLAD PRACY STUDENTA*

GODZINY KONTAKTOWE
Z NAUCZYCIELEM 10
AKADEMICKIM

GODZINY BEZ UDZIALU
NAUCZYCIELA 40
AKADEMICKIEGO

SUMARYCZNA LICZBA
GODZIN DLA PRZEDMIOTU

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA

Wszystkie zajecia sg obowigzkowe.

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

W ZAKRESIE WIEDZY5 Sprawdzian pisemny — pytania otwarte

W ZAKRESIE

. Obserwacja
UMIEJETNOSCI®
W ZAKRESIE _
KOMPETENCJI Obserwacja
SPOLECZNYCH’
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SPRAWDZIANY Brak
KSZTALTUJACE?®
SPRAWDZIANY Zaliczenie koncowe | termin — pytania zamkniete
PODSUMOWUJACE?® Zali ie ko " . . kni
(1 Il termin) aliczenie koncowe Il termin — pytania zamkniete

KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA

NA OCENE 3,0 zakladane efekty uczenia sie zostaty osiggniete na minimalnym
’ wymaganym poziomie (od 55% do 64% poprawnych odpowiedzi)

zakladane efekty uczenia sie zostaty osiggniete na srednim wymaganym

NA OCENE 3,5 poziomie (od 65% do 74% poprawnych odpowiedzi)

zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete na wymaganym poziomie
NA OCENE 4,0 (od 75% do 84% poprawnych odpowiedzi)

zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete i w niewielkim stopniu
NA OCENE 4,5 przekraczajg wymagany poziom (od 85% do 94% poprawnych
odpowiedzi)

zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete i znacznym stopniu
NA OCENE 5,0 przekraczajg wymagany poziom (od 95% do 100% poprawnych
odpowiedzi)
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