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LICZBA GODZIN

WYKLADY 10

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie z podstawowymi zagrozeniami zdrowotnymi oraz
CEL1 podstawowymi dziataniami profilaktycznymi oraz zasadami
bezpieczenstwa i higieny pracy obowigzujgcymi w pracy kosmetologa.

Wykorzystanie zdobytej wiedzy do dziatan z zakresu ochrony i promoc;ji

CEL 2 . . ] .
zdrowia oraz bezpieczenstwa i higieny pracy.

EFEKTY UCZENIA SIE

Student zna i rozumie podstawowe wskazniki jako$ci zdrowotnej w relacji
MW1 do stanu $rodowiska, zna podstawowe zagrozenia zdrowotne.
(EUK6_W1, EUK6_W2, EUK6_WA4)

Student zna podstawowe dziatania profilaktyczne oraz zasady
MW?2 bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomii pracy.
(EUK6_W1, EUK6_W2, EUK6_W4, EUK6_W6)

Student potrafi wykorzysta¢ zdobyta wiedze do dziatar z zakresu ochrony
MU1 i promocji zdrowia oraz bezpieczenhstwa i higieny pracy.
(EUK6_U1, EUK6_U2)

Student potrafi zapewnia¢ bezpieczenstwo i higiene pracy sobie oraz
klientowi, w trosce o zdrowie i zycie, a takze komfort psychiczny
i fizionomiczny podczas wykonywania zabiegéw kosmetycznych.
(EUK6_U3, EUK6_U6)

MK1

WYMAGANIA WSTEPNE

Znajomo$¢ budowy i fizjologii cztowieka. Znajomos¢ podstaw z zakresu kosmetologii pielegnacyjne;j.




\ HIGIENA i PROFILAKTYKA ZAWODOWA
SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

TRESCI PROGRAMOWE
Zasady sanitarne obowigzujgce w gabinetach kosmetycznych.
Podstawowe zasady higieny personelu w gabinetach kosmetycznych.
Zasady dotyczace pracy z preparatami stuzgcymi do dezynfekcji

WYKLAD 1
i sterylizacji. Podstawowe zasady sterylizacji i dezynfekcji.
Dezynfekcja i sterylizacja: metody. Skutecznos$¢ i kontrola procesu
WYKLAD 2 sterylizaciji.
Wptyw promieniowania elektromagnetycznego na organizm cztowieka.
WYKLAD 3 Wptyw ultradZzwigkdéw na organizm cztowieka.
WYKLAD 4 Promieniowanie laserowe. Bezpieczenstwo pracy z laserami.
Higiena powietrza, wody i gleby.
WYKLAD 5 9 P y 19Dy
METODY DYDAKTYCZNE
M1 Wyktad
M2 Dyskusja
NAKLAD PRACY STUDENTA
10

GODZINY KONTAKTOWE
z NAUCZYCIELEM
AKADEMICKIM
Zapoznanie sie z literaturg — 25 godz

GODZINY BEZ UDZIALU

NAUCZYCIELA L L .

AKADEMICKIEGO Praca wiasna studenta- przygotowanie sie do egzaminu i kolokwium 25
60

SUMARYCZNA LICZBA
GODZIN DLA PRZEDMIOTU
REGULAMIN ZAJEC i WARUNKI ZALICZENIA

Wszystkie zajecia sg obowigzkowe.

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW
Sprawdzian pisemny — pytania otwarte

W ZAKRESIE WIEDZY

W ZAKRESIE Obserwacja
UMIEJETNOSCI
W ZAKRESIE )
KOMPETENCJI Obserwacja
SPOLECZNYCH
SPRAWDZIANY Brak
KSZTALTUJACE
SPRAWDZIANY Zaliczenie kohcowe i termin — pytania zamkniete
PODSUMOWUJACE . . , . . .
. . Zaliczenie koncowe |l termin — pytania zamkniete
(I'i Il termin)
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KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA z OCENA

NA OCENE 3,0 zakladane efekty uczenia sie zostaty osiggniete na minimalnym
’ wymaganym poziomie (od 55% do 64% poprawnych odpowiedzi)

zakladane efekty uczenia sie zostaty osiggniete na srednim wymaganym
NA OCENE 3,5 poziomie (od 65% do 74% poprawnych odpowiedzi)

zakladane efekty uczenia sie zostaty osiggniete na wymaganym poziomie
NA OCENE 4,0 (od 75% do 84% poprawnych odpowiedzi)

zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete i w niewielkim stopniu

NA OCENE 4,5 przekraczajg wymagany poziom (od 85% do 94% poprawnych
odpowiedzi)
zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete i znacznym stopniu
NA OCENE 5,0 przekraczajg wymagany poziom (od 95% do 100% poprawnych
odpowiedzi)
LITERATURA OBOWIAZKOWA

[1] Murawska-Ciatowicz E., Zawadzki M. Higiena. Podrecznik dla studentow wydziatéw kosmetologii.
Gornicki Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw, 2005.
[2] Karczewski J. K. Higiena. Podrecznik dla studentéw pielegniarstwa. Wydawnictwo Czelej PZWL, Lublin,
2002.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

[1] Jethon Z., Grzybkowski A. Medycyna zapobiegawcza i Srodowiskowa, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa, 2002.




