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CELE PRZEDMIOTU 

CEL 1 
Rozszerzenie wiedzy z zakresu kosmetologii. Zapoznanie studenta 
z defektami i zmianami estetycznymi  skóry oraz kosmetologicznymi 

możliwościami przeciwdziałania im. 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 

MW1 
Nabycie wiedzy dotyczącej estetycznych defektów skóry 

w poszczególnych okresach życia (EUK6_W2). 

MW2 
Wiedza na temat kosmetologicznych metod przeciwdziałania estetycznym 

defektom i zmianom skórnym (EUK6_W4 ). 

MW3 
Wiedza na temat kierunku działania zabiegów i substancji aktywnych 

w poszczególnych przypadkach (EUK6_W6). 

MU1 
Umiejętność zdefiniowania i scharakteryzowania wybranych defektów 

skórnych (EUK6_U1). 

MU2 
Umiejętność doboru prawidłowego zabiegu do danego estetycznego 

problemu skórnego (EUK6_U2, EUK6_U3). 

WYMAGANIA WSTĘPNE 

Brak 

TREŚCI PROGRAMOWE SZCZEGÓŁOWY OPIS BLOKÓW TEMATYCZNYCH 

KONWERSATORIA 1 
Defekty estetyczne i objawy starzenia się skóry okolicy oczu oraz 

postępowanie kosmetologiczne w konkretnych przypadkach. 

KONWERSATORIA 2 
Defekty estetyczne skóry rąk. Postępowanie kosmetologiczne. 

 
 

KARTA PRZEDMIOTU 
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Kierunek studiów: Kosmetologia 
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KONWERSATORIA 3 

Przebarwienia skóry. Założenia i trudności w postępowaniu 
kosmetologicznym ukierunkowanym na redukcję przebarwień. Kierunki 

działania zabiegów przeciw przebarwieniom. 

KONWERSATORIA 4 
Blizny i gojenie się skóry. Działania kosmetologiczne przeciw bliznom. 

KONWERSATORIA 5 
Zmiany estetyczne skóry powstałe w wyniku starzenia. Postępowanie 

kosmetologiczne. 

KONWERSATORIA 6 
Działanie kosmetologiczne skierowane przeciw rozstępom. 

KONWERSATORIA 7 

Zmiany estetyczne związane z nadmiernym owłosieniem. 
Pseudofolliculitis.  

Zabiegi trwałego i tymczasowego usuwania owłosienia. 

METODY DYDAKTYCZNE 

M1 Prezentacje multimedialne 

M2 Dyskusja 

M3 Analiza danych 

M4 Opis przypadków 

NAKŁAD PRACY STUDENTA 

GODZINY KONTAKTOWE 
Z NAUCZYCIELEM 

AKADEMICKIM 

25 godz. 

GODZINY BEZ UDZIAŁU 
NAUCZYCIELA 

AKADEMICKIEGO 

25 godz. 

SUMARYCZNA LICZBA 
GODZIN DLA PRZEDMIOTU 

50 godz. 

REGULAMIN ZAJĘĆ I WARUNKI ZALICZENIA 

Wszystkie zajęcia są obowiązkowe. 

 

METODY OCENY POSTĘPU STUDENTÓW 

W ZAKRESIE WIEDZY Test wielokrotnego wyboru. 

W ZAKRESIE 
UMIEJĘTNOŚCI 

Obserwacja i ocena wypowiedzi podczas prezentowania projektów. 

W ZAKRESIE  
KOMPETENCJI 
SPOŁECZNYCH 

Obserwacja studenta podczas pracy w grupie, aktywność studenta na 
zajęciach. 

SPRAWDZIANY 
PODSUMOWUJĄCE 

(I i II termin) 

I termin – pisemny test obejmujący 20 pytań zamkniętych. 
II termin - pisemny test obejmujący 20 pytań zamkniętych 
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KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENĄ 

NA OCENĘ 3,0 51- 60% pozytywnych odpowiedzi w teście zaliczeniowym. 

NA OCENĘ 3,5 61- 70% pozytywnych odpowiedzi w teście zaliczeniowym. 

NA OCENĘ 4,0 71- 80% pozytywnych odpowiedzi w teście zaliczeniowym. 

NA OCENĘ 4,5 81-90% pozytywnych odpowiedzi w teście zaliczeniowym. 

NA OCENĘ 5,0 91-100% pozytywnych odpowiedzi w teście zaliczeniowym. 
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