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LICZBA GODZIN

5 godz.
WYKLADY

KONWERSATORIUM 10 godz.

CELE PRZEDMIOTU

Celem przedmiotu jest znajomos¢ procesow biotechnologicznych

CEL 1 wykorzystywanych w kosmetologii.

Znajomos$¢ roznych sktadnikéw aktywnych pochodzenia
biotechnologicznego oraz wybranych sposoboéw ich pozyskiwania,
CEL 2 znajomos$¢ ograniczen zwigzanych z wnikaniem sktadnikow
aktywnych w glebsze warstwy skory oraz wykorzystywane systemy
nosnikowe.

EFEKTY UCZENIA SIE?

Rozumie ztozone zjawiska biochemiczne, biofizyczne, rozumie procesy
molekularne komarki i zna mozliwosci nowoczesnych technik
wykorzystywanych w kosmetologii. Zna i rozumie w pogtebionym stopniu
aspekty farmakologii, niezbedne dla zawodu kosmetologa, aspekty
mikrobiologii, immunologii, dermatologii, a takze toksykologii kosmetykéw
na poziomie wtasciwym dla kierunku kosmetologia. Zna techniki i
procedury badan laboratoryjnych sktadu kosmetykéw. (EUK7_W1,
EUK7_W3)

MW1
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Posiada pogtebiong wiedze na temat dziatania substancji czynnych
MW?2 kosmetykow i substancji roslinnych wykorzystywanych w kosmetologii.
(EUK7_W6)

Posiada wiedze w zakresie zasad planowania badan naukowych z
MW3 wykorzystaniem technik i narzedzi badawczych wtasciwych dla
kosmetologii. (EUK7_W8)

Potrafi krytycznie oceni¢ jakos¢ sktadu kosmetykéw naturalnych i
syntetycznych. Posiada umiejetno$¢ przygotowania okreslonych
preparatéw z znajomoscig obstugi wykorzystywanego w typ celu sprzetu

MU1 laboratoryjnego. Potrafi stosowa¢ wybrane metody kontroli kosmetykow.
Potrafi odczytywac receptury kosmetyczne, a takze je opracowywac oraz
stosowac¢ innowacyjne rozwigzania recepturowe. (EUK7_U2)

Potrafi wykona¢ pod kierunkiem opiekuna naukowego podstawowe
eksperymenty (samodzielnie lub w zespole), a nastepnie przeprowadzié¢
analize danych (w tym analize statystyczng) i na podstawie wtasciwie
dobranych zrodet wtasciwie interpretowac uzyskane wyniki. Posiada
podstawowg znajomosc¢ etapow postepowania badawczego. W pracy
naukowej i zawodowej potrafi efektywnie korzysta¢ z zasobow
bibliotecznych. Potrafi przedstawi¢ w formie ustnej i pisemnej rezultaty

MU2 witasnych badarn w oparciu o piSmiennictwo i wnioskowanie wtasne.
Potrafi przeprowadzi¢ krytyczng analize piSmiennictwa naukowego
(réwniez w jezyku angielskim), potrafi rozr6zni¢ rézne rodzaje badan,
potrafi korzysta¢ z medycznych baz danych oraz potrafi oceni¢ publikacje
wedtug stosownych skal do tego stuzacych. potrafi korzysta¢ z
obcojezycznego pismiennictwa zawodowego, dzieki czemu posiada
szersze umiejetnosci prezentowania w formie ustnej. (EUK7_US5,
EUK7_U6, EUK7_US8)

Jest gotéw do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych tresci,
zatem dostrzega potrzebe statego doskonalenia sie oraz samorealizacji.

MK 1 Jest gotéw do podnoszenia swoich kompetencji, statego pogtebiania
wiedzy praktycznej w zawodzie kosmetologa, jest gotéw do podjecia
studiéw trzeciego stopnia. (EUK7_KS1, EUK7_KS6)

WYMAGANIA WSTEPNE?

Znajomo$¢ podstawowych metod badawczych stosowanych w kosmetologii.

TRESCI PROGRAMOWE SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

Charakterystyka proceséw biotechnologicznych. Budowa skory, bierne i
aktywne funkcje skoéry (rola warstwy rogowej, ph skory, plaszcz

WYKLAD 1 wodnolipidowy, mikroflora skory, przydatki skoéry), fizjologiczne funkcje
skory).

Sktadnik aktywne w kosmetykach pochodzenia biotechnologicznego
WYKLAD 2 (witaminy, aminokwasy, cytokiny, przeciwutleniacze, kwasy organiczne,
enzymy, hormony).
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W ramach konwersatoriow omawiane sg pod wzgledem praktycznym
zagadnienia poruszane w trakcie wyktadéw w postaci projektéw
opracowywanych w grupach kilkuosobowych. Studenci dostajg zadany

KONWERSATORIUM 1 przez prowadzacego temat wraz z wybrang publikacjg, do ktérej bedag
musieli sie odnies¢ w swoich analizach znajdujgc poparcie dla stawianych
tez korzystajgc przy tym z anglojezycznych medycznych baz danych.

Przenikanie przez skoére, systemy nosnikowe kosmetykow.

Enzymy naprawy DNA stosowane w kosmetykach i mechanizmy ich
KONWERSATORIUM 2 | 4zigtania.

Wykorzystanie kultur in vitro do pozyskiwania substancji stosowanych w
kosmetologii. Roslinne komérki macierzyste w kosmetykach, analiza
danych literaturowych, réwniez ocena pod wzgledem przydatnosci tych

KONWERSATORIUM 3 publikacji z wybranego tematu (wskazanego przez prowadzgcego).
Kolejno préba oceny dziatania ekstraktow z roslinnych komérek
macierzystych w zidentyfikowanych produktach kosmetycznych w
korelacji z deklaracjami producenta.

METODY DYDAKTYCZNE?

M1 Prezentacje multimedialne

M2 Dyskusja, Burza mézgu

M3 Analiza danych (tekstow, przypadkéw)
M4 Metody e-learningowe

M5 Praca w grupach nad projektami

NAKLAD PRACY STUDENTA*

GODZINY KONTAKTOWE | 15 godzin
Z NAUCZYCIELEM

AK ADEMICKIM =5 godz. (wyktadéw). + 10 godz. (konwersatorium)

GODZINY BEZ UDZIALU 65 godz.
NAUCZYCIELA

AKADEMICKIEGO = 20 godz. (do wyktaddéw). + 40 godz. (do konwersatorium)

80 godz.

= 15 godzin w kontakcie z nauczycielem akademickim + 65 godz. bez
udziatu nauczyciela akademickiego

SUMARYCZNA LICZBA
GODZIN DLA PRZEDMIOTU

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA

Wszystkie zajecia sg obowigzkowe.

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

W ZAKRESIE WIEDZY5 Egzamin testowy — pytania jednokrotnego wyboru
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W ZAKRESIE Obserwacja i ocena wypowiedzi podczas prezentowania projektéw
UMIEJETNOSCI®

W ZAKRESIE Obserwacja studenta podczas pracy w grupie, aktywnos¢ studenta na
KOMPETENCJI zajeciach
SPOLECZNYCH’
SPRAWDZIANY Przygotowanie projektéw na zadany temat oraz kolokwium ustne w
KSZTALTUJACE? trakcie prezentaciji.

Termin | z konwersatorium — przygotowanie i prezentacja projektu oraz w
trakcie prezentacji sprawdzian ustny.

Termin | z wyktadéw: egzamin testowy.

SPRAWDZIANY
PODSUMOWUJACE?®
(i Il termin) Termin Il z konwersatorium: przygotowanie i prezentacja projektu oraz w
trakcie prezentacji sprawdzian ustny.
Termin 1l z wyktadéw: egzamin testowy
KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA

NA OCENE 3,0 51% do 59% poprawnych odpowiedzi

NA OCENE 3,5 60% do 70% poprawnych odpowiedzi

NA OCENE 4,0 71% do 80% poprawnych odpowiedzi

NA OCENE 4,5 81% do 90% poprawnych odpowiedzi

NA OCENE 5,0 91% do 100% poprawnych odpowiedzi

LITERATURA OBOWIAZKOWA

[1] Ratledge C., Kristiansen B. Podstawy Biotechnologii, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2011,
[2] Kayser O., Muller R.H. — Biotechnologia farmaceutyczna, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2003.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

[1] Martini M-C. 2014. Kosmetologia i Farmakologia skéry, Wydawnictwo lekarskie PZWL, 2014,
[2] Marzec A — Chemia kosmetykdéw. Surowce, pétprodukty, preparatyka wyrobdw, 2005,
[3] Kosmetologia t.1i 2, red. Kotodziejczak A., PZWL, 2019

[4] Literatura wskazana przez prowadzgcego (wybrane rozdziaty z waznych opracowan literatury
przedmiotu oraz wskazane przez prowadzgcego artykuty naukowe)

! Odnosnie Efektéw uczenia sie: Mozna doda¢ whasne, bardziej szczegdtowe: np. student potrafi opracowaé Historie
choroby, potrafi przedstawi¢ wskazania do leczenia.... do zabiegu..... Wazne jest, aby tresci zaj¢¢ korespondowaty z
zacytowanymi efekty ksztatcenia

2 W warunkach wstepnych prosze nie wymienia¢ koniecznosci zaliczenia okre$lonych przedmiotéw, tylko uprzednio
osiggniete efekty uczenia, ktére sg oczekiwane. (student zna anatomig, potrafi rozpozna¢ okreslone struktury w
obrazach Rtg czy Usg, a nie student zdat egzamin z Przestrzennej budowy ciala, albo z Podstaw diagnozowania
obrazowego.
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3 Wpisaé metody dydaktyczne np. Wyklad, Konwersatorium, Dyskusja, Cwiczenie laboratoryjne, Prezentacja
multimedialna, Rozwiazywanie zadan, Metody e-learningowe, Analiza przypadku, Burza mézgow, Nauczanie przy
tozku chorego, Zajecia praktyczne, Cwiczenia komputerowe.

4 Przy Nakladzie pracy studenta nalezy zwrocié uwage na to, aby taczna liczba godzin (z Nauczycielem i bez)
odpowiadata liczbie punktow ECTS, przy zatozeniu, ze 1 punkt ECTS = 25-30 godzin.

5 Sprawdziany w zakresie wiedzy to test wielokrotnego wyboru, sprawdzian pisemny ztozony z pytan otwartych (ilu),
sprawdzian ustny

6 Sprawdziany w zakresie umiejetnosci to: demonstracja umiejetnosci (egzamin praktyczny, zaliczenie w formie Mini-
Cex, a takze opracowanie Historii choroby)

" Mozliwa ocena kompetencji spolecznych to: aktywno$¢ na zajeciach, obserwacja zachowania wobec pacjentow,
kolegdw, ocena pracy w grupie.

567 Oczywiscie nie wszystkie te sposoby musza by¢ zastosowane na kazdym Kkursie.

8 Sprawdziany ksztattujace np. kolokwia, prace $rodsemestralne.

9 Sprawdziany podsumowujace np. egzamin, zaliczenie koncowe. Uwzgledni¢ sposdb oceny w drugim terminie.
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