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LICZBA GODZIN:

KONWERSATORIA: 10

ZAJECIA PRAKTYCZNE: 10

CELE PRZEDMIOTU

CEL 1: Wyposazenie studentéw w wiedze i umiejetnosci dotyczace zasad pielggnowania
oraz prowadzenia edukacji terapeutycznej u pacjentow z niewydolnoscia
oddechowa

CEL 2: Doskonalenie umiej¢tnosci formutowania indywidualnej diagnozy pielegniarskiej
u pacjenta z niewydolno$cia oddechowa oraz planowania na tej podstawie zadan
pielggniarskich

EFEKTY UCZENIA SIE

B.W14: Zna i rozumie zasady postgpowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
probleméw zdrowotnych

B.W15: Zna i rozumie zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow
w zakresie posiadanych uprawnien zawodowych

B.W20: Zna irozumie zalozenia i zasady opracowywania standardow postgpowania
pielegniarskiego z uwzglednieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w
medycynie (evidence based medicine) i w pielegniarstwie (evidence based
nursing practice);

B.W26: Zna i rozumie patomechanizm, objawy, diagnostyke i postgpowanie
pielegniarskie w przewlektej niewydolnosci oddechowej

B.W27: Zna i rozumie technike badania spirometrycznego

B.W30: Zna i rozumie przyczyny i zasady postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego

oraz opieki nad pacjentami z niewydolnos$cia narzadowa




NAZWA PRZEDMIOTU: Opieka i edukacja terapeutyczna w niewydolnos$ci oddechowej

B.W32: Zna i rozumie zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta,
jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji w
cukrzycy, astmie i przewlektej obturacyjnej chorobie ptuc

B.W33: Zna i rozumie patomechanizm cukrzycy, astmy i przewlektej obturacyjne;j
choroby ptuc oraz powiktania i zasady koordynacji dziatan zwigzanych z
prowadzeniem edukacji terapeutycznej

B.w48: Zna i rozumie wptyw choroby przewleklej na funkcjonowanie psychofizyczne
cztowieka i ksztaltowanie wiezi migdzyludzkich

B.U11: Potrafi diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekta

B.U12: Potrafi ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewleklej

B.U17: Potrafi dokonywa¢ wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach

posiadanych uprawnien zawodowych

B.U18: Potrafi wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zalezno$ci od oceny stanu pacjenta w
ramach posiadanych uprawnien zawodowych

B.U30: Potrafi wykonywac badanie spirometryczne i interpretowac ich wyniki

B.U39: Potrafi rozpoznawa¢ sytuacj¢ psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobg
oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno-edukacyjnego

A.K4: Gotow do rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania priorytetow w realizacji
okreslnych zadan

A.K5: Gotow do ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

WYMAGANIA WSTEPNE

Wiedza podstawowa z zakresu anatomii, fizjologii i patologii oraz podstaw i chor6b wewnetrznych na poziomie 1
stopnia dla kierunku pielegniarstwo.

TRESCI PROGRAMOWE SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH
KONWERSATORIUM 1: Niewydolno$¢ oddechowa — podstawowe definicje

KONWERSATORIUM 2: Ostra niewydolno$¢ oddechowa

KONWERSATORIUM 3: Przewlekta niewydolno$¢ oddechowa

KONWERSATORIUM 4: Zasady wentylacji mechanicznej

KONWERSATORIUM 5: Zasady stosowania Nieinwazyjnej Wentylacji Mechanicznej w niewydolnos$ci

oddechowej ostrej i przewleklej

ZAJECIA PRAKTYCZNE 1: | Postgpowanie z pacjentem w niewydolnosci oddechowej w fazie ostrej i
przewleklej oraz edukacja terapeutyczna pacjenta i rodziny.

ZAJECIA PRAKTYCZNE 2: Nauka wykonania badania spirometrycznego i interpretacja wyniku.

ZAJECIA PRAKTYCZNE 3: Poznawanie technik aplikacji lekow wziewnych stosowanych w niewydolno$ci
oddechowej.

ZAJECIA PRAKTYCZNE 4: Niewydolno$¢ oddechowa - nadzér nad wentylacjg mechaniczng w opiece
stacjonarnej i domowej,

ZAJECIA PRAKTYCZNE 5: Opieka i edukacja terapeutyczna w POCHP




NAZWA PRZEDMIOTU:

ZAJECIA PRAKTYCZNE 6:

METODY DYDAKTYCZNE

Wyktad konwersatoryjny, e-learning, ¢wiczenia, metoda indywidulanego przypadku, metoda symulacji medycznej
niskiej, posredniej i wysokiej wiernosci

Opieka i edukacja terapeutyczna w niewydolnos$ci oddechowej

Analiza studium przypadku w pielggnowaniu pacjenta z POCHP

(wymienic)

NAKLAD PRACY
STUDENTA:

NAUCZYCIELA
AKADEMICKIEGO

GODZINY KONTAKTOWE Z | 20 GODZIN
NAUCZYCIELEM

AKADEMICKIM

GODZINY BEZ UDZIALU LACZNIE 30 GODZIN

Przygotowanie do zajec¢: 10 godzin
Przygotowanie do egzaminu: 20 godzin

SUMARYCZNA LICZBA
GODZIN DLA PRZEDMIOTU

REGULAMIN ZAJEC I
WARUNKI ZALICZENIA

METODY OCENY POSTEPU
STUDENTOW:

W ZAKRESIE WIEDZY:

Test wielokrotnego wyboru z jedng odpowiedzig prawidtowg (Multiple Choice

50 godzin

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia/egzaminu jest obecno$¢ we wszystkich

formach dydaktycznych oraz aktywno$¢ na zajeciach. Zaliczenie efektow
uczenia si¢ z wyktadow i zajec praktycznych

Zajecia praktyczne — zaliczenie

Konwersatoria — egzamin

Questions, MCQ) (30-40 pytan)

W ZAKRESIE
UMIEJETNOSCI:

Praktyczne zaliczenie zajgé, demonstracja umiejgtnosci
Opis przypadku z zakresu opieki terapeutycznej nad pacjentem, przygotowanie
programu edukacji

SPRAWDZIANY
PODSUMOWUJACE
(1'i 11 termin)

Termin I: Test pisemny zawierajacy pytania jednokrotnego wyboru

KRYTERIA EGZAMINU/
ZALICZENIA Z OCENA

NA OCENE 3,0 60% poprawnych odpowiedzi

NA OCENE 3,5 61%-70% poprawnych odpowiedzi
NA OCENE 4,0 71%-83% poprawnych odpowiedzi
NA OCENE 4,5 84%-94% poprawnych odpowiedzi
NA OCENE 5,0 95%-100% poprawnych odpowiedzi
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