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	Collegium Medicum
Wydział Nauk o Zdrowiu

KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa kierunku: Kierunek Pielęgniarstwo
Poziom: Studia drugiego stopnia 
Forma: Studia stacjonarne/niestacjonarne
Rok akademicki: 2025/2026
Język studiów: polski



	Pielęgniarstwo epidemiologiczne

	NAZWA PRZEDMIOTU
	Pielęgniarstwo epidemiologiczne

	LICZBA PUNKTÓW ECTS
	2

	JĘZYK WYKŁADOWY
	POLSKI 

	PROWADZĄCY
	dr n. med. Anna Szczypta

	OSOBA ODPOWIEDZIALNA
	dr n. med. Anna Szczypta

	LICZBA GODZIN

	WYKŁADY
	15 godz.( 15 godz., online; 0.6 ECTS, metody i techniki kształcenia na odległość synchroniczne)   

	KONWERSATORIA
	15 godz. 

	ĆWICZENIA
	-

	ZAJĘCIA W WARUNKACH SYMULOWANYCH
	5 godz. 

	ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 
	-

	CELE PRZEDMIOTU

	CEL 1
	Nabycie przez absolwenta umiejętności oceny sytuacji epidemiologicznej wpływającej na powstanie zakażenia oraz podejmowanie działań profilaktycznych w placówkach ochrony zdrowia.

	CEL 2
	Przygotowanie absolwenta do edukacji w zakresie profilaktyki zakażeń szpitalnych oraz opracowywania i wdrażania procedur profilaktycznych.

	EFEKTY UCZENIA SIĘ

	B.W5.
	Zna i rozumie założenia nadzoru nad zakażeniami w podmiotach leczniczych, z uwzględnieniem rejestracji zakażeń oraz zasady współpracy w zespołach interprofesjonalnych w tym zakresie;

	B.W6.
	Zna i rozumie uwarunkowania profilaktyki, występowania i kontroli zakażeń szpitalnych w działalności podmiotów leczniczych, z uwzględnieniem czynników etiologicznych, w tym patogenów alarmowych;

	B.W.7.
	Zna i rozumie zasady planowania, opracowywania, wdrażania i nadzorowania działań zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych;

	B.U6.
	Potrafi stosować zasady zapobiegania zakażeniom związanym z opieką zdrowotną i wybranym chorobom zakaźnym oraz zwalczania tych zakażeń i chorób, a także zasady nadzoru epidemiologicznego;

	B.U7.
	Potrafi planować i prowadzić edukację pracowników opieki zdrowotnej w zakresie profilaktyki i zwalczania zakażeń szpitalnych oraz edukację pacjentów, ich rodzin lub opiekunów w zakresie odnoszącym się do opieki poszpitalnej;

	B.U8.
	Potrafi wykorzystywać wskaźniki jakości zarządzania opieką pielęgniarską w nadzorze epidemiologicznym oraz analizować wieloaspektowość występowania zakażeń szpitalnych;

	K.S2
	Jest gotów  do formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemów;

	K.S5
	Jest gotów ponoszenia odpowiedzialności za realizowane świadczenia zdrowotne;

	WYMAGANIA WSTĘPNE

	Przed rozpoczęciem nauki z przedmiotu pielęgniarstwo epidemiologiczne, student powinien wykazać się wiedzą z zakresu zakażeń szpitalnych (źródła, patogeny, drogi szerzenia się), profilaktyki zapobiegania zakażeniom szpitalnym.




	TREŚCI PROGRAMOWE
	SZCZEGÓŁOWY OPIS BLOKÓW TEMATYCZNYCH
	Efekty uczenia się

	WYKŁAD 1
	Epidemiologia zakażeń związanych z opieką zdrowotną (czynniki etiologiczne, źródła zakażeń, drogi transmisji). Patogeny zakażeń szpitalnych. 5 godzin 
	B. W6

	WYKŁAD 2
	Organizacja systemu nadzoru nad zakażeniami szpitalnymi na świecie i w Polsce (Zespół Kontroli Zakażeń, Komitet Kontroli Zakażeń).Rola i zadania specjalisty ds. epidemiologii.
Akty prawne regulujące nadzór nad zakażeniami.
Rejestracja zakażeń (metody, analiza epidemiologiczna).
Zasady tworzenia polityki antybiotykowej. Okołooperacyjna profilaktyka antybiotykowa. Dochodzenie epidemiologiczne.
Proces akredytacji – wymogi stawiane w kontroli zakażeń.  5 godzin 
	B. W5, B.W7

	WYKŁAD 3
	Definicje i kryteria rozpoznawania zakażeń szpitalnych (zakażenie krwi związane z cewnikami dożylnymi, zapalenie płuc, zakażenie miejsca operowanego, zakażenie układu moczowego).
Zakażenia w wybranych stanach klinicznych (zakażenia u chorych onkologicznych, zakażenia u chorych po przeszczepach, zakażenia związane z płynoterapią, zakażenia układu pokarmowego, zatrucia pokarmowe, zakażenia przenoszone drogą krwi, zakażenia w położnictwie i ginekologii, zakażenia w opiece długoterminowej). 5 godzin, 
	B.W6

	KONWERSATORIUM 1
	Diagnostyka mikrobiologiczna zakażeń szpitalnych, pobieranie, transportowanie materiału do badania mikrobiologicznego oraz interpretacja wyników.
Profilaktyka zakażeń szpitalnych (aseptyka, antyseptyka w praktyce szpitalnej, działania ograniczające występowanie zakażeń: krwi, układu moczowego, miejsca operowanego, zapalenia płuc-w tym VAP. 5 godzin 
	B. W6, B.W7

	KONWERSATORIUM 2
	Standardy i procedury dotyczące profilaktyki zakażeń.
Edukacja w zakresie profilaktyki zakażeń.
Rola służb pomocniczych w kontroli zakażeń szpitalnych. 
Dekontaminacja środowiska nieożywionego.
Kontrola czystości środowiska nieożywionego i ożywionego 5 godzin
	B.W7, B.U8

	KONWERSATORIUM 3
	Proces dekontaminacji narzędzi i sprzętu medycznego.
Higiena rąk- monitorowanie procedury.
Ognisko epidemiczne.
Izolacja chorych. 
Czynniki biologiczne na stanowisku pracy pielęgniarki. Ograniczanie ryzyka zranień.
5 godzin
	B.W7

	ZAJĘCIA W WARUNKACH SYMULOWANYCH
	1. Opieka nad raną pooperacyjną w warunkach domowych – edukacja pacjenta po zabiegu operacyjnym.BU7
2. Wywiad epidemiologiczny w ognisku epidemicznym wywołanym Clostridioides difficile. BW7;BU7
3. Edukacja personelu prowadzona przez pielęgniarkę epidemiologiczną  w przypadku ogniska epidemicznego o etiologii CPE. 
	BU6;BU7

	ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 
	Nie dotyczy 

	METODY DYDAKTYCZNE
	

	M1
	Wykład

	M2
	Dyskusja

	M3
	Symulacja Wysokiej Wierności

	M4
	Analiza przypadku

	M5
	Metody i techniki kształcenia na odległość – synchroniczne

	NAKŁAD PRACY STUDENTA
	

	GODZINY KONTAKTOWE Z NAUCZYCIELEM AKADEMICKIM
	35 godz. 

	GODZINY BEZ UDZIAŁU NAUCZYCIELA AKADEMICKIEGO
	15 godz. 

	SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU
	50 godz. 

	REGULAMIN ZAJĘĆ I WARUNKI ZALICZENIA
	

	Forma zaliczenia: wykład: egzamin; konwersatoria zaliczenie bez oceny, zajęcia w warunkach symulowanych: zaliczenie bez oceny 
Wszystkie zajęcia są obowiązkowe. Na każde zajęcia konwersatoryjne student powinien być przygotowany z tematyki zaprojektowanej na każde zajęcia . W przypadku choroby nieobecność jest usprawiedliwiona na podstawie zwolnienia lekarskiego. Zaliczenie odbywa się w dwóch etapach: 
1. Zaliczenie wykładów w formie testu końcowego zawierającego 30 pytań wielokrotnego wyboru z jedną odpowiedzią prawidłową. 
2. Zaliczenie konwersatoriów wykładów w formie testu końcowego zawierającego 15 pytań wielokrotnego wyboru z jedną odpowiedzią prawidłową. 
3.  ZAJĘCIA W WARUNKACH SYMULOWANYCH 
Ocena końcowa jest średnią ocen z wykładów i konwersatoriów. Zajęcia w warunkach symulowanych oceniane są na zaliczenie bez oceny.

	METODY OCENY POSTĘPU STUDENTÓW
	

	W ZAKRESIE WIEDZY
	Sprawdzian pisemny w formie testu zawierającego 15 pytań wielokrotnego wyboru z jedną odpowiedzią prawidłową.


	W ZAKRESIE UMIEJĘTNOŚCI
	Demonstracja umiejętności wg scenariusza 

	W ZAKRESIE  KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH
	Aktywność na zajęciach, obserwacja zachowania wobec kolegów.

	SPRAWDZIANY KSZTAŁTUJĄCE
	Nie dotyczy

	SPRAWDZIANY PODSUMOWUJĄCE
(I i II termin)
	Zaliczenie wykładów w formie testu końcowego zawierającego 30 pytań wielokrotnego wyboru z jedną odpowiedzią prawidłową.
Zaliczenie konwersatoriów wykładów w formie testu końcowego zawierającego 15 pytań wielokrotnego wyboru z jedną odpowiedzią prawidłową.
II termin odbywa się w formie pisemnej lub ustnej.

	KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENĄ
	

	NA OCENĘ 2,0
	Student nie opanował niezbędnego minimum podstawowych wiadomości i umiejętności określonych programem kształcenia dla przedmiotu, nie potrafi rozwiązać zadań o niewielkim stopniu trudności, popełnia rażące błędy terminologiczne, a styl jego wypowiedzi jest nieporadny.
Wymagany procent osiągniętych efektów uczenia się z egzaminu dla przedmiotu: 50% i mniej niż 50%

	NA OCENĘ 3,0
	Student opanował podstawowe wiadomości i umiejętności określone programem kształcenia dla przedmiotu, rozwiązuje typowe zadania teoretyczne i praktyczne o średnim stopniu trudności, popełnia niewielkie błędy terminologiczne, a wiadomości przekazuje językiem zbliżonym do potocznego
Wymagany procent osiągniętych efektów uczenia się z egzaminu dla przedmiotu: min. 51%

	NA OCENĘ 3,5
	Student osiągnął efekty uczenia się powyżej wymagań dla oceny dostatecznej, ale niewystarczające dla oceny dobrej.
Wymagany procent osiągniętych efektów uczenia się z egzaminu dla przedmiotu: min. 66%

	NA OCENĘ 4,0
	Student opanował większość wiadomości i umiejętności określonych programem kształcenia dla przedmiotu, rozwiązuje typowe zadania teoretyczne i praktyczne, ujmuje w terminach naukowych i zawodowych podstawowe pojęcia i prawa.
Wymagany procent osiągniętych efektów uczenia się z egzaminu dla przedmiotu: min. 71%

	NA OCENĘ 4,5
	Student osiągnął efekty uczenia się powyżej wymagań dla oceny dobrej, ale niewystarczające dla oceny bardzo dobrej.
Wymagany procent osiągniętych efektów uczenia się z egzaminu dla przedmiotu: min. 86%

	NA OCENĘ 5,0
	Student opanował pełen zakres wiedzy i umiejętności określony w programie kształcenia dla przedmiotu, samodzielnie rozwiązuje problemy teoretyczne i praktyczne, potrafi wykorzystać wiedzę w nowych sytuacjach problemowych, poprawnie posługuje się terminologią naukową oraz zawodową.
Wymagany procent osiągniętych efektów uczenia się z egzaminu dla przedmiotu: min. 91%

	NA OCENĘ 6,0
	Student osiągnął efekty uczenia ilościowo lub jakościowo wykraczające poza zakres przewidziany programem kształcenia dla przedmiotu, w szczególności: posiada wiedzę znacznie przekraczającą zakres określony programem kształcenia dla przedmiotu, samodzielnie określa i rozwiązuje problemy teoretyczne i praktyczne, potrafi wykorzystać wiedzę w nowych sytuacjach problemowych, poprawnie i swobodnie posługuje się terminologią naukową oraz zawodową
Wymagany procent osiągniętych efektów uczenia się z egzaminu dla przedmiotu: 100% oraz dodatkowe osiągnięcia wykraczające ilościowo lub jakościowo poza te przewidziane na ocenę bardzo dobrą

	LITERATURA OBOWIĄZKOWA
	

	
 [1] Bulanda M, Wójkowska-Mach J. (red) — Zakażenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotnej, Warszawa 2016, PZWL
[2] Ustawa o zapobieganiu oraz zwalczania zakażeń i chorób zakaźnych u ludzi z dnia 5.12.2008 r. (Dz. U. Nr 234, poz.1570
[3] Strategia zapobiegania lekooporności w OIT. Rekomendacje profilaktyki zakażeń w oddziałach intensywnej terapii pod red. Prof. Walerii Hryniewicz, Narodowy Program Ochrony Antybiotyków, 2013


	LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA
	

	[bookmark: _Hlk19465081][1]  Fleischer M, Bober-Gheek B. – Podstawy pielęgniarstwa epidemiologicznego, Wrocław, 2006, Urban & Partner.(wybrane rozdziały)
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