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Studenci nabeda wiedze i umiejetnosci w zakresie wykonywania

‘ EFEKTY UCZENIA SIE!

CEL 1 podstawowych zabiegdbw medycznych stosowanych przez
ratownikdw medycznych w pracy zawodowe;.
CEL 2 Studenci poznajg podstawowe metody pracy ratownika i ich dobor

w zaleznosci od kategorii odbiorcow.

Zna i rozumie zasady udzielania pierwszej pomocy pacjentom

C.w42 . _
nieurazowym;
C.Wa7 Zna i rozumie zasady przygotowania do zabiegéw medycznych
' w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego;
C.wW52 Zna i rozumie zasady aseptyki i antyseptyki;
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\ Podstawowe zabiegi medyczne

C.W53 Zna i rozumie zasady zabezpieczania materiatu biologicznego do
' badan laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych;
Zna i rozumie wskazania do tlenoterapii biernej lub wentylaciji
C.w64 zastepczej manualnej powietrzem lub tlenem oraz techniki ich
wykonywania;
Zna i rozumie wskazania do kaniulacji zyt obwodowych konczyn
C.W69 gornych i dolnych oraz zyty szyjnej zewnetrznej i techniki jej
wykonywania;
Zna i rozumie zasady podawania produktow leczniczych zgodnie
C.W72 z charakterystykg produktu leczniczego oraz aktualng wiedzg
medyczng;
Zna i rozumie techniki przygotowania pacjenta do transportu i opieki
C.w83 , s
medycznej podczas transportu;
C.W106 Zna i rozumie zasady cewnikowania pecherza moczowego;
Zna i rozumie procedure zaktadania zgtebnika zotgdkowego
C.w107 . o !
i ptukania zotgdka;
c.us Potrafi oceni¢ stan Swiadomosci pacjenta;
C.U9 Potrafi utozy¢ pacjenta w pozycji wtasciwej do jego stanu lub
' odniesionych obrazen ciata;
C.u18 Potrafi monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi;
Cc.u21 Potrafi oznaczyc¢ stezenie glukozy;
C.uz22 Potrafi zatozy¢ zgtebnik do zotgdka;
c.uz3 Potrafi zatozy¢ cewnik do pecherza moczowego;
C.U32 Potrafi monitorowa¢ czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania
' diagnostycznego;
Potrafi wdrozy¢ tlenoterapie zaleznie od potrzeb pacjenta
C.u45 ) , i
i wspomagac¢ oddech;
C.U46 Potrafi stosowa¢ zasady aseptyki i antyseptyki;
Potrafi transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych,
C.U65 ; N :
wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych
C.U79 Potrafi wykona¢ kaniulacje zyt obwodowych konczyn gornych
' i dolnych oraz zyty szyjnej zewnetrzne;.
Jest gotow aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw
K.S1 interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania
sie Z pacjentem;
K.S2 Jest gotow przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych
na reakcje wtasne i pacjenta;

Strona 2z 8



\ Podstawowe zabiegi medyczne

Jest gotéw do wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki
ogolnej i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego
podejscia do pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw
i potrzeb;

K.S3

Jest gotow organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole,
K.54 w tym z osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz
w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym;

Jest gotow dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczeh
K.S5 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Jest gotéw kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
i autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla

K.S6 e ) . .
réznic swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji
Z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem
Jest gotéw kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
K S7 i autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla

réznic swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji
Z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem

| WYMAGANIA WSTEPNE?

Brak

TRESCI
PROGRAMOWE

SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH uczenia
sie

Efekty

) Higieniczne mycie i dezynfekcja rak.
CWICZENIE 1 Pomiary: temperatury, tetna, cisnienia tetniczego krwi,
oddechow, saturacji. Pomiary antropometryczne — 5 godzin.

Uktadanie chorego w roznych pozycjach terapeutycznych,
z zastosowaniem udogodnien. Przemieszczanie pacjenta
ciezko chorego. Pobieranie materiatu do badan
laboratoryjnych i bakteriologicznych (pobieranie krwi,
moczu, plwociny, katu, wymazéw). Oznaczenie poziomu
glikemii za pomocg glukometru. Wykonanie testow
diagnostycznych dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy
we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi — 5 godzin

CWICZENIE 2

) Zatozenie i usuwanie kaniuli obwodowej. Zasady pielegnacji
CWICZENIE 3 miejsca wkiucia obwodowego. Zasady podawania lekéw
i wlewow drogg dozylng — 5 godzin.

) Zasady podawania lekéw roznymi drogami: doustnie,
CWICZENIE 4 doodbytniczo, wziewnie, doszpikowo. Podstawy tlenoterapii.
Obliczanie dawek lekéw.
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) Podawanie lekow podskornie. Wstrzykniecia srodskoérne,
CWICZENIE 5 préby tuberkulinowe. Zasady podawania insuliny,
podawanie insuliny penem — 5 godzin.

Techniki  wykonywania  wstrzyknie¢  domiesniowych.

CWICZENIE 6 Podawanie lekdw domigsniowo — 5 godzin.
Zatozenie zgtebnika do zZotgdka i odbarczenie tresci.
CWICZENIE 7 Ptukanie Zzotgdka. ng’fadanle_ cewnika c_lo pecherza
moczowego, usuwanie cewnika. Ptukanie pecherza
moczowego, monitorowanie diurezy — 5 godzin.
GWICZENIE 8 Zajecia symulowane. Praktyczne zaliczenie zaje¢ — 5

godzin.

METODY DYDAKTYCZNE?

M1 Dyskusja.

M2 Pogadanka.

M3 Analiza przypadkow.
M4 Burza moézgow.

M5 Pokaz z instruktazem.
M6 Cwiczenia.

NAKLAD PRACY STUDENTA*

GODZINY KONTAKTOWE
Z NAUCZYCIELEM 90
AKADEMICKIM

GODZINY BEZ UDZIALU
NAUCZYCIELA 10
AKADEMICKIEGO

SUMARYCZNA LICZBA
GODZIN DLA 100
PRZEDMIOTU

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA

1.Udziat w zajeciach jest obowigzkowy dla kazdego studenta. W razie nieobecno$ci — przed
zakonczeniem semestru wymagany jest udziat w zajeciach innej grupy, ktore tematycznie
odpowiadajg opuszczonym zajeciom.

2.W razie nieuzupetnienia wymaganych obecnosci, w pierwszym terminie sesji egzaminacyjnej,
student otrzymuje ocene niedostateczng i przystuguje mu prawo jej poprawy w terminie drugim.
W takim przypadku wymagane jest uczestnictwo w dodatkowych konsultacjach z nauczycielem
prowadzgcym zajecia jeszcze przed drugim terminem sesji poprawkowej.
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3.W przypadku, jezeli liczba nieobecnosci studenta w zajeciach przekracza 50% catkowitej liczby
godziny przewidzianych w planie studiow, Student otrzymuje ocene niedostateczng w pierwszym
i drugim terminie sesji egzaminacyjne;.

4.Student ubiegajgcy sie o zwolnienie z zaje¢ na podstawie udokumentowanych kwalifikacji
zawodowych lub potwierdzenia zdobytych efektow ksztatcenia w ramach studidéw wyzszych
obowigzany jest uzyska¢ zgode prowadzgcego przedmiot i na tej podstawie zwroci¢ sie do
Dziekana o wydanie stosownej decyzji.

5.Z uwagi na szczegolny wymog bezpieczenstwa wykonywanych procedur medycznych studenci
zobowigzani sg do zachowania szczegolnej ostroznosci. Studenci, ktérych zachowanie w trakcie
zaje¢ dziata wbrew okreslonym przez prowadzgcego zasadom bezpieczenstwa mogag by¢ usunieci
z udziatu w zajeciach z zastosowaniem postanowien pkt 1-3 powyzej.

6.Studenci powinni dotozy¢ wszelkiej starannosci w osigganiu postepdw w nauce,
a w szczegoblnosci uzyskaé pozytywny wynik zaliczenia wszystkich
umiejetnosci ocenianych w toku zajec.

7. Na zajeciach obowigzuje studenta:

e Mundurek,
e obuwie ochronne na pfaskiej podeszwie,

e schludny wyglad.

8. Student jest zobowigzany do:

¢ punktualnego przychodzenia na zajecia,

e zmiany obuwia i ubrania,

e przestrzeganie regulaminu zajeé,

e kulturalnego zachowania sie podczas zajec,
e dbania o porzadek i o powierzony sprzet,

e przygotowania teoretycznego do zaje¢ i aktywnego w nich uczestnictwa.

9.Studenci majg prawo ustali¢ dodatkowe terminy konsultacji z prowadzgcym zajecia w celu
uzupetnienia zidentyfikowanych deficytéw edukacyjnych lub ponownego zaliczenia umiejetnosci.
Liczba dodatkowych konsultacji nie moze przekroczy¢ wiecej niz 3 spotkania w semestrze z dang
grupa ¢wiczeniowa.

10.Studenci powinni oczekiwa¢ biezgcej informacji zwrotnej od prowadzgcego zajecia na temat
postepdw w nauce, silnych stronach swojego dziatania i obszarach dalszego rozwoju.

11.Studenci majg prawo postulowania zmian w sposobie realizacji przedmiotu, aby zapewnié
optymalne warunki postepu w nauce, w szczegolnosci zachecani sg do wyrazania opinii w ramach
badan ankietowych.

12.Wszelkie spory powstate na tle niniejszego regulaminu lub w kwestiach tu nieuregulowanych
nalezy w pierwszej kolejnosci rozstrzyga¢ z osoba prowadzacg zajecia, a w przypadku braku
porozumienia z osobg odpowiedzialng za przedmiot, a nastepnie Wtadzami Wydziatu Lekarskiego
i Nauk o Zdrowiu.
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‘ METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

W ZAKRESIE WIEDZY | Sprawdziany ustne.

W ZAKRESIE Zaliczenie w formie Mini-OSCE, aktywnos¢ na zajeciach.
UMIEJETNOSCI

W ZAKRESIE Aktywnos¢ na zajeciach, obserwacja zachowania wobec
KOMPETENCJI pacjentow, kolegdw, ocena pracy w grupie.
SPOLECZNYCH
SPRAWDZIANY Omowienie standardow, procedur oraz rekomendacji do praktyki
KSZTALTUJACE zawodowe;.

Zaliczenie koncowe w formie testu. Zaliczenie w drugim terminie
w formie odpowiedzi ustnej. Student losuje 5 pytah z puli -

SPRAWDZIANY prawidtowa odpowiedz na:
PODSUMOWUJACE 3 pytania — ocena dostateczna;
(I'i Il termin)

4 pytania — ocena dobra;

5 pytan — ocena bardzo dobra.

| KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA

Student nie opanowat niezbednego minimum podstawowych
wiadomosci i umiejetnosci okreslonych programem ksztatcenia dla
przedmiotu, nie potrafi rozwigza¢ zadah o niewielkim stopniu
trudnosci, popetnia razgce btedy terminologiczne, a styl jego
NA OCENE 2,0 wypowiedzi jest nieporadny.

Wymagany procent osiagnietych efektéow uczenia sie
z egzaminu dla przedmiotu: mniej niz 50%

Student opanowat podstawowe wiadomosci i umiejetnosci
okreslone programem ksztatcenia dla przedmiotu, rozwigzuje
typowe zadania teoretyczne i praktyczne o sSrednim stopniu
trudnosci, popetnia niewielkie btedy terminologiczne, a wiadomosci
NA OCENE 3,0 przekazuje jezykiem zblizonym do potocznego

Wymagany procent osiggnietych efektéw uczenia sie
z egzaminu dla przedmiotu: min. 50%

Student osiggnat efekty uczenia sie powyzej wymagan dla oceny
dostatecznej, ale niewystarczajgce dla oceny dobrej.

NA OCENE 3,5
Wymagany procent osiagnietych efektéow uczenia sie
z egzaminu dla przedmiotu: min. 66%
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Student opanowat wiekszos¢ wiadomosci i umiejetnosci
okreslonych programem ksztatcenia dla przedmiotu, rozwigzuje
typowe zadania teoretyczne i praktyczne, ujmuje w terminach
NA OCENE 4,0 naukowych i zawodowych podstawowe pojecia i prawa.

Wymagany procent osiggnietych efektdw uczenia sie
z egzaminu dla przedmiotu: min. 71%

Student osiggnat efekty uczenia sie powyzej wymagan dla oceny
dobrej, ale niewystarczajgce dla oceny bardzo dobrej.

NA OCENE 4,5
Wymagany procent osiggnietych efektdw uczenia sie
z egzaminu dla przedmiotu: min. 86%

Student opanowat peten zakres wiedzy i umiejetnosci okreslony
w programie ksztatcenia dla przedmiotu, samodzielnie rozwigzuje
problemy teoretyczne i praktyczne, potrafi wykorzysta¢ wiedze w
nowych sytuacjach problemowych, poprawnie postuguje sie
NA OCENE 5,0 terminologig naukowg oraz zawodowa.

Wymagany procent osiggnietych efektéw uczenia sie
Z egzaminu dla przedmiotu: min. 91%

Student osiggnagt efekty uczenia ilosciowo Ilub jakosciowo
wykraczajgce poza zakres przewidziany programem ksztatcenia dla
przedmiotu, w szczegoélnosci: posiada wiedze
znacznie przekraczajgcg zakres okreslony programem ksztatcenia
dla przedmiotu, samodzielnie okresla i rozwigzuje problemy
teoretyczne i praktyczne, potrafi wykorzysta¢ wiedze w nowych
NA OCENE 6,0 sytuacjach problemowych, poprawnie i swobodnie postuguje sie
terminologig naukowg oraz zawodowg

Wymagany procent osiagnietych efektéow uczenia sie
z egzaminu dla przedmiotu: 100% oraz dodatkowe osiggniecia
wykraczajgce iloSciowo lub jakosciowo poza te przewidziane na
ocene bardzo dobrg
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