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CELE PRZEDMIOTU

Celem przedmiotu jest poznanie podstaw farmakologii ich mechanizmow,
dziatania lekéw, dziatan niepozadanych, interakcji lekowych oraz
toksycznosci lekow, ze szczegdlnym uwzglednieniem lekow stosowanych
przez ratownikdw medycznych. Szczegodtowe cele ksztatcenia obejmuja:

-podstawowe zagadnienia dotyczgce - farmakokinetyki i farmakodynamiki
-poznanie mechanizméw dziatania oraz zastosowanie produktéw
leczniczych, jak réwniez ocena wystgpienia dziatan niepozadanych oraz
toksycznych lekéw, farmakologia bdlu, postepowanie w zatruciach,
CEL1 stanach nagtych, poznanie podstaw toksykologii

-znajomos¢ lekow stosowanych w stanach zagrozenia zycia i zdrowia,
znajomos¢ obowigzujgcej listy lekow stosowanych w ratownictwie
medycznym, przygotowanie studentéw do rozumienia i interpretowania
wiedzy dotyczacej rodzajow substancji toksycznych, drogi ich
wprowadzania, kinetyki, metabolizmu ksenobiotykéw i mechanizmow ich
toksycznego dziatania, rozpoznawania zatru¢ i podstawowych zasad
postepowania ratownika medycznego w ostrych zatruciach

EFEKTY UCZENIA SIE!
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\ Farmakologia z toksykologia

A.W.25 Zna i rozumie zasady dezynfekcji, sterylizacji i postepowania
antyseptycznego;
A W34 Zna i rozumie podstawowe zasady farmakoterapii;

Zna i rozumie pochodzenie, rodzaje i drogi podawania produktow
A.W.35 leczniczych, mechanizm i efekty ich dziatania oraz procesy jakim podlegajg
produkty lecznicze w organizmie, a takze ich interakcje;

Zna i rozumie problematyke z zakresu farmakokinetyki i farmakodynamiki
A.W.36 wybranych produktéw leczniczych stosowanych w stanach nagtego
zagrozenia zdrowotnego;

Zna i rozumie poszczegolne grupy produktow leczniczych, gidwne
A.W.37 mechanizmy ich dziatania w organizmie i dziatania niepozadane;

Zna i rozumie wptyw leczenia farmakologicznego na fizjologiczne
A.W.38 i biochemiczne procesy zachodzgce w poszczegdlnych narzadach;

Zna i rozumie rodzaje produktéw leczniczych, ktére mogg by¢ samodzielnie
A.W.39 podawane przez ratownika medycznego, i ich szczegdtowg
charakterystyke farmakologiczng;

Zna i rozumie podstawy farmakoterapii u kobiet ciezarnych i oséb starszych
A.W.40 w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego;

Zna i rozumie roznice w farmakoterapii dorostych i dzieci w zakresie
A.W.41 objetym zakresem uprawnien zawodowych ratownika medycznego;

Zna i rozumie wptyw procesoéw chorobowych na metabolizm i eliminacje

A.W.42 produktéw leczniczych;

Zna i rozumie problematyke z zakresu toksykologii, dziatah niepozgdanych
A.W.43 produktéw leczniczych, zatru¢ produktami leczniczymi oraz substancjami
chemicznymi — w podstawowym zakresie;

Zna i rozumie objawy najczesciej wystepujacych ostrych zatrué, w tym
alkoholami, narkotykami i innymi substancjami psychoaktywnymi, metalami

A.W.44 ciezkimi, substancjami chemicznymi oraz wybranymi grupami produktow

leczniczych;

Zna i rozumie podstawowe zasady postepowania diagnostycznego
A.W.45 w zatruciach;

Znairozumie szczegotowe zasady rozpoznawania i leczenia wstrzgsu oraz
A.W.47 jego rodzaje;

Zna i rozumie podstawowe zasady postepowania ratunkowego i logistyke
A.W.53 w zdarzeniach o charakterze CBRNE (chemiczne, biologiczne, radiacyjne
nuklearne oraz zwigzane z eksplozjg);

Potrafi oblicza¢ stezenia molowe i procentowe zwigzkéw oraz stezenia
A.U10 substancji w roztworach izoosmotycznych jedno- i wielosktadnikowych;
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\ Farmakologia z toksykologia

Potrafi ocenia¢ podstawowe procesy farmakokinetyczne
A.U13 i farmakodynamiczne;

Potrafi dobiera¢ produkty lecznicze w odpowiednich dawkach w celu
A.U15 korygowania  zjawisk patologicznych w  organizmie cziowieka
i poszczegolnych narzadach;

Potrafi postugiwaé sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych

A.Ul6 o produktach leczniczych;
Jest gotéw  aktywnego stuchania, nawigzywania  kontaktow
K.S1 interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie
Z pacjentem;

Jest gotéw przewidywania i uwzgledniania czynnikbw wptywajgcych na
K.S2 reakcje wiasne i pacjenta;

Jest gotoéw do wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlne;j [
K.S3 zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podej$cia do
pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb;

Jest gotéw do organizowania pracy witasnej i wspotpracy w zespole, w tym
K.S4 z osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w Srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym;

Jest gotéw dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczehn w zakresie
K.S5 wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

Jest gotéw kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
K.S6 Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego
rodzing lub opiekunem;

K.S7 Jest gotéw przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu.

\ WYMAGANIA WSTEPNE?

Podstawowe wiadomosci z zakresu - biochemii, anatomii, fizjologii, patofizjologii ogélnej i narzgdowe;j

TRESCI

PROGRAMOWE SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

Wprowadzenie do przedmiotu. Omdwienie regulaminu
przedmiotu. Rys historyczny. Farmakologia ogdlna. Podstawowe
definicje farmakologiczne. Mechanizmy dziatania lekéw.
Podstawowe procesy farmakokinetyczne-LADME.
Charakterystyka produktu leczniczego, czynniki wptywajgce na
dziatanie lekéw, wskazania farmakoterapii, dziatanie
niepozadane, interakcje lekow.

WYKLAD 1
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Podstawy toksykologii, mechanizmy dziatania toksycznego lekow,
metabolizm trucizn, Wspodtczesne kierunki rozwoju toksykologii.
Zakres toksykologii. Zatrucia — klasy toksycznosci zwigzkéw,
czynniki warunkujgce toksycznos¢, drogi wprowadzania i
WYKLAD 2 wydalania trucizn. Objawy kliniczne zatrucia lekami, narkotykami,
alkoholem, pestycydami, metalami ciezkimi, gazami

Farmakologia obwodowego uktadu nerwowego, receptory oraz ich
agonisci i antagonisci, farmakologiczne mozliwosci regulacji: leki
wspotczesnie stosowane wplywajgce na receptory ukfadu
autonomicznego uktadu nerwowego.

WYKLAD 3
Farmakologia osrodkowego uktadu nerwowego, grupy lekéw
psychotropowych, leki uspokajajace, nasenne i
przeciwdrgawkowe

Zatrucia — klasy toksycznosci zwigzkéw, czynniki warunkujgce
toksycznos$é¢, drogi wprowadzania i wydalania trucizn. Objawy
WYKLAD 4 kliniczne zatrucia lekami, narkotykami, alkoholem, pestycydami,
metalami ciezkimi, gazami

Leki uktadu nerwowego, leki znieczulajgce miejscowo i ogdlnie.

Srodki zwiotczajgce migsnie szkieletowe, leki uktadu nerwowego
Leki nasenne i uspokajajgce. Leki psychotropowe — neuroleptyki,
antydepresanty, leki uktadu nerwowego leki przeciwpadaczkowe,
leki stosowane w chorobie Parkinsona, Alzheimera i otepieniach

WYKLAD 5

Leki uktadu sercowo-naczyniowego. Niewydolnos¢ serca, choroba
niedokrwienna serca, leki antyarytmiczne, leki dziatajgce na
naczynia krwionosne i uktad krgzenia, nadcisnienie tetnicze ( w
WYKLAD 6 tym leki moczopedne) , leki stosowane w hipotonii oraz wptywajace
na naczynia zylne, Leki stosowane w niedokrwistosci i wptywajgce
na krzepniecie krwi.

Leki stosowane w chorobach ukfadu oddechowego, astma,
GWICZENIE 1 POCHP, leki przeciwalergiczne, leki przeciwkaszlowe, leki
wykrztusne, mukolityczne.

, Farmakologia dzieci, kobiet ciezarnych, oséb starszych ze
CWICZENIE 2 szczegllnym uwzglednieniem lekéw ratowniczych.

, Leki stosowane w chorobach uktadu pokarmowego. Leki
CWICZENIE 3 p. pasozytom przewodu pokarmowego.

Postacie lekéw i ich stosowanie. Leki doustne, parenteralne,
, doodbytnicze, = dopochwowe, wziewne, do  stosowania
CWICZENIE 4 zewnetrznego (okulistyczne, laryngologiczne, dermatologiczne,
systemy transdermalne),

‘ METODY DYDAKTYCZNE?
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GODZINY KONTAKTOWE

Prezentacja multimedialna, rozwigzywanie zadan, metody e-learningowe,
M1 analiza przypadku, burza mézgéw, pokaz, wirtualny pacjent,
samoksztatcenie.
M2 Praca w grupach
M3 Praca z podrecznikiem
M4 Dyskusja, studium przypadku

NAKLAD PRACY STUDENTA*

GODZIN DLA PRZEDMIOTU

grupg ¢wiczeniowa.

W ZAKRESIE WIEDZY®

Z NAUCZYCIELEM 30
AKADEMICKIM
GODZINY BEZ UDZIALU
NAUCZYCIELA 20
AKADEMICKIEGO
SUMARYCZNA LICZBA  |gg

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA

1. W ramach éwiczeh dopuszczana jest jedna nieobecnosé¢ niezaleznie od przyczyny.

2. W przypadku wiekszej liczby nieobecnosci - nalezy zrealizowac¢ zajecia w innym terminie z inng

3. Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia wyktadow jest uzyskanie zaliczenia ¢wiczen.

4. Student formalnie otrzymuje ocene/ zaliczenie z ¢wiczeh w zakresie umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz ocene wyktadéw w zakresie wiedzy.

5. Ocena jest oceng tgczng z obu form.

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

Test wyboru, pytania otwarte, odpowiedz ustna lub pisemna

(I'i Il termin)

W ZAKRESIE Umiejetno$é wyszukiwania danych farmakologicznych
UMIEJETNOSCI®
W ZAKRESIE o o _
KOMPETENCJI Aktywno$¢ na zajeciach, umiejgtnos¢ pracy w grupie
SPOLECZNYCH’
SPRAWDZIANY Aktywnos¢ na zajeciach w réznych formach — test, kolokwium, odpowiedz
KSZTALTUJACES® ustna
Termin I: Test 40 pytan
SPRAWDZIANY
PODSUMOWUJACE® Termin II: Test 40 pytan lub odpowiedz pisemna badz ustna na 5 pytan

otwartych

KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA
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NA OCENE 2,0

Student nie opanowat niezbednego minimum podstawowych
wiadomosci i umiejetnosci okreslonych programem ksztatcenia dla
przedmiotu, nie potrafi rozwigza¢ zadan o niewielkim stopniu
trudnosci, popetnia razgce btedy terminologiczne, a styl jego
wypowiedzi jest nieporadny.

Wymagany procent osiggnietych efektéw uczenia sie
z egzaminu dla przedmiotu: 50% i mniej niz 50%

NA OCENE 3,0

Student opanowat podstawowe wiadomosci i umiejetnosci okreslone
programem ksztatlcenia dla przedmiotu, rozwigzuje typowe zadania
teoretyczne i praktyczne o srednim stopniu trudnosci, popetnia niewielkie
btedy terminologiczne, a wiadomosci przekazuje jezykiem zblizonym do
potocznego

Wymagany procent osiggnietych efektéw uczenia sie z egzaminu dla
przedmiotu: min. 51%

NA OCENE 3,5

Student osiggnat efekty uczenia sie powyzej wymagan dla oceny
dostatecznej, ale niewystarczajgce dla oceny dobre;j.

Wymagany procent osiggnietych efektéw uczenia sie z egzaminu dla
przedmiotu: min. 66%

NA OCENE 4,0

Student opanowat wigkszos¢é wiadomosci i umiejetnosci okreslonych
programem ksztalcenia dla przedmiotu, rozwigzuje typowe zadania
teoretyczne i praktyczne, ujmuje w terminach naukowych i zawodowych
podstawowe pojecia i prawa.

Wymagany procent osiggnietych efektéw uczenia sie z egzaminu dla
przedmiotu: min. 71%

NA OCENE 4,5

Student osiggnat efekty uczenia sie powyzej wymagan dla oceny dobrej,
ale niewystarczajgce dla oceny bardzo dobre;j.

Wymagany procent osiagnietych efektéw uczenia si¢ z egzaminu dla
przedmiotu: min. 86%

NA OCENE 5,0

Student opanowat peften =zakres wiedzy i umiejetnosci okreslony
w programie ksztatcenia dla przedmiotu, samodzielnie rozwigzuje
problemy teoretyczne i praktyczne, potrafi wykorzysta¢ wiedze w nowych
sytuacjach problemowych, poprawnie postuguje sie terminologig naukowg
oraz zawodow3.

Wymagany procent osiggnietych efektéw uczenia sie z egzaminu dla
przedmiotu: min. 91%
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Student osiggnat efekty uczenia iloSciowo lub jako$ciowo wykraczajgce

poza zakres przewidziany programem ksztalcenia dla przedmiotu,

w szczegolnosci: posiada wiedze znacznie przekraczajgcg zakres

okreslony programem ksztatcenia dla przedmiotu, samodzielnie okresla

i rozwigzuje problemy teoretyczne i praktyczne, potrafi wykorzysta¢ wiedze

NA OCENE 6,0 w nowych sytuacjach problemowych, poprawnie i swobodnie postuguje sie
terminologig naukowg oraz zawodowg

Wymagany procent osiggnietych efektéw uczenia sie z egzaminu dla
przedmiotu: 100% oraz dodatkowe osiggniecia wykraczajgce ilosciowo
lub jakosciowo poza te przewidziane na ocene bardzo dobrg

| LITERATURA OBOWIAZKOWA

1. Rajtar-Cynke G.(red.) Farmakologia.Wyd. Ill. PZWL, 2015.

2. Mutschler Ernst; Farmakologia z elementami toksykologii.

3. Farmakologia ogdlna i kliniczna,toksykologia.T 1+2. | wyd. polskie. Wroctaw,2020. Wydawnictwo
MedPharm

4. Mitrega K.A., Krzeminski T.F. (red.) (2017), Farmakologia i farmakoterapia dla ratownikéw medycznych.
Wydanie I. Wydawnictwo: Edra Urban & Partner / Elsevier, Wroctaw.

| LITERATURA UZUPELNIAJACA

R. Korbut (red.) - Farmakologia, wydanie uaktualnione, PZWL Wydawnictwo Lekarskie

1 Odnos$nie Efektow uczenia sie: sa one przepisane doslownie jak w standardach- NALEZY Efekty Uczenia sie
modyfikowa¢ w niewielkim zakresie odnoszac do specjalnosci realizowanego przedmiotu Wazne jest, aby tresci
zaje¢ korespondowaty z zacytowanymi efekty uczenia sig.

2 W warunkach wstepnych prosze nie wymienia¢ konieczno$ci zaliczenia okreslonych przedmiotow, tylko uprzednio
osiagniete efekty uczenia, ktére sg oczekiwane. (student zna anatomig, potrafi rozpozna¢ problemy zdrowotne pacjenta
a nie student zdat egzamin np. z Anatomii, Podstaw Pielegniarstwa.

3 Wpisaé metody dydaktyczne np. Wyktad, Konwersatorium, Seminarium, Dyskusja, Cwiczenie laboratoryjne,
Metoda problemowa, Prezentacja multimedialna, Rozwigzywanie zadan, Metody e-learningowe, Analiza przypadku,
Burza mozgéw, Pokaz, Nauczanie przy 16zku chorego, Zajecia praktyczne, Cwiczenia w warunkach symulowanych,
Wirtualny pacjent, Symulowany Pacjent, Cwiczenia komputerowe, Samoksztatcenie.

4 Przy Nakladzie pracy studenta nalezy zwrocié uwage na to, aby taczna liczba godzin (z Nauczycielem i bez)
odpowiadata liczbie punktow ECTS, przy zalozeniu, ze 1 punkt ECTS = 25-30 godzin.

5 Metody weryfikacji efektow uczeni sie/Sprawdziany w zakresie wiedzy; egzaminy/sprawdziany ustne i pisemne.
Formy egzaminow pisemnych to: esej, raport, krétkie ustrukturyzowane pytania, test wielokrotnego wyboru,
sprawdzian pisemny zlozony z pytan otwartych (ilu), test wielokrotnej odpowiedzi, test wyboru TAK/NIE lub
dopasowania odpowiedzi, projekt pisemny.

& Metody weryfikacji efektow uczeni sie/sprawdziany w zakresie umiejetno$ci to: demonstracja umiejetnosci (egzamin
praktyczny, zaliczenie w formie Mini-OSCE, opisy przypadkoéw (ustalanie i prezentowanie planu specjalistycznej
opieki pielegniarskiej), aktywnos¢ na zajgciach (ocena zrozumienia zagadnien ocena umiejetnosci analizy i syntezy
rozwigzywania problemoéw), dzienniczek umiejetnosci.

" Metody weryfikacji efektow uczeni sie/Mozliwa ocena kompetencji spotecznych to: aktywno$¢ na zajeciach,
obserwacja zachowania wobec pacjentow, kolegdw, ocena pracy w grupie.

567 Oczywiscie nie wszystkie te sposoby musza by¢ zastosowane na kazdym Kursie.

Strona7z8



8 Sprawdziany ksztaltujace np. kolokwia, prace $rddsemestralne ( prezenatcje mulimedoalne, projekty, standardy,
procedury, rekomendacje do praktyki pielggniarskie;j).

® Sprawdziany podsumowujgce np. egzamin, zaliczenie koncowe. Uwzgledni¢ sposéb oceny w drugim terminie oraz
warunki do zaliczenia (dopuszczenie do zaliczenia/egzaminu).
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