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ODPOWIEDZIALNA

LICZBA GODZIN

WYKLADY 40
CWICZENIA 15
CELE PRZEDMIOTU
CEL 1 Opanowanie wiedzy z zakresu funkcjonowania narzgdow i uktadéw
organizmu cziowieka.
EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie podstawowe struktury

A.W4, ] - S )
komérkowe i ich specjalizacje funkcjonalne.

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie fizjologie narzgdéw i

A.WS5. . :
uktadow organizmu.

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie mechanizmy regulacji

A.W6. narzadow i uktadow organizmu oraz zaleznosci istniejgce miedzy
nimi.

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie funkcje zyciowe osoby

AWT. S
dorostej i dziecka.
AWS W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie proces oddychania i
B krgzenia oraz procesy neurofizjologiczne.
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie neurohormonalng
A.W9. . N . . i :
regulacje procesow fizjologicznych i elektrofizjologicznych.

AU3 W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi ocenia¢ czynnosci

narzadow i uktadéw organizmu.
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W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi rozpoznawaé

A.U18. zaburzenia oddychania, krgzenia oraz czynnosci innych uktadéw
organizmu i narzgdow.
WYMAGANIA WSTEPNE

Podstawowe wiadomosci z zakresu budowy komorki zwierzecej oraz budowy podstawowych
tkanek organizmu cztowieka.
Podstawowe wiadomosci z zakresu anatomii cztowieka.
Budowa, wiasciwosci i znaczenie biatek, cukrow i lipidow dla organizmu cztowieka.

TRESCI PROGRAMOWE SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

Homeostaza. Podstawowe mechanizmy regulacyjne. Elementy
fizjologii komorki. Rola btony biologicznej w transporcie i
WYKLAD 1 przekazywaniu informacji. Rodzaje transportu przez btone, pompa
sodowo-potasowa, wewngtrzkomorkowa transdukcja sygnatu.
Przestrzenie wodne.

Uktad wewnetrznego wydzielania. Hormony — definicja, podziaty,
WYKLAD 2 cechy charakterystyczne. Regulacja wydzielania hormondw.
Funkcja regulacyjna wybranych hormonéw.

Podstawy elektrofizjologii. Mechanizm powstawania i przewodzenia
potencjatu czynnosciowego. Synapsy, neurotransmitery.
WYKLAD 3 Organizacja i czynnos$¢ uktadu nerwowego; centralny i obwodowy
uktad nerwowy — charakterystyka funkcjonalna. Podziat widkien
nerwowych. Receptory, rodzaje czucia. Czucie bolu. Odruchy.
Ukfad kontroli ruchu.

Rodzaje tkanki miesniowej. Charakterystyka miesni szkieletowych,
budowa miocytu. Synapsa nerwowo-miesniowa. Mechanizm
WYKLAD 4 Co o .
skurczu miesniowego. Podziat i charakterystyka funkcjonalna
widkien miesniowych. Jednostka motoryczna.

Sktadniki i rola krwi w ustroju. Funkcje elementéw morfotycznych i
WYKLAD 5 osocza. Transport gazow oddechowych. 1zohydria. Obrona ustroju
przed patogenami — odpornos¢ swoista i nieswoista.

) Ocena zaburzen narzadu rownowagi (btednika) u oséb starszych
CWICZENIE 1 na podstawie wybranych préb: Romberga, Unterbergera,
Babinskiego-Weilla (test chodu gwiazdzistego).

CWICZENIE 2 Badanie wybranych odruchow wrodzonych cztowieka.

EGWICZENIE 3 Wiasciwosci tkanki migsniowej czfowieka. Rodzaje skurczow
miesnia szkieletowego.

. Sita i wytrzymatos¢ miesni szkieletowych cztowieka. Pomiary
CWICZENIE 4 o o L . .
maksymalnej sity miesniowej miesni zginaczy nadgarstka i palcéw.

Funkcje krwi. Sktad krwi - rola elementéw morfotycznych i
. sktadnikéw osocza. Liczba hematokrytowa. Grupy krwi uktadu ABO
CWICZENIE 5 . . ) . g .
i Rh. Liczenie krwinek czerwonych i biatych z wykorzystaniem
komory Burkera.

METODY DYDAKTYCZNE
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M1 Prezentacje multimedialne
M2 Pokaz

M3 Wyktad

M4 Cwiczenia

NAKLAD PRACY STUDENTA

GODZINY KONTAKTOWE

Z NAUCZYCIELEM 55
AKADEMICKIM
GODZINY BEZ UDZIALU
NAUCZYCIELA 45

AKADEMICKIEGO

SUMARYCZNA LICZBA
GODZIN DLA 100
PRZEDMIOTU

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA

Przygotowanie sie do zaje¢.
Aktywnos¢ na zajeciach (sprawozdania z éwiczen).

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

W ZAKRESIE WIEDZY Test jednokrotnego wyboru z czterech wariantéw odpowiedzi.
W ZAKRESIE Wykonanie sprawozdan z obserwacji realizowanych na
UMIEJETNOSCI ¢wiczeniach.
W ZAKRESIE
KOMPETENCJI Obecnos¢ i aktywnosc¢ indywidualna i grupowa na zajeciach.
SPOLECZNYCH
SPRAWDZIANY Nie dotvcz
KSZTALTUJACE yezy.
SPRAWDZIANY
PODSUMOWUJACE Test jednokrotnego wyboru z czterech wariantow odpowiedzi.

(I'i Il termin)

KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA

NA OCENE 3,0 51-60% poprawnych odpowiedzi z testu
NA OCENE 3,5 61-70% poprawnych odpowiedzi z testu
NA OCENE 4,0 71-80% poprawnych odpowiedzi z testu
NA OCENE 4,5 81-90% poprawnych odpowiedzi z testu
NA OCENE 5,0 91-100% poprawnych odpowiedzi z testu
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