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WYKLADY: 15 godzin

CELE PRZEDMIOTU

CEL 1: Przygotowanie studenta do wykorzystania wiedzy
ogolnobiologicznej w medycynie praktycznej w celu okreslenia
narazenia | zagrozen srodowiskowych wptywajgcych na zdrowie
cztowieka zarowno w srodowisku bytowania jak | Srodowisku
pracy. Wykorzyastanie znajomosci sytuacji epidemiologicznej
choréb powszechnie wystepujacych w kraju, natezenia zjawisk w
pracy ratownika. Przygotowanie do oceny wystepowania zagrozen
na stanowisku pracy w celu podjecia dziatan zmierzajgcych do
zapobiegania szerzeniu sie zakazen | chordb zakaznych w
codziennej pracy ratownika.

EFEKTY UCZENIA SIE

MW1 Student zna podstawowe pojecia epidemiologiczne. Wymieni
najwazniejsze mierniki stanu zdrowia populacji.

MW?2 Przedstawi structure nadzoru epidemiologicznego w Polsce.
Okresli role inspekgji sanitarnej w nadzorze epidemiologicznym.

MU1 Rozpoznaje zagrozenia w srodowisku pracy. Zna skutki zagrozen
w srodowisku pracy.
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MuU2

Student potrafi dobra¢ wiasciwy srodek ochrony indywidualnej
stosownie do zagrozenia. Zna metody dekontaminac;ji rgk, skory,
wyrobow medycznych oraz powierzchni w profilaktyce zakazen
zwigzanych z opiekg zdrowotna.

WYMAGANIA WSTEPNE

brak

TRESCI PROGRAMOWE

SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

WYKLAD 1:

Rola higieny i epidemiologii w zdrowiu publicznym: rys
historyczny, podstawowe pojecia i definicje. Epidemia i ogolne
zasady dochodzenia epidemiologicznego. Nadzoér
epidemiologiczny. Organizacja stuzb sanitarno-
epidemiologicznych. (3 godz.)

WYKLAD 2:

Mierniki epidemiologiczne rozpowszechniania chordb. Zrédta
danych na temat zdrowia populacji. Ocena stanu zdrowia
populacji.

Rodzaje i metodyka badan epidemiologicznych w medycynie
klinicznej i Srodowiskowej. Planowanie badania
epidemiologicznego z uwzglednieniem uwarunkowan
srodowiskowych (wybdr populacji, dobdr proby losowej,
kwestionariusze) (3 godz.)

WYKLAD 3:

Epidemiologia choréb zakaznych na swiecie w Polsce.
Epidemiologia zakazen szpitalnych: definicja, rodzaje zakazen,
czynniki ryzyka, organizacja nadzoru nad zakazeniami na swiecie
| w Polsce. Profilaktyka zakazeh: aseptyka i antyseptyka. (3 godz.)

WYKLAD 4:

Zakazenia zwigzane z ekspozycjg zawodowa. Srodki ochrony
indywidualne;j. (3 godz.)

WYKLAD 5

Wybrane czynniki sSrodowiskowe wptywajgce na organizm
cztowieka. Srodowisko pracy-rodzaje zagrozen. Zagrozenia w
Srodowisku pracy ze szczegélnym uwzglednieniem zawodu
ratownika medycznego. (3 godz.)

METODY DYDAKTYCZNE

Wykfady, prezentacje multimedialne, dyskusja

NAKLAD PRACY STUDENTA:

GODZINY KONTAKTOWE
Z NAUCZYCIELEM
AKADEMICKIM

15 godz.
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GODZINY BEZ UDZIALU Przygotowanie do zaje¢ - 5 godz.
NAUCZYCIELA Przygotowanie do testu — 5 godz.
AKADEMICKIEGO
SUMARYCZNA LICZBA 25 godz.
GODZIN DLA
PRZEDMIOTU

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA

Zajecia odbywaja sie w formie wykfadow.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest pozytywny wynik egzaminu
zaliczeniowego (test wielokrotnego wyboru z jedng odpowiedzig
prawidtowq).

Test koncowy zawiera pytania z jedng prawidtowg odpowiedzia.
Przedmiotem testu jest tres¢ wyktaddw i materiatow
przekazywanych studentom oraz tres¢ obowigzkowych pozyciji
literaturowych (zgodnie z wykazem). Zaliczenie przedmiotu
warunkuje zdobycie minimum 51% punktow na tescie
zaliczeniowym. W przypadku uzyskania oceny niedostatecznej
studenci majg prawo przystapi¢ do egzaminu poprawkowego na
zasadach okreslonych w Regulaminie Studiow Krakowskiej
Akademii.

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW:

W ZAKRESIE WIEDZY:

W ZAKRESIE

UMIEJETNOSCI:

SPRAWDZIANY

KSZTALTUJACE:

SPRAWDZIANY Termin |: Test wielokrotnego wyboru.

PODSUMOWUJACE
(I'i ll termin) Termin Il: Test wielokrotnego wyboru
KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA

NA OCENE 3,0 51% do 59% poprawnych odpowiedzi
NA OCENE 3,5 60% do 70% poprawnych odpowiedzi
NA OCENE 4,0 71% do 80% poprawnych odpowiedzi
NA OCENE 4,5 81% do 90% poprawnych odpowiedzi
NA OCENE 5,0 91% do 100% poprawnych odpowiedzi




HIGIENA | EPIDEMIOLOGIA

LITERATURA OBOWIAZKOWA

1.
Webb P., Bain Ch., Page A. Epidemiologia. Podrecznik dla studentéw i praktykéw. Wyd.
Naukowe Scholar, Warszawa 2021

2.
Bulanda M,Waojkowska-Mach J. Zakazenia w jednostkach opieki zdrowotnej.PZWL, Warszawa
2016

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1.
Kolarzyk E — Wybrane problemy higieny i epidemiologii cztowieka,, Krakow, 2008,
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego




