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PRAKTYKI ŚRÓDROCZNE ZESPOŁY RATOWNICTWA MEDYCZNEGO 

NAZWA 
PRZEDMIOTU 

Praktyki wakacyjne Zespoły Ratownictwa Medycznego 

LICZBA 
PUNKTÓW 

ECTS 
6 

JĘZYK 
WYKŁADOWY 

polski 

PROWADZĄCY Opiekun praktyk zawodowych jednostki organizacyjnej 

OSOBA 
ODPOWIEDZIAL

NA 

lic. Jakub Grochowski 

LICZBA GODZIN 

ZAJĘCIA 
PRAKTYCZNE 168 

CELE PRZEDMIOTU 

CEL 1 

Nabycie, doskonalenie umiejętności praktycznych w rzeczywistych warunkach 
pracy, przygotowanie studenta do samodzielności i odpowiedzialności za 
powierzone mu zadania, stworzenie dogodnych warunków do aktywizacji 

zawodowej studenta na rynku pracy. 

CEL 2 

Student poznaje zasady funkcjonowania i prowadzenia dokumentacji medycznej 
w ZRM; - poznanie sprzętu oraz leków będących na wyposażeniu ZRM. Bierze 

udział w leczeniu i opiece nad pacjentem przebywającym pod opieką ZRM. 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 

B.U2. rozpoznawać sytuacje, które wymagają konsultacji z przedstawicielem innego 
zawodu medycznego lub koordynatorem medycznym 

EUK6_W1,EUK6_W2,EUK6_W3,EUK6_W4 

B.U3. dbać o bezpieczeństwo własne, pacjentów, otoczenia i środowiska, 
przestrzegając zasad bezpieczeństwa i higieny pracy oraz przepisów i zasad 

regulujących postępowanie w przypadku różnych rodzajów zagrożeń; 
EUK6_W1,EUK6_W2,EUK6_W3 

EUK6_W4 
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B.U4. udzielać informacji o podstawowych zabiegach i czynnościach dotyczących 
pacjenta oraz informacji na temat jego stanu zdrowia; 

EUK6_W1,EUK6_W2,EUK6_W3,EUK6_W4 

B.U7. uwzględniać podczas medycznych czynności ratunkowych oczekiwania pacjenta 
wynikające z uwarunkowań społeczno-kulturowych 

EUK6_W1,EUK6_W2,EUK6_W3,EUK6_W4 

B.U11. komunikować się ze współpracownikami w ramach zespołu, udzielając im 
informacji zwrotnej i wsparcia; EUK6_W1 

EUK6_W2,EUK6_W3,EUK6_W4 

B.U14. radzić sobie ze stresem przy wykonywaniu zawodu ratownika medycznego 
EUK6_W1,EUK6_W2,EUK6_W3,EUK6_W4 

B.U.20 wykonywać czynności z zakresu ratownictwa medycznego i udzielać świadczeń 
zdrowotnych z zachowaniem regulacji prawnych dotyczących wykonywania 
zawodu ratownika medycznego EUK6_W1,EUK6_W2,EUK6_W3,EUK6_W4 

C.U1. oceniać stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postępowania ratunkowego; 
EUK6_U1,EUK6_U2,EUK6_U3,EUK6_U4 

EUK6_U5,EUK6_U6,EUK6_U7 

C.U4 przeprowadzać badanie przedmiotowe pacjenta EUK6_U1 
EUK6_U2,EUK6_U3,EUK6_U4,EUK6_U5,EUK6_U6,EUK6_U7 

C.U.7 przeprowadzać wywiad medyczny z pacjentem dorosłym w zakresie niezbędnym 
do podjęcia medycznych czynności ratunkowych; 

EUK6_U1,EUK6_U2,EUK6_U3,EUK6_U4,EUK6_U5 
EUK6_U6,EUK6_U7 

C.U8 oceniać stan świadomości pacjenta; EUK6_U1,EUK6_U2, 
EUK6_U3,EUK6_U4,EUK6_U5,EUK6_U6,EUK6_U7 

C.U9 układać pacjenta w pozycji właściwej dla rodzaju choroby lub odniesionych 
obrażeń ciała; EUK6_U1,EUK6_U2,EUK6_U3 

EUK6_U4,EUK6_U5,EUK6_U6,EUK6_U7 

C.U10 przeprowadzać badanie fizykalne pacjenta dorosłego w zakresie niezbędnym do 
ustalenia jego stanu; EUK6_U1,EUK6_U2 

EUK6_U3,EUK6_U4,EUK6_U5,EUK6_U6,EUK6_U7 

C.U.13 wykonywać elektrokardiogram i interpretować go w podstawowym zakresie; 
EUK6_U1,EUK6_U2,EUK6_U3,EUK6_U4,EUK6_U5 

EUK6_U6,EUK6_U7 

C.U.14 monitorować czynność układu krążenia metodami nieinwazyjnymi; 
EUK6_U1,EUK6_U2,EUK6_U3,EUK6_U4 

EUK6_U5,EUK6_U6,EUK6_U7 

C.U.17 oceniać stan neurologiczny pacjenta EUK6_U1,EUK6_U2 
EUK6_U3,EUK6_U4,EUK6_U5,EUK6_U6,EUK6_U7 

C.U.18 monitorować stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi; EUK6_U1 
EUK6_U2,EUK6_U3,EUK6_U4,EUK6_U5,EUK6_U6,EUK6_U7 

C.U.20 podawać pacjentowi leki i płyny; EUK6_U1,EUK6_U2,EUK6_U3 
EUK6_U4,EUK6_U5,EUK6_U6,EUK6_U7 
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C.U.21 oznaczać stężenie glukozy z użyciem glukometru; EUK6_U1 
EUK6_U2,EUK6_U3,EUK6_U4,EUK6_U5,EUK6_U6,EUK6_U7 

C.U.25 identyfikować na miejscu zdarzenia sytuację narażenia na czynniki szkodliwe i 
niebezpieczne EUK6_U1,EUK6_U2 

EUK6_U3,EUK6_U4,EUK6_U5,EUK6_U6,EUK6_U7 

C.U.26 przygotowywać pacjenta do transportu; EUK6_U1EUK6_U2 
EUK6_U3,EUK6_U4,EUK6_U5,EUK6_U6,EUK6_U7 

C.U.43 wdrażać tlenoterapię zależnie od potrzeb pacjenta i wspomagać oddech; 
EUK6_U1,EUK6_U2,EUK6_U3,EUK6_U4,EUK6_U5 

EUK6_U6,EUK6_U7 

C.U.60 zaopatrywać krwawienie zewnętrzne; EUK6_U1,EUK6_U2 
EUK6_U3,EUK6_U4,EUK6_U5,EUK6_U6,EUK6_U7 

C.U.61 transportować pacjenta w warunkach przedszpitalnych, wewnątrzszpitalnych i 
międzyszpitalnych EUK6_U1,EUK6_U2 

EUK6_U3,EUK6_U4,EUK6_U5,EUK6_U6,EUK6_U7 

C.U.65 wykonywać procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza 
EUK6_U1,EUK6_U2,EUK6_U3,EUK6_U4,EUK6_U5 

EUK6_U6,EUK6_U7 

K1 aktywnego słuchania, nawiązywania kontaktów interpersonalnych, skutecznego i 
empatycznego porozumiewania się z pacjentem 
EUK6_KS1,EUK6_KS2,EUK6_KS3,EUK6_KS4 

EUK6_KS5,EUK6_KS6 

K2 dostrzegania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta 
EUK6_KS1,EUK6_KS2,EUK6_KS3,EUK6_KS4,EUK6_KS5 

EUK6_KS6 

K3 samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogólnej i 
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejścia do pacjenta, 

uwzględniającego poszanowanie jego praw 
EUK6_KS1,EUK6_KS2,EUK6_KS3,EUK6_KS4,EUK6_KS5 

EUK6_KS6 

K4 organizowania pracy własnej i współpracy w zespole specjalistów, w tym z 
przedstawicielami innych zawodów medycznych, także w środowisku 

wielokulturowym i wielonarodowościowym 
EUK6_KS1,EUK6_KS2,EUK6_KS3,EUK6_KS4,EUK6_KS5 

EUK6_KS6 

K5 dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń, dokonywania samooceny 
deficytów i potrzeb edukacyjnych EUK6_KS1 

EUK6_KS2,EUK6_KS3EUK6_KS4EUK6_KS5EUK6_KS6 

K6 kierowania się dobrem pacjenta EUK6_KS1,EUK6_KS2 
EUK6_KS3,EUK6_KS4,EUK6_KS5,EUK6_KS6 

WYMAGANIA WSTĘPNE 
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1 Będąc uczestnikiem praktyk zawodowych, Student powinien wykorzystywać specjalny strój 
(odzież ochronną – medyczną) oznaczony logo Uczelni. 

2 Uczestniczyć w szkoleniu: BHP, RODO, postępowaniu poekspozycyjnym. 

TREŚCI 
PROGRAMOW

E 
SZCZEGÓŁOWY OPIS BLOKÓW TEMATYCZNYCH 

METODY DYDAKTYCZNE 

M1 Praca w grupach 

M2 
 Dyskusja 

M3 Nauczanie przy „łóżku chorego” 

NAKŁAD PRACY STUDENTA 

GODZINY 
KONTAKTOWE 

Z NAUCZYCIELE
M 

AKADEMICKIM 

Godziny wynikające z planu studiów 168 godzin 

Konsultacje przedmiotowe 

Egzaminy i zaliczenia w sesji 

GODZINY BEZ 
UDZIAŁU 

NAUCZYCIELA 
AKADEMICKIEG

O 

Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 

Opracowanie wyników 

Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 

SUMARYCZNA 
LICZBA GODZIN 

DLA 
PRZEDMIOTU 

168 godzin 

REGULAMIN ZAJĘĆ I WARUNKI ZALICZENIA 

Warunkiem zaliczenia praktyk jest przedłożenie przez studenta uzupełnionej Karty Praktyk 
Zawodowych Koordynatorowi Kierunkowemu praktyk, potwierdzonego przez Opiekuna praktyk z 

jednostki organizacyjnej , w której student odbywał praktyki. 
 

METODY OCENY POSTĘPU STUDENTÓW 

W ZAKRESIE 
WIEDZY 

 Ocena przez opiekuna praktyk zawodowych – karta praktyk zawodowych 

W ZAKRESIE 
UMIEJĘTNOŚCI 

 Ocena przez opiekuna praktyk zawodowych – karta praktyk zawodowych 

W ZAKRESIE  
KOMPETENCJI 
SPOŁECZNYCH 

 Ocena przez opiekuna praktyk zawodowych – karta praktyk zawodowych 

 KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENĄ 
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Zaliczenie Zaliczenie na podstawie karty praktyk zawodowych 

LITERATURA OBOWIĄZKOWA 

- 

LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA 

- 

 


