KARTA PRZEDMIOTU

Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow: Ratownictwo medyczne
Forma studidéw: niestacjonarne
Stopien studidéw: licencjackie
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INTENSYWNA TERAPIA

NAZWA PRZEDMIOTU Intensywna terapia
LICZBA PUNKTOW ECTS
JEZYK WYKLADOWY polski
PROWADZACY Katarzyna Bak
OSOBA ODPOWIEDZIALNA Katarzyna Bak

LICZBA GODZIN

WYKLADY 30 godz.
SEMINARIA 0 godz.
CWICZENIA 15 godz.

CELE PRZEDMIOTU

Student powinien naby¢ wiedze z zakresu: przygotowania chorego
do operacji, wykonania znieczulenia/sedacji, opieki
CEL 1 okotooperacyjnej, zasad stosowania intensywnej terapii, wysuniecia
podejrzenia oraz rozpoznawania Smierci mézgu, wytycznych
resuscytacji krgzeniowo-oddechowe;.

Student bedzie potrafit wdrozy¢ opieke poresuscytacyjng, wykonaé

USG w protokole eFAST, potrafi rozpoczac¢ i kontynuowac
CEL 2 wentylacje mechaniczng po reanimacji. Potrafi analizowac
gazometrie krwi tetniczej.

EFEKTY UCZENIA SIE

Student zna, rodzaje lekdw, mechanizm dziatania oraz drogi ich
podawania; zna rodzaje i leczenie wstrzgsu; zna i rozumie
mechanizmy prowadzgce do nagtych zagrozen zdrowia i zycia; zna
objawy,przebieg i sposoby postepowania w okreslonych stanach
klinicznych; zna podstawowe mechanizmy dziatania podstawowych
grup lekéw; zna metody leczenia bélu; zna zasady badania

MW1




podmiotowego w zakresie niezbednym do prowadzenia
medycznych czynnosci ratunkowych;

Mw2

Student zna wskazania i techniki odsysania drég oddechowych; zna
wskazania i techniki intubacji dotchawiczej w laryngoskopii
bezposredniej w naglym zatrzymaniu krgzenia przez usta bez
uzycia srodkoéw zwiotczajgcych oraz prowadzenie wentylacji
zastepczej; zna zasady monitorowania czynnosci ukfadu
oddechowego oraz uktadu krgzenia; zna wybrane skale oceny
Spigczki, urazowe, rokownicze;zna technike oznaczania stezen
parametrow krytycznych z uzyciem dostepnego sprzetu;

Mw3

Student zna zasady organizacji pracy w Oddziale Intensywnej
Terapii oraz Bloku Operacyjnego; zna i rozumie przyczyny i objawy
nagtego zatrzymania krgzenia; zna zasady prowadzenia
podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo-oddechowej
u dorostych i dzieci wedtug obowigzujgcych wytycznych;

MuU1

Student umie rozpoznac¢ zaburzenia oddychania, krgzenia oraz
zaburzenia czynnosci innych uktadow i narzgdow; dobiera
odpowiednie leki do stanu pacjent; umie ocenié stan swiadomosci
pacjenta oraz przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego
oraz dzieci;potrafi monitorowaé czynnos¢ uktadu oddechowego z
uwzglednieniem pulsoksymetrii; potrafi wykona¢ elektrokardiogram
oraz gazometrie krwi tetniczej i zidentyfikowac zapis oraz
zaburzenia wskazujgce na bezposrednie zagrozenie zdrowotne;
posiada umiejetno$¢ podawania lekow i ptynow; identyfikuje
potrzebe i wdraza tlenoterapie zaleznie od potrzeb pacjenta;
prowadzi wentylacje zastepczg z uzyciem worka
samorozprezalnego i respiratora transportowego;

WYMAGANIA WSTEPNE

1. Farmakologia: student zna farmakodynamike oraz farmakokinetyke lekow.
2. Choroby wewnetrzne - student zna i umie rozpoznaé stany nagte w zakresie chordb

wewnetrznych

3. Student zna najnowsze wytyczne ERC, zna zasady BLS.

TRESCI PROGRAMOWE

SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

WYKLAD 1

Wizyta przedoperacyjna, premedykacja, ryzyko znieczulenia,
przygotowanie chorego do znieczulenia, znieczulenie ogodlne
metody znieczulenia, budowa aparatu do znieczulenia, anestetyki
wziewne, anestetyki dozylne, leki zwiotczajagce, analgetyki TIVA,
VIMA, etapy znieczulenia, monitorowanie chorego podczas
znieczulenia, znieczulenie specjalistyczne. Znieczulenia regionalne.
Powikfania znieczulenia regionalnego.Zasady analgosedac;ji.

WYKLAD 2

Intensywna terapia w wieloprofilowym oddziale intensywnej terapii
wyposazenie OIT Zasady monitorowania funkcji zyciowych. Ostra
niewydolnos¢ oddechowa leczenie. Tlenoterapia czynna i bierna
wskazania, zasady i metody stosowania. Monitorowanie
skutecznosci wentylacji. Wstrzgs kardiogenny. Monitorowanie
hemodynamiczne. Sepsa, ciezka sepsa i wstrzas septyczny -




objawy, diagnostyka i leczenie. Niewydolnos¢ nerek w przebiegu
sepsy. Stosowanie technik nerkozastepczych w OIT. Niewydolnosé
wielonarzgdowa. Zasady leczenia zywieniowego, zywienie
enteralne i parenteralne, monitorowanie zywienia

Ocena wydolnosci narzgdéw u chorych w OIT zgodnie z

WYKLAD 3 miedzynarodowymi skalami punktowymi skala APACHE Il, SOFA,
MODS. Ocena funkcji OUN,skala GCS
Podstawy neuroanestezjologii i neurointensywnej terapii. Zasady
WYKLAD 4 postepowania w urazach czaszkowo-moézgowych.
Smieré moézgu, opieka nad potencjalnym dawcg narzadéw, zasady
WYKLAD 5 orzekania o $mierci mézgu, regulacje prawne, problemy
transplantacyjne. Zagadnienia etyczne w intensywnej terapii.
Zasady dziatania wewnatrzszpitalnego zespotu resuscytacyjnego.
WYKLAD 6 Opieka poresuscytacyjna.Transport pacjenta w stanie zagrozenia
zycia.
Gazometria krwi tetniczej - podstawy interpretacji oraz zasady
WYKLAD 7 wykonywania pomiarow. Elektrokardiografia - identyfikacja
zaburzen, ktore stanowig bezposrednie zagrozenie zycia.
. Ocena swiadomosci pacjenta, podstawy wentylacji mechanicznej,
CWICZENIE 1 tlenoterapii biernej oraz innych metod wspomagania oddechu.
EWICZENIE 2 Analiza przypadkéw gazometrii krwi tetniczej oraz elektrokardiografii
EWICZENIE 3 Podstawy USG eFAST.
METODY DYDAKTYCZNE
M1 Wykifad, Dyskusja
M2 Rozwigzywanie zadan, analiza przypadkéw, burza moézgéw
M3 Zajecia praktyczne, konsultacje
M4 Prezentacje multimedialne

NAKLAD PRACY STUDENTA

GODZINY KONTAKTOWE

Z NAUCZYCIELEM 45 godz.
AKADEMICKIM
GODZINY BEZ UDZIALU
NAUCZYCIELA 0 godz.
AKADEMICKIEGO
SUMARYCZNA LICZBA 45 godz.

GODZIN DLA PRZEDMIOTU




REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA

Wszystkie zajecia sg obowigzkowe. Aby zaliczy¢ egzamin koncowy nalezy uzyskaé¢ minimum
60% punktow. Aby zaliczy¢ ¢wiczenia nalezy uzyska¢ minimum 60% punktow z trzech,
zaplanowanych w trakcie semestru, sprawdzianow.

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

W ZAKRESIE WIEDZY Egzamin teoretyczny

W ZAKRESIE
UMIEJETNOSCI

W ZAKRESIE
KOMPETENCJI
SPOLECZNYCH

SPRAWDZIANY
KSZTALTUJACE

Kolowium

SPRAWDZIANY
PODSUMOWUJACE
(i Il termin)

KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA

NA OCENE 3,0 60-69%
NA OCENE 3,5 70-79%
NA OCENE 4,0 80-85%
NA OCENE 4,5 86-94%
NA OCENE 5,0 95-100%
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