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WYKLADY 30

CELE PRZEDMIOTU

Zdefiniowanie i nauczenie podstawowych poje¢ i problemow
leczenia zywieniowego. Przedstawienie mozliwosci interwencji
zywieniowej w przypadkach uszkodzen i choréb przewodu
pokarmowego i jego niewydolnosci.

CEL1

Przedstawienie i nauczenie studenta roli leczenia zywieniowego,
ustalanie zasad kwalifikacji do leczenia zywieniowego. Pojecie
leczenie zywieniowe drogg przewodu pokarmowego (zywienie

doustne, zywienie dojelitowe) oraz drogg pozajelitowg.

CEL 2

EFEKTY UCZENIA SIE

Wiedza: Absolwent zna definicje zywienia dojelitowego i

pozajelitowego, a takze:

pojecia zywienia dozylnego i dojelitowego.

Absolwent zna wskazania i przeciwwskazania do leczenia
zywieniowego ( dojelitowego i pozajelitowego)
Ma wiedze dotyczgcg powiktan zywienia dozylnego i dojelitowego

oraz wiedze jak zapobiega¢ powiktaniom

(EUK6_W7; EUK6_W09).

MW1
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Absolwent zna podstawy zywienia dojelitowego, zasady klasyfikacji
diet przemystowych oraz potrafi przedstawi¢ zasady wyboru drogi
dostepu do przewodu pokarmowego i wyboru rodzaju diety
Samodzielnie oblicza zapotrzebowanie metaboliczne pacjenta i
planuje jego realizacje z wykorzystaniem wszystkich technik
interwencji zywieniowe;j
(EUK6_W1; EUK6_WS5; EUK6_W7; EUK6_W9; EUK6_W10;
EUK6_W11; EUK6_W12).

MWwW2

Samodzielnie dokonuje wyboru metody realizacji potrzeb
metabolicznych pacjenta w zaleznoéci od stopnia uszkodzenia
MU1 przewodu pokarmowego
(EUK6_U1; EUK6_U2; EUK6_U3; EUK6_U4; EUK6_U9;
EUK6_U10).

Okresla potrzeby pacjenta w realizacji planu terapeutycznego,
planuje wizyty kontrolne i konsultacje, potrafi wspotpracowac
z chorym, rodzing i konsultantami
(EUK6_KS5; EUK6_KS6).

MK1

WYMAGANIA WSTEPNE

Zna podstawy fizjologii ze szczegdinym uwzglednieniem szczegotdéw budowy i funkcji przewodu
pokarmowego, zna mechanizmy wptywajgce na procesy trawienia i wchtaniania jelitowego oraz
zaleznosci pomiedzy przewodem pokarmowym a pozostatymi ukladami cztowieka.

TRESCI PROGRAMOWE SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

Zasady oceny stanu odzywienia cztowieka w zaleznosci od wieku i

WYKLAD 1 problemu klinicznego.
Czym jest leczenie zywieniowe, okreslenie drég
WYKLAD 2 Podazy sktadnikow odzywczych w zaleznosci od stopnia

niewydolnosci przewodu pokarmowego.

Wskazania do zywienia dojelitowego: ocena stanu wydolnosci
WYKLAD 3 przewodu pokarmowego, jako wyznacznika doboru diet
leczniczych. Podziat diet przemystowych.

Powikfania zywienia dojelitowego. Zasada rehabilitacji przewodu

WYKLAD 4 pokarmowego.

Wskazania i przeciwwskazania do zywienia pozajelitowego.
Zasady konstrukcji roztworow do zywienia pozajelitowego.
Powiktania zywienia dozylnego. Wyjasnienie pojecia stabilnosci
mikrobiologicznej i fizykochemicznej mieszaniny.

WYKLAD 5

METODY DYDAKTYCZNE

M1 Wyktady
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M2 Prezentacje multimedialne
M3 Studium przypadku
M4 Dyskusja

NAKLAD PRACY STUDENTA

GODZINY KONTAKTOWE )
Z NAUCZYCIELEM 30 godzin
AKADEMICKIM

70 godzin, w tym:

GODZINY BEZ UDZIALU Zapoznanie sie z literaturg — 20 godz.
NAUCZYCIELA L . .
AKADEMICKIEGO Praca wiasna studenta- przygotowanie sie do zaliczenia — 30godz

Przygotowanie projektéw, opisy przypadkéw - 20 godz.

SUMARYCZNA LICZBA 100 godzin
GODZIN DLA PRZEDMIOTU

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA

Wszystkie zajecia sg obowigzkowe.

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

W ZAKRESIE WIEDZY Test wielokrotnego wyboru pojedynczej odpowiedzi

W ZAKRESIE Obserwacja i ocena wypowiedzi podczas prezentowania projektow
UMIEJETNOSCI

W ZAKRESIE Obserwacja studenta podczas pracy w grupie, aktywno$¢ studenta
KOMPETENCJI -
SPOLECZNYCH na zajeciach
SPRAWDZIANY Opracowanie planu leczenia zywieniowego w danym przypadku
KSZTALTUJACE klinicznym — opis przypadku

| termin — pisemny test obejmujgcy 50 pytan
SPRAWDZIANY P y Jmujacy Py
PODSUMOWUJACE [l termin — ustny, losowanie trzech pytan z zestawu 60 pytan
(I Il termin) uprzednio udostepnionego studentom

KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA

60-70% pozytywnych odpowiedzi w tescie wielokrotnego wyboru
pojedynczej odpowiedzi.. Student opanowat wiedze w stopniu

NA OCENE 3,0 dostatecznym
Wiasciwa kwalifikacja do leczenia zywieniowego, wybér drogi
zywienia (entrealne, parenteralne, suplementacja doustna)
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71-75% pozytywnych odpowiedzi w tescie wielokrotnego wyboru
pojedynczej odpowiedzi. Student opanowat wiedze w stopniu
NA OCENE 3,5 zadowalajgcym. Poprawne przedstawienie metod interwenciji
zywieniowej - wiasciwy wybor drogi podania sktadnikow
odzywczych.

76-85% pozytywnych odpowiedzi w tescie jednokrotnego wyboru.
Student opanowat wiedze w stopniu dobrym

Poprawne ocenienie zapotrzebowania metabolicznego pacjenta.
Witasciwa kwalifikacja do leczenia zywieniowego z prawidiowym
przedstawieniem metod interwencji zywieniowej oraz uzasadnienie
wyboru.

NA OCENE 4,0

86-90% pozytywnych odpowiedzi w tescie jednokrotnego wyboru.
Student ma duzg wiedze

Poprawne ocenienie zapotrzebowania metabolicznego pacjenta.
Witasciwa kwalifikacja do leczenia zywieniowego z prawidiowym
przedstawieniem metod interwencji zywieniowej oraz uzasadnienie
wyboru. Wiasciwy wybér drogi podania skfadnikéw odzywczych z
kwalifikowaniem. Wybér optymalnej diety i tgczenie jej z zywieniem
dozylnym.

NA OCENE 4,5

91-100% pozytywnych odpowiedzi w tescie jednokrotnego wyboru.
Student ma duzg wiedze, samodzielnie mysli i konstruuje problemy
badawcze

Wiasciwa kwalifikacja do leczenia zywieniowego z prawidtowym
przedstawieniem metod interwenciji zywieniowej oraz uzasadnienie
wyboru. Wiasciwy wybér drogi podania skfadnikow odzywczych z
kwalifikowaniem do zywienia dozylnego. Wybor optymalnej diety i
tgczenie jej z zywieniem dozylnym. Przedstawienie zasad doboru
metod podazy diet przemystowych. Ocena zagrozen
zaproponowanego leczenia zywieniowego.

NA OCENE 5,0

Student, ktory nie tylko spetnia wszystkie wymagania na ocene ,5
(bardzo dobry)", ale takze wykazuje sie mysleniem naukowym,
innowacyjnoscig i umiejetnoscig rozwigzywania ztozonych,
NA OCENE 6,0 niestandardowych problemdéw klinicznych, wykraczajgc poza
oczekiwany poziom na danym etapie ksztatcenia.
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