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CELE PRZEDMIOTU
Celem wyktadu jest przekazanie podstawowych informacji na temat
naturalnych oraz syntetycznych sktadnikow zywnosci, ze
CEL 1 zwroceniem uwagi na ich wtasciwosci fizyko-chemiczne i cechy
funkcjonalne oraz przemiany, jakie towarzyszg przetwarzaniu i
przechowywaniu zywnosci.
Celem ¢éwiczen laboratoryjnych jest przekazanie studentom
praktycznych umiejetnosci zwigzanych z identyfikacjg i
oznaczaniem substancji chemicznych wchodzgcych w sktad
CEL 2 zywnosci. Cwiczenia laboratoryjne majg takze na celu
przygotowanie do pracy w zespole oraz nauczenie wtasciwego
postugiwania sie sprzetem laboratoryjnym.
EFEKTY UCZENIA SIE
Zna najwazniejsze sktadniki zywnosci ksztattujgce jakosé
MW1 produktéw spozywczych oraz opisuje ich wtasciwosci fizyczne,
chemiczne i biologiczne (EUK6_W2, EUK6_W8)
Wyjasnia ze zrozumieniem podstawowe przemiany fizyko-
MW?2 chemiczne zachodzgce podczas obrébki i przechowywania
surowcow oraz produktow spozywczych (EUKG6_W2)
Zna wiasciwosci fizykochemiczne oraz funkcje naturalnych i
MW3 syntetycznych dodatkéw do zywnosci (EUK6_W2, EUK6_WS8,
EUK6_W10)




Potrafi wskazac¢ oraz opisac substancje szkodliwe obecne w
Mw4 produktach zywnosciowych (EUK6_W4, EUK6_W8)
Potrafi okresli¢ sktad jakosciowy oraz przeanalizowa¢ wtasciwosci
MU1 podstawowych i dodatkowych skfadnikbw obecnych w produktach
zywnosciowych (EUK6_U2, EUK6_U6)

Potrafi wykona¢ oznaczenia wybranych skfadnikéw zywnosci

MU2 (EUK6_U6, EUK6_U10)

Wykazuje potrzebe dalszego ksztatcenia sie, zdobywania wiedzy
MK1 (EUK6_KS1)

Umie wspotpracowaé w grupach w ramach wykonywanych zadan,
MK 2 i chetnie dzieli sie przyswojona wiedza z innymi studentami

(EUK6_KS6)

WYMAGANIA WSTEPNE

Przed rozpoczeciem kursu student powinien posiada¢ elementarng wiedze o strukturze, nomenklaturze
oraz reaktywnos$ci chemicznej zaréwno prostych substancji nieorganicznych, jak i zwigzkéw organicznych.
Przed przystgpieniem do ¢éwiczeh laboratoryjnych student zobowigzany jest do zapoznania sie z
przepisami BHP oraz regulaminem pracowni oraz do zaopatrzenia sie w $rodki ochrony osobistej w postaci
fartucha laboratoryjnego i okularéw ochronnych, ktére sg obowigzkowe na zajeciach.

TRESCI PROGRAMOWE SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

Wiasciwosci fizykochemiczne wody. Funkcje wody w zywno$ci.
WYKEAD 1 Metody oczyszczania i uzdatniania wody pitne;j.
Wiasciwo$ci fizykochemiczne cieczy stosowanych do produkciji
WYKLAD 2 zywnosci. Rozpuszczalniki do ekstrakcji. Propelanty stosowane do
produktow w sprayu.

Lipidy i ich pochodne - budowa, klasyfikacja i wtasciwosci
fizykochemiczne. Podziat kwaséw ttuszczowych, pojecie NNKT

WYKLAD 3 (niezbedne nienasycone kwasy tluszczowe). Przemiany tluszczow
podczas przechowywania. Reakcje chemiczne acylogliceroli.
Elementy fizykochemii uktadéw wielofazowych, w tym: prawo
podziatu Nernsta, napiecie powierzchniowe, emulsje, budowa
WYKLAD 4

miceli. Zwigzki powierzchniowo czynne, emulgatory stosowane w
Zywnosci.

Sacharydy w zywnosci - budowa, wtasciwosci fizyczne i
chemiczne. Zarys izomerii cukrow. Cukry modyfikowane
WYKLAD 5 chemicznie jako dodatki do zywnosci: stodziki, emulgatory,
humektanty, dyspersanty, zagestniki, sktadniki barwigce.
Substancje stodzace pochodzenia niecukrowego.

Dodatki do zywnosci pochodne hydroksykwasow: regulatory
WYKLAD 6 kwasowosci, humektanty, sekwestranty (ligandy chelatujgce). Inne
dodatki o charakterze kwasowym lub zasadowym.




Dodatki przedtuzajgce trwatos¢ zywnosci: konserwanty i
przeciwutleniacze. Witaminy i inne sktadniki naturalne o dziataniu
WYKLAD 7 przeciwutleniajgcym. Procesy towarzyszgce obrébce i
przechowywaniu zywnosci. Peklowanie miesa.
Naturalne i syntetyczne substancje barwigce: barwniki, pigmenty i
WYKLAD 7 y y Ialii. a P9 y
Pozostate dodatki do zywnosci: przeciwzbrylacze, utwardzacze i
WYKLAD 8 wzmacniacze smaku. Aromaty syntetyczne.
CWICZENIE 1 Oznaczanie twardosci wody.
. Izolacja zwigzkow polifenolowych z surowcéw roslinnych. Reakcje
CWICZENIE 2 barwne.
i Ekstrakcja barwnikéw karotenoidowych z koncentratu
CWICZENIE 3 pomidorowego.
METODY DYDAKTYCZNE
M1 Prezentacje multimedialne
M2 Wyktad
M3 Dyskusja
M4 Analiza przypadku
M5 Zajecia praktyczne — ¢wiczenia laboratoryjne
NAKLAD PRACY STUDENTA
GODZINY KONTAKTOWE
Z NAUCZYCIELEM 20 godz.
AKADEMICKIM
Przygotowanie sie do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury
GODZINY BEZ UDZIALU — 30 godzin
NAUCZYCIELA Opracowanie wynikéw ¢wiczen, przygotowanie raportéw
AKADEMICKIEGO (sprawozdan) - 20 godzin
Przygotowanie sie do egzaminu pisemnego - 30 godzin
SUMARYCZNA LICZBA 100 godzin
GODZIN DLA PRZEDMIOTU
REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA




1. Wszystkie zajecia sg obowigzkowe. Egzamin pisemny z wykfadu zawiera pytania testowe,
obejmujgce materiat omawiany na wyktadzie. Aby zda¢ pozytywnie egzamin nalezy uzyskac
ponad 50% punktéw.

2. Student zostaje dopuszczony do egzaminu po uzyskaniu zaliczenia z ¢wiczeh laboratoryjnych.
Na ocene koncowg z przedmiotu skfada sie: ocena z egzaminu (60% wagi statystycznej) oraz
ocena z ¢wiczen laboratoryjnych (40%)

3. Warunkiem zaliczenia ¢wiczen laboratoryjnych jest obecnos¢ studenta na zajeciach. W
przypadku nieobecnosci, ¢éwiczenie nalezy odrobi¢ lub zaliczyé w porozumieniu z osobg
prowadzgcg. Ocenie podlega przygotowanie studenta do éwiczeh poprzez kolokwia w formie
testu mieszanego. Ponadto oceniane sg sprawozdania przygotowane na podstawie uzyskanych
wynikéw. Dodatkowo oceniana jest aktywno$¢ podczas wykonywania praktycznych czynnosci w
laboratorium poprzez premiowanie wyrdzniajgcych sie studentéw lub oceny negatywne w
przypadku nieprzestrzegania przepiséw BHP.

4. Przed przystgpieniem do ¢wiczen laboratoryjnych student zobowigzany jest do zapoznania sie
z przepisami BHP oraz zasadami bezpiecznej obstugi urzadzen i bezpiecznej pracy z
odczynnikami chemicznymi.

5. Osoby przebywajgce w laboratorium zobowigzane sg do bezwzglednego przestrzegania
Regulaminu pracowni, w tym do stosowania $rodkéw ochrony osobistej w postaci fartucha
laboratoryjnego i okularéw ochronnych, ktére student powinien przynies¢ na éwiczenia.

6. Przed przystgpieniem do kazdego ¢wiczenia laboratoryjnego student jest zobowigzany do
merytorycznego przygotowania sie do c¢wiczenia na podstawie literatury podanej przez
prowadzgcych ¢wiczenia. Wiekszos¢ cCEwiczen jest opisana w podreczniku, zawierajgcym
obszerne wstepy teoretyczne oraz dokfadne instrukcje do wykonania ¢éwiczen, a takze
wskazowki dotyczgce przygotowania sprawozdan z ¢éwiczen. Na poczatku kazdych cwiczen
laboratoryjnych osoba prowadzgca sprawdza i ocenia przygotowanie studentéw do céwiczen,
wyjasniajgc ewentualne watpliwosci zwigzane z praktycznym wykonaniem ¢wiczenia.

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

Egzamin pisemny z wykfadu zawiera pytania testowe, obejmujgce
W ZAKRESIE WIEDZY materiat omawiany na wyktadzie. W przypadku wyniku na granicy
zaliczenia mozliwe dopytanie w postaci egzaminu ustnego.

W ZAKRESIE Obserwacja poprawnosci wykonywanych operacji podczas ¢wiczenh
UMIEJETNOSCI laboratoryjnych.

W ZAKRESIE Obserwacja studenta podczas pracy w grupie, ocena aktywnosci
KOMPETENCJI studenta na zajeciach, obejmujgca réwniez stosowanie sie do
SPOLECZNYCH przepiséw bezpieczenstwa pracy w laboratorium.

Kolokwia wstepne w formie pisemnej na ¢éwiczeniach

KSSPZRTAAVr\_/?S.IJAI\CI:TE laboratoryjnych oraz przygotowanie sprawozdah z c¢wiczeh
A laboratoryjnych.
SPRAWDZIANY Studenci, ktorzy uczeszczali na ¢wiczenia laboratoryjne, ale nie
PODSUMOWUJACE uzyskali zaliczenia w | terminie z powodu niezaliczenia kolokwiow,
(I'i 1l termin) moga przystgpi¢ do kolokwium zaliczeniowego w Il terminie.

KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA




Wyktad: Nalezy uzyska¢ ponad 50% punktéw z egzaminu. Od 45%
sumy punktéw mozliwe dodatkowe dopytanie ustne.

Zajecia praktyczne: Nalezy w petni zaliczy¢ ¢wiczenia poprzez

NA OCENE 3,0 zaliczenie kolokwiow na ocene pozytywng oraz oddanie i zaliczenie
sprawozdah z c¢wiczeh na ocene pozytywng. Dodatkowym
warunkiem zaliczenia jest brak razgcych wykroczen wzgledem
zasad bezpieczenstwa pracy w laboratorium.

Wyktad: Nalezy uzyskac ok. 60% punktéw z egzaminu.

NA OCENE 3,5 Zajecia praktyczne: Nalezy uzyskac srednig ocen z kolokwiow i
sprawozdan z ¢wiczen wynoszacg ponad 3,3

Wyktad: Nalezy uzyskac ok. 70% sumy punktéw z egzaminu.

NA OCENE 4,0 Zajecia praktyczne: Nalezy uzyskaé srednig ocen z kolokwiow i
sprawozdan z ¢wiczen wynoszgcg ponad 3,75.

Wyktad: Nalezy uzyskac co najmniej 80% punktéw z egzaminu.

Zajecia praktyczne: Nalezy uzyskaé srednig ocen z kolokwiow i
sprawozdan z ¢wiczen wynoszgcg ponad 4,25 i wykazywac sie
aktywnoscig podczas wykonywania ¢wiczen.

NA OCENE 4,5

Wyktad: Nalezy uzyskac co najmniej 90% punktéw egzaminu.
Zajecia praktyczne: Nalezy uzyskacC Srednig ocen z Kkolokwiow i
sprawozdah z ¢wiczen wynoszgcg ponad 4,55 i wykazywac sie
aktywnoscig podczas wykonywania éwiczen.

NA OCENE 5,0

Wyktad: Nalezy uzyska¢ co najmniej 98% punktow egzaminu,
wykazywacé sie duzg aktywnoscig podczas analizy przyktaddw.

NA OCENE 6,0 Zajecia praktyczne: Nalezy uzyskacC srednig ocen z kolokwiow i
sprawozdan z ¢wiczeh wynoszacg ponad 4,9 i wykazywac sie
aktywnoscig podczas wykonywania ¢wiczen.
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