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Anatomia czfowieka

Human Anatony
Kierunek studiow Dietetyka
Rok i semestr studiow Rok I / Semestr I
Poziom ksztatcenia 1 stopien
Profil ksztatcenia na kierunku Praktyczny
Moduf ksztalcenia dla przedmiotu Podstawowy i kliniczny
Nazwa specjalizacji
(esli przedmiot specjalizacyjny)
Status przedmiotu Obligatoryjny
Liczba godzin
Forma zajeé Studia Studia ECTS Forma zaliczenia
stacjonarne niestacjonarne
Wyktady 30 16 Egzamin
Cwiczenia 24 16 Z.aliczenie z oceng
Razem za zaj¢cia dydaktyczne 54 32 5
Praca wlasna studenta 71 93
Ogoétem 125 125

Cele ksztalcenia dla przedmiotu

1 Zapoznanie studentéw z budows ciala ludzkiego na poziomie niezbednym dietetykowi — umiejetnosé rozpoznawa-
nia struktur anatomicznych w oparciu o modele, projekcje 3D oraz materialy obrazowe.

2 | Opanowanie prawidtowej nomenklatury anatomicznej w opisie narzadéw, ukladéw i struktur istotnych w dietetyce
3 Przygotowanie podstaw morfologicznych do nauki o czynnosci uktadéw ciala z uwzglednieniem przewodu pokar-
mowego
4 | Skoncentrowanie tresci na anatomii prawidlowej czlowieka przewodu pokarmowego i aspektach klinicznych
Efekty uczenia si¢
WIEDZA
Efekty przedmiotowe Odnleslefue do Metody weryfikacji
L.p. . . efektow z -
(Student zna i rozumie) . efektéw uczenia sig¢
kierunkowych
Posiada podstawowg wiedz¢ z zakresu anatomii prawidtowej i A
. . , .. , Diet_WG01 . .
W1  |topograficznej oraz czynnosci poszczegélnych narzadow i ukladow Kolokwium / egzamin
czlowieka, w kontekscie kierunku dietetyka
Zna szczegdlows budowe i czynnosci uktadu pokarmowego, ukladu  |Diet_ WG04 Kolokwium, egzamin,
W2  |krazenia, oddechowego i nerwowego — kluczowych dla Diet_ WG05 dyskusja, aktywno$¢ na
funkcjonowania przewodu pokarmowego zajeciach.
Rozumie i wyja$nia wzajemne zaleznosci pomiedzy uktadami ciata , Kolokwium, egzamin
. . . . Diet_WG02 . ’ P
W3 |czlowieka oraz ich znaczenie dla ukladu pokarmowego i sposobu dyskusja, aktywno$¢ na
Zywienia zajeciach.
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Efekty przedmiotowe Odnleswfue do Metody weryfikacji
L.p. (Student potrafi) efektow efektow uczenia si
p kierunkowych €
Posiada umiejetnosé postugiwania si¢ prawidlowym nazewnictwem _ \)X/ykon)ame zadad h_lb,
. . . Diet_UWO01 ¢wiczen podczas zajed,
Ul |anatomicznym, identyfikujac struktury kluczowe dla przewodu . Y
k. dyskusja, aktywnosc¢ na
poKarmowego zajeciach.
U2 Potrafi analizowa¢ zalezno$ci miedzy budowa anatomiczng a funkcja ~ |[Diet_UWO01 Wykonanie zadan lub
ukladow w kontekscie fizjologii przewpdu pokarmowego éwiczen podczas zajeé.
U3 Potrafi korzystaé z atlaséw, rycin, modeli 3D w kontekscie ukladu giz—gggg Wykonanie zadad lub
pokarmowego 1 ukladéw z nim zwigzanych T ¢wiczent podczas zajgé.
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Lp Efekty przedmiotowe Odt;itfg:f do Metody weryfikacji
(Student jest gotow do) iy efektéw uczenia si¢
Jest gotowy do samodzielnej i zespolowej pracy nad zadaniami Diet_KKO01 Wykonanie zadafi lub
. . L . . Diet_KK02 ¢wiczen podczas zajed,
K1  |praktycznymi z wykorzystaniem atlaséw i modeli, rozumiejac potrzebe . hy
ol doskonalenia wicdz dyskusja, aktywnos¢ na
ciaglego doskonalenia wiedzy sajeciach.
Swiadomego stosowania wiedzy anatomicznej w granicach Diet_KK03 Wykonanie zadai lub
K2  |kompetencji dietetyka, z poszanowaniem interdyscyplinarnej ¢wiczent podezas zajec.
wspblpracy Kolokwium.
Tresci ksztalcenia
Liczba godzin
L.p. Tre§¢ ksztalcenia (tematyka zajec) Wyktady Cwiczenia
Studia Studia Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne
Prawidlowa postawa anatomiczna ciala, plaszczyzny osie i
1 . . . 3 1 2 2
kierunki. Tkanki i narzady.
2 Uktad ruchu bierny: kosciec, stawy, wigzadla. 3 1 2 1
3 Glowa i szyja - mig$nie, naczynia i unerwienie 3 2 2 2
4 Klatka piersiowa - mig$nie, naczynia unerwienie 3 2 2 2
5 Jama brzuszna - mig$nie naczynia, unerwienie (przepona) 3 2 2 2
6 Uktad wydalniczy 1 uklad moczowo-plciowy 3 2 2 1
7 Uklad krazenia 3 1 3 1
8 Uklad oddechowy 3 1 3 2
Uklad nerwowy osrodkowy, obwodowy i autonomiczny uktad
9 wewnatrzywdzielniczy 3 2 3 2
10 | Narzady zmystow 3 2 3 1
Razem 30 16 24 16
Metody ksztalcenia
: Forma zajec
Metoda ksztatcenia Wyktady Cwiczenia
Wyklad informacyjny i/lub problemowy z prezentacja multimedialng X
Wyktad konwersatoryjny X
Analiza przypadkéw i przykladow X X
Dyskusja, debata, burza mézgéw, grywalizacja
Rozwigzywanie zadan, ¢wiczenia zespolowe X
Praca z atlasami i modelami z zasobéw Internetu X X
Warunki zaliczenia
Sposdéb zaliczenia Wyktad Cwiczenia
Egzamin pisemny 100%
. 50%
Kolokwium ’
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Wykonanie zadad / éwiczedi / projektu podezas zajec

50%

Razem

Rozliczenie pracy wtasnej studenta

100%

100%

Szacowana liczba godzin
L.p. Czynnosci w ramach pracy wlasnej Studia stacjonarne Studia
niestacjonarne
1 Wykonanie ¢wiczen lub zadant w czasie i po zajeciach (jako utrwalenie lub rozszerzenie 10 18
tresci z odbytych zajeé)
2 Lektura obowigzkowa 19 18
3 Przygotowanie do kolokwium 21 18
4 Przygotowanie do egzaminu 21 37
Razem 71 93
Literatura obowigzkowa
1 Aleksandrowicz R., Ciszek B., Krasucki K. Anatomia czlowieka. Repetytorium. 2014
2 Sobotta J. - Atlas anatomii cztowieka, Wroctaw, 2001, Urban & Partner
Literatura uzupelniajaca
1 Bochenek A., Reicher M. - Anatomia cztowieka, Warszawa, 2009, PZWL
2 Krechowiecki A., Czerwinski F. - Zarys anatomii cztowieka, Warszawa, 2006, PZWL
Inne materialy dydaktyczne
‘ 1 ‘ Ciszek B., Krasucki K. red. Memorix Anatomia 2017
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