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Wakacyjna Praktyka profilowana - wybieralna 200h
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Wydzial Lekarski i Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow: Fizjoterapia
Forma studiow: Niestacjonarne
Stopien studiéw: Magisterskie, jednolite
Specjalnosci: Bez specjalnosci

NAZWA PRZEDMIOTU

Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna

W ramach praktyki student musi zrealizowa¢ 2 moduly tematyczne w
zakresie fizjoterapii klinicznej

-0s6b dorostych w tym o0séb starszych 120h(3 tyg.)

-dzieci 80h ( 2 tyg.)
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PROWADZACY Opiekun d/s praktyki w danej placowce- staz powyzej 5 lat lub specjalista

w dziedzinie fizjoterapii.
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PRAKTYKA ZAWODOWA: 200 h
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CEL 1: Zapoznanie si¢ z wykonywaniem zabiegow fizjoterapeutycznych i
zastosowanie ich adekwatne do stanu klinicznego pacjenta z
uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

Zdobycie umiejetnosci przeprowadzania badania dla potrzeb fizjoterapii
w wybranym profilu klinicznym jednostek chorobowych .

zapoznanie studenta ze specyfika pracy fizjoterapeuty na oddziatach
klinicznych lub w przychodniach rehabilitacyjnych .

CEL 2: Zdobycie umiejetnosci przeprowadzenia wywiadu oraz badania
fizykalnego dla potrzeb fizjoterapii z uwzglednieniem specyfiki
chorobowej .

Ksztaltowanie umiejetnosci wspdtpracy w terapeutycznym zespole
interdyscyplinarnym oraz profesjonalne komunikowanie sie z pacjentem z
zachowaniem zasad etyki zawodowej

EFEKTY UCZENIA SIE |

F.WL. W zakresie wiedzy student zna i rozumie ;zjawiska fizyczne zachodzace

w organizmie cztowieka pod wplywem czynnikéw zewnetrznych

F.W3. W zakresie wiedzy student zna i rozumie metody oceny stanu uktadu
ruchu czlowieka stuzgce do wyjasnienia zaburzen struktury i funkcji tego
uktadu oraz dp potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu i

chorobach wewnetrznych
F.W4.
W zakresie wiedzy student zna i rozumie metody oceny zaburzen

strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych choroba lub urazem oraz
podstawowe reakcje cztowieka na chorobe i bol w zakresie niezbednych
dla fizjoterapii

F.W5. Zakresie wiedzy student zna i rozumie metody opisu i interpretacji
podstawowych jednostek i zespotéw chorobowych w stopniu
umozliwiajacym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii i planowanie
fizjoterapii

F.wWe.
Zakresie wiedzy student zna i rozumie podstawy edukacji zdrowotnej

promocji zdrowia oraz profilaktyki z uwzglednieniem zjawiska
niepelnosprawnosci

F.W12.
Zakresie wiedzy student zna i rozumie rolg fizjoterapeuty w procesie

kompleksowej rehabilitacji i innych specjalistéw w zespole
terapeutycznym .




NAZWA PRZEDMIOTU

F.W17. W zakresie wiedzy student zna i rozumie zasady etyki zawodowej
fizjoterapeuty.

F.UL W zakresie umiejetnosci student potrafi przeprowadzi¢ badania i
zinterpretowac jego wyniki oraz przeprowadzi¢ testy funkcjonalne
niezbgdne do doboru $rodkow fizjoterapii , wykonywania zabiegow i

stosowania podstawowych metod terapeutycznych
F.U8.
W zakresie umiejetnosci student potrafi pracowac w zespole

interdyscyplinarnym zapewniajgcym ciaglos¢ opieki nad pacjentem oraz
komunikowac si¢ z innymi cztonkami zespotu , z pacjentem i jego
rodzing

F.U9. W zakresie umiejetnosci student potrafi wprowadzac¢ dane i uzyskane
informacje oraz opis efektow zabiegdéw i dziatan terapeutycznych do
dokumentacji pacjenta.

F. U1l
W zakresie umiejetno$ci student potrafi okresli¢ zakres swoich

kompetencji zawodowych i wspotpracowaé z przedstawicielami innych

zawodow medycznych
F.U12.

W zakresie umiejetnosci student potrafi samodzielnie wykonaé
powierzone mu zadania i wlasciwie organizowa¢ wlasng prace i bra¢ za
nig odpowiedzialnosé
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F.Ul4 W zakresie umiejetnosci student potrafi aktywnie uczestniczy¢ w pracach
zespolu terapeutycznego .

FUL7. W zakresie umiejetnosci student potrafi przestrzega¢ praw pacjenta

F U18. W zakresie umiejetno$ci student potrafi nawigzac relacje z pacjentem i
wspoOtpracownikami opartg na wzajemnym zaufaniu i1 szacunku

K.01. W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotdéw do nawigzania
i utrzymania pelnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych

K_05. W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen , dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

K.07.

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do wdrazania
zasad kolezenstwa zawodowego i wspoOtpracy w zespole specjalistow , w
tym z przedstawicielami innych zawodow medycznych , takze w
srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym

WYMAGANIA WSTEPNE

Posiada wiedze z zakresu jednostek chorobowych klinicznych .

Posiada wiedze z zakresu wskazan i przeciwwskazan do stosowania
zabiegow fizykoterapii oraz metod terapeutycznych w jednostkach
chorobowych w zakresie chordb klinicznych .

Posiada wiadomos$ci i umiejegtnosci w celu wykonywania i stosowania
metod terapeutycznych .

TRESCI PROGRAMOWE SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

Praktyka w ramach fizjoterapii | Ortopedia
Klinicznej do wyboru

Praktyka w ramach fizjoterapii | Pulmonologia
Klinicznej do wyboru

Praktyka w ramach fizjoterapii | Chirurgia Ogo6lna i /lub Intensywna terapia
Klinicznej do wyboru

Praktyka w ramach fizjoterapii | Neurologia i/lub neurochirurgia
Klinicznej do wyboru
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Praktyka w ramach fizjoterapii
Klinicznej do wyboru

Medycyna sportowa

Praktyka w ramach fizjoterapii
Klinicznej do wyboru

Ginekologia i /lub potoznictwo

Praktyka w ramach fizjoterapii
Klinicznej do wyboru

METODY DYDAKTYCZNE

NAKLAD PRACY
STUDENTA: ¥

GODZINY KONTAKTOWE Z
NAUCZYCIELEM
AKADEMICKIM

Pediatria

Praca z pacjentem, opis przypadku, dyskusja

200h

GODZINY BEZ UDZIALU
NAUCZYCIELA
AKADEMICKIEGO

Przygotowanie do zajegé 5

Przygotowanie opisu przypadku z uwzglgdnieniem procesu fizjoterapii 5

SUMARYCZNA LICZBA
GODZIN DLA PRZEDMIOTU

REGULAMIN ZAJEC I
WARUNKI ZALICZENIA

METODY OCENY POSTEPU
STUDENTOW:

W ZAKRESIE WIEDZY::

200

FORMA ZALICZENIA PRZEDMIOTU:

ZAJECIA PRAKTYCZNE - ZAO

Warunkiem zaliczenia jest odbycie praktyki w pelnym wymiarze godzin
200 h dydaktycznych

Odpowiedz ustna

W ZAKRESIE
UMIEJETNOSCI:

Demonstracja
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W ZAKRESIE
KOMPETENCIJI
SPOLECZNYCH:

Obserwacja na zajgciach

SPRAWDZIANY
KSZTALTUJACE:

Kolokwia

SPRAWDZIANY
PODSUMOWUJACE

(1'i 11 termin)

KRYTERIA EGZAMINU/
ZALICZENIA Z OCENA

NA OCENE 3,0

I i Il termin: zaliczenie praktyczne lub ustne

Min 51 % Posiada wiedze z zakresu jednostek chorobowych .

Posiada wiedze na temat zmian zachodzacych w organizmie cztowieka
pod wplywem czynnikdéw zewnetrznych .

Posiada wiedze z zakresu metod terapeutycznych .

NA OCENE 3,5

NA OCENE 4,0

Min 66 % Posiada wiedze z zakresu jednostek chorobowych .

Posiada wiedze na temat zmian zachodzacych w organizmie cztowieka
pod wplywem czynnikéw zewnetrznych .

Posiada wiedze z zakresu metod terapeutycznych .

Posiada wiedze na temat zmian zachodzacych w organizmie cztowieka
pod wplywem czynnikdéw zewnetrznych .

Posiada wiadomosci z zakresu pracowni fizykoterapii i kinezyterapii.

Pmin 71 % osiada wiedze z zakresu jednostek chorobowych klinicznych
wystepujacych u dorostego pacjenta oraz z zakresu pediatrii.

Potrafi scharakteryzowac i opisa¢ zmiany zachodzace w organizmie
cztowieka pod wplywem czynnikéw zewnetrznych .

Posiada wiadomosci z zakresu pracowni fizykoterapii i Kinezyterapii ,
oraz znajomosc¢ aparatury wykorzystywana do zabiegow.

Posiada wiedze z zakresu metod terapeutycznych .
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NA OCENE 4,5 Min 86 % Posiada wiedze z zakresu jednostek chorobowych klinicznych
wystepujacych u dorostego pacjenta oraz z zakresu pediatrii.

Potrafi scharakteryzowac i opisa¢ zmiany zachodzace w organizmie
cztowieka pod wpltywem czynnikéw zewngtrznych .

Posiada wiadomosci z zakresu pracowni fizykoterapii i kinezyterapii ,
oraz znajomo$¢ aparatury Wykorzystywana do zabiegow.

Posiada wiedze z zakresu metod terapeutycznych .

Wykonuje samodzielnie powierzone zadania , ale czasem wymaga
pomocy opiekuna praktyk .

NA OCENE 5,0 Min 91 % Posiada wiedze z zakresu jednostek chorobowych klinicznych
wystepujacych u dorostego pacjenta oraz z zakresu pediatrii.

Potrafi scharakteryzowac i opisa¢ zmiany zachodzace w organizmie
czlowieka pod wptywem czynnikow zewnetrznych .

Posiada wiadomosci z zakresu pracowni fizykoterapii i kinezyterapii ,
oraz znajomo$¢ aparatury wykorzystywana do zabiegow.

Posiada wiedze z zakresu metod terapeutycznych .

Wykonuje samodzielnie powierzone zadania . Nie wymaga wsparcia i
pomocy opiekuna praktyk . Stale poglebia swojg wiedze .

Wyrdznia si¢ w zespole zaangazowaniem i wiedzg.

NA OCENE 6,0 100% oraz dodatkowe osiggniecia wykraczajgce ilosciowo lub jakosciowo
poza te przewidziane na ocene bardzo dobrg

LITERATURA
OBOWIAZKOWA

Zbigniew Sliwinski Wielka Fizjoterapia tom 111,111

Aleksander Sieron

Antje Becker-Hueter, Badanie kliniczne w fizjoterapii.

Doelken Metchild
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Jerzy E. Kiwierski Fizjoterapia og6lna

Wojciech Kasprzak Fizjoterapia kliniczna.

LITERATURA

UZUPELNIAJACA

Ronikier Aleksander Diagnostyka funkcjonalna w fizjoterapii.
Matgorzata Paprocka- Fizjoterapia w pulmonologii

Borowicz

Iwona Demczyszak

Jadwiga Kuciel-Lewandowska

Andrzej Kwolek Fizjoterapia w neurologii i neurochirurgii
Dariusz Szukiewicz Fizjoterapia w ginekologii i potoznictwie
Dariusz Biatoszewski Fizjoterapia w ortopedii

Robert Donatelli Rehabilitacja w sporcie

Marek Wozniewski/ Rehabilitacja w chirurgii ogolnej

Jerzy Kotodziej

Wiodzistaw Kulinski, Fizjoterapia w pediatrii

Krzysztof Zeman




