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NAZWA PRZEDMIOTU Zdrowie Publiczne

LICZBA PUNKTOW ECTS 1

CEL 1:

JEZYK WYKEADOWY Polski
LICZBA GODZIN:

WYKEADY: 17h/ZAO

CWICZENIA: Nie dotyczy

CELE PRZEDMIOTU

Celem gléwnym przedmiotu jest dostarczenie wiedzy na temat réoznorodnych
zagadnien zdrowia publicznego: szeroko rozumianych determinant zdrowotno$ci
populacyjnej i statusu zdrowotnego (systemowych/ politycznych, prawnych,
ekonomicznych/socjalnych, organizacyjnych, srodowiskowych, kulturowych
czynnikow wptywu na zdrowie spoteczenstwa i jednostki oraz profilaktyki
chorob, promocji zdrowia i innych wielosektorowych dziatan jako nowoczesnego
podejscia do kwestii zdrowia spoteczenstwa.

CEL 2:

MW1:

EFEKTY UCZENIA SIE

Ponadto celem uszczegdtowionym jest dostarczenie wiedzy w dziedzinie takich
zagadnien, jak: podmiotowos¢ i zasady instytucjonalne w obszarze zdrowotnosci
publicznej, promocja zdrowia i profilaktyka na r6znych poziomach, rola
profesjonalistéw medycznych, zwlaszcza fizjoterapeutow, w podnoszeniu
stratusu zdrowotnego i zapobieganiu niepetnosprawnosci, wzajemne
uwarunkowania miedzy zdrowiem i funkcjonowaniem spoteczenstwa. Realizacja
wskazanych celéw dotyczy zar6wno kontekstu krajowego, europejskiego, jak i
migdzynarodowego, w tym zagadnien globalizacji probleméw zdrowotnych.

Student zna zagadnienia determinant zdrowia we wspolczesnym $wiecie oraz
aktualne problemy zdrowotne w ujeciu populacyjnym, w tym najczgstsze
przyczyny zachorowalnosci i umieralnosci, ich zwigzek z polityka zdrowotna i
innymi uwarunkowaniami spotecznymi, definiuje prawidtowo priorytety zdrowia
publicznego oraz zasady zapobiegania chorobom i promocji zdrowego stylu zycia
(BW 11, BW12, BW 13, BW14)

MWw2:

Student zna i rozumie znaczenie pojgcie zdrowie publicznego i jego sktadowych,
posiada wiedz¢ na temat jego zakresu, podstawowych tresci, kluczowych
regulacji prawnych dotyczacych prawa do ochrony zdrowia i procesu udzielania
$wiadczen zdrowotnych, zasad organizacyjnych i kompetencyjnych oraz
odpowiedzialno$ci panstwa i jego instytucji za zorganizowanie i koordynowanie
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tych proceséw, ponadto zna i rozumie istot¢ praw pacjenta, takze w ramach
dyrektywy w zakresie praw pacjenta w ruchu transgranicznym, zna i rozumie
tre$¢ zasady dostgpnosci leczenia, w tym dostepu do lekéw refundowanych,
oraz(BW 11, BW12, BW 13, BW14)

MWS3: Student zna prawne i instytucjonalne aspekty funkcjonowania podmiotow
zajmujacych si¢ rehabilitacja 0osob z niepelnosprawno$ciami oraz etyczne, prawne
i spoleczne uwarunkowania wykonywania zawodu fizjoterapeuty (BW 11,
BW12, BW 13, BW14)

MU1: Student potrafi wskazaé znaczenie, metody, zasady w zakresie prowadzenia
badan profilaktycznych, w obszarze wptywu na zmiang stylu zycia, promowania
zdrowia, umie oceni¢ potrzeby w sferze opracowania i wdrazania zdrowotnych
programow populacyjnych, lokalnych programéw profilaktycznych odpowiednio
do przyjetych priorytetow zdrowotnych i probleméw demograficznych (BU4,
BUS8, BU12)

MU2: Student umie wskaza¢ systemowe mechanizmy poprawy jakos$ci w ochronie
zdrowia, zapewnienia bezpieczenstwa pacjentéw i personelu medycznego,
bezpieczenstwa danych osobowych, w szczegdlnosci danych medycznych, potrafi
prawidlowo wskaza¢ elementy wplywajace na wystgpienie btedu medycznego i
czynniki zdarzen niepozgdanych oraz koniecznosci odpowiedzialno$ci personelu
jednostek opieki zdrowotnej w aspektach prawnym, etycznym i zawodowym
(BU4, BUg, BU12)

MUS3: Student potrafi zastosowa¢ dziatania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotna,
promocje¢ zdrowia, profilaktyke niepetnosprawnosci, a takze pierwotng i wtoérng
profilaktyke chordb; planowac wlasng aktywnos$¢ edukacyjng i stale doksztatcac
si¢ w celu aktualizacji wiedzy(BU4, BUS, BU12)

MK1: Student wykazuje postawe zrozumienia implikacji zdrowotnych roznych polityk
publicznych (podejscie wielosektorowe), w sferze uwarunkowan prawnych,
instytucjonalnych i administracyjnych oraz wplywu profesjonalisty na istotne
problemy zdrowotne w ich populacyjnym wymiarze, interesuje si¢ aktualnymi
problemami zdrowotnymi oraz wykazuje che¢ aktywnego dziatania w obszarze
edukacji prozdrowotnej, korzysta z obiektywnych i wiarygodnych naukowo
zrddet informacji

WYMAGANIA WSTEPNE

Wymagana ogoélna wiedza na poziomie liceum w zakresie wybranych zagadnien
wiedzy o spoleczenstwie, panstwie i prawie, w tym elementow socjologii,
podstaw etyki oraz biologii cztlowieka, jego srodowiska i stylu zycia oraz w
zakresie nauk podstawowych dotyczacych zdrowia i czynnikow chorobowych
oraz znaczenia mechanizméw naprawczych dla zachowania zdrowia.

TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD 1: Wprowadzenie do przedmiotu:

1. Omoéwienie sylabusa, zasad uczestnictwa i zaliczenia.

2. Wskazanie i omowienie podstawowych poje¢ w sferze zdrowia publicznego, ich
znaczenia, stosowania zarowno w obszarze ochrony zdrowia, jak i w sferze
badan naukowych w zdrowiu publicznym.

WYKLAD 2: 1. Geneza zdrowia publicznego jako dyscypliny naukowe;j, pierwsze dzialania
ukierunkowane na zdrowie populacyjne.

2. Najistotniejsze problemy epidemiologiczne w perspektywie historycznej,
identyfikacja priorytetow, celow i instrumentdéw zdrowia publicznego.

WYKLAD 3: 1. Identyfikacja najwazniejszych aktualnych probleméw zdrowotnych w skali
populacyjnej i ich uwarunkowan w perspektywie historycznej.

2. Analiza aktualnych kluczowych determinant zdrowia: a) biologicznych/
medycznych; b) spoteczno — ekonomicznych/ zawodowych/ mieszkalnictwa;
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c) srodowiskowych/ cywilizacyjnych/ kulturowych; d) edukacyjnych; e) w
obszarze infrastruktury systemu ochrony zdrowia/ polityki zdrowotnej; f) w
perspektywie potrzeb psychicznych/ intelektualnych i duchowych cztowieka.

WYKLAD 4:

1. Modele i strategie adekwatnej i skutecznej polityki w obszarze zdrowia
populacyjnego w Europie i na $wiecie: analiza rozwiazan, przyktady dobrych
praktyk i skutecznych programéw ukierunkowanych na stabilizacj¢ 1 wzrost
statusu zdrowotnego populacji.

2. Polityka zdrowotna w Polsce: krajowa i lokalna: instytucje, organy, metody i
programy.

WYKLAD 5:

1. Uwarunkowania systemowego podejscia do poprawy zdrowia populacji:
identyfikacja i analiza kluczowych regulacji prawnych w tym obszarze,
zakresu 1 przedmiotu regulacji, podstaw prawnych dla kluczowych dziatan
ukierunkowanych na zdrowie publiczne.

2. Instrumenty definiowane prawnie: szczepienia, procedury bezpieczenstwa
zywnosci, zasady bezpieczenstwa w srodowisku pracy, etc.

WYKLAD 6:

1. Rola zawodéw medycznych w kontekscie zdrowotnosci publicznej: zadania
edukacyjne/ promujace zdrowy styl zycia, sprawozdawcze, prewencyjne, w
obszarze rehabilitacji i zapobiegania skutkom niepetnosprawnosci.

2. Rola fizjoterapeutéw w kontekscie ZP..

WYKLAD 7:

1. Wybrane problemy globalne w sferze zdrowia populacyjnego na przyktadach:
powszechne uwarunkowania i determinanty zdrowotne, najczgstsze przyczyny
zachorowalnosci i umieralnosci, podstawy promocji zdrowia, profilaktyki.

2. Znaczenie wspolnego podejscia i wspolpracy w sferze zdrowia globalnego na
catym $wiecie, rola i dziatania WHO, zdrowie publiczne w $wietle dyrektyw
UE, w szczegodlno$ci praw pacjenta w ruchu transgranicznym. .

WYKLAD 8:

REGULAMIN ZAJEC I
WARUNKI ZALICZENIA

METODY OCENY POSTEPU
STUDENTOW:

W ZAKRESIE WIEDZY:

METODY DYDAKTYCZNE

Podsumowanie wybranych tresci wyktadu: sesja posterowa, ewaluacja wstgpna..

Wyktad, dyskusja w czgsci interaktywnej wyktadu, prezentacje multimedialne,
praca w grupach.

Warunkiem zaliczenia jest przedstawienie projektu - w formie analizy
wskazanego problemu z dziedziny zdrowotnosci publicznej, raportu, studium
przypadku, komentarza do wybranych regulacji prawnych - dotyczacego
wybranego zagadnienia zdrowia publicznego.

Na podstawie oceny pracy projektowej: Student zna zagadnienia determinant
zdrowia we wspotczesnym §wiecie oraz aktualne problemy zdrowotne w ujeciu
populacyjnym, w tym najczestsze przyczyny zachorowalnosci i umieralnos$ci, ich
zwigzek z polityka zdrowotng i innymi uwarunkowaniami spotecznymi. a takze
definiuje prawidtowo priorytety zdrowia publicznego oraz zasady zapobiegania
chorobom i promocji zdrowego stylu zycia. Student zna i rozumie znaczenie
pojecia zdrowie publiczne, posiada wiedz¢ na temat jego zakresu i podstawowych
tresci, w tym w szczegolnosci kluczowych regulacji prawnych dotyczacych
prawa do ochrony zdrowia i procesu udzielania $wiadczen zdrowotnych, zasad
organizacyjnych i kompetencyjnych oraz odpowiedzialnosci panstwa i jego
instytucji za zorganizowanie i koordynowanie tych proceséw, w tym zna i
rozumie istot¢ praw pacjenta, podstawy funkcjonowania systemu ochrony
zdrowia, dostepu do lekow refundowanych, oraz w ramach dyrektywy w zakresie
praw pacjenta w ruchu transgranicznym
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W ZAKRESIE Na podstawie oceny pracy projektowej: Student potrafi wskazac¢ znaczenie,
UMIE]I;'TNOS'CI: metody, zasady w zakresie prowadzenia badan profilaktycznych, w obszarze
wplywu na zmiang stylu zycia, promowania zdrowia, umie oceni¢ potrzeby w
sferze opracowania i wdrazania zdrowotnych programoéw populacyjnych,
lokalnych programoéw profilaktycznych odpowiednio do przyjetych priorytetow
zdrowotnych i probleméw demograficznych, umie wskaza¢ systemowe
mechanizmy poprawy jakosci w ochronie zdrowia, zapewnienia bezpieczenstwa
pacjentéw i personelu medycznego, w szczegolnosci w kontekscie procedur
bezpieczenstwa epidemiologicznego, bezpieczenstwa danych osobowych, danych
medycznych, potrafi prawidlowo wskaza¢ elementy wptywajace na wystapienie
btedu medycznego i czynniki zdarzen niepozadanych oraz odpowiedzialnosci
personelu jednostek opieki zdrowotnej w aspekcie prawnym, etycznym i

zawodowym.
W ZAKRESIE Na podstawie aktywnosci: Student wykazuje postawe zrozumienia implikacji
KOMPETENC]JI zdrowotnych w obszarach roéznych polityk publicznych, w sferze uwarunkowan
SPOLECZNYCH: prawnych, organizacyjnych i zarzadczych oraz wptywu profesjonalisty na istotne

problemy zdrowotne w ich populacyjnym wymiarze, interesuje si¢ aktualnymi
problemami zdrowotnymi oraz wykazuje che¢ aktywnego dziatania w obszarze
edukacji prozdrowotnej, profilaktyki i promocji zdrowia.

SPRAWDZIANY Etapowe prace do projektu zaliczeniowego: 1) Bibliografia do zagadnienia; 2)
KSZTALTUJACE: Wstepna koncepcja pracy; 3) Abstrakt do posteru.

SPRAWDZIANY Termin I: Przygotowanie projektu na temat wybranych zagadnien zdrowia
PODSUMOWUJACE publicznego - posteru naukowego.

(I11T termin) Termin II: Prezentacja poprawionej wersji projektu wedtug wytycznych z oceny I

terminu lub (dla oséb nicobecnych) przygotowanie posteru.

KRYTERIA EGZAMINU/

ZALICZENIA Z OCENA

NA OCENE 3,0 Projekt opisowy na podstawie podstawowej literatury (jedna — dwie pozycje) oraz
podstawowych danych z ogélnodostepnego zrodta.

NA OCENE 3,5 Projekt opisowy na podstawie podstawowej literatury (trzy- cztery pozycje) oraz
poszerzonych danych, obejmujacych kilka zrodet.

NA OCENE 4,0 Projekt prezentujacy rozne stanowiska/ opinie/ analizy na podstawie poszerzone;j
liczby pozycji literatury (ponad cztery) oraz poszerzonych danych, obejmujacych
wiele zroznicowanych zroédet. Widoczny wklad pracy wiasnej (tabela wilasna,
schemat etc.)

NA OCENE 4,5 Projekt prezentujacy rozne stanowiska/ opinie/ analizy na podstawie poszerzonej
liczby pozycji literatury (pi¢¢ i wigcej), w tym oraz poszerzonych danych,
obejmujacych wiele zroznicowanych zrodet, w tym obcojezyczne. Widoczny
znaczny wktad pracy wilasnej (tabele, schematy, wykresy etc.)

NA OCENE 5,0 Projekt wyrdzniajacy si¢: prezentujacy rozne stanowiska/ opinie / analizy na
podstawie bogatej liczby pozycji literatury (takze obcoj¢zycznej) oraz
poszerzonych danych, obejmujacych wiele zréznicowanych zrodetl, w tym
obcojezyczne i zawierajacy dyskusje lub wlasny komentarz / analiz¢ problemu w
dobrze uzasadnionymi wnioskami/ podsumowaniem. Widoczny bardzo duzy
wklad pracy wilasnej (wlasne opracowania i analizy w r6znorodnej postaci).

LITERATURA

OBOWIAZKOWA

A.Wojtczak, Zdrowie publiczne. Najwazniejsze zagadnienia dla studiujacych i
zainteresowanych nauka o zdrowiu, CEDEWU, 2018
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A.Mokrzycka, Prawo do zdrowia. Konstytucyjny priorytet czy zrodlo dylematow
w ochronie zdrowia, WUJ, 2014

LITERATURA

UZUPELNIAJACA

Walega Strych D., Zdrowie Publiczne, wybrane zagadnienia, PWSZ, Legnica
2015.

Akty prawne adekwatnie do aktualnego stanu prawnego.




