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CELE PRZEDMIOTU

CEL 1:

Rozszerzenie wiedzy z biologii oraz powigzanie jej z zagadnieniami
medycznymi. Przygotowanie do nauki takich przedmiotoéw jak
biochemia, fizjologia czy toksykologia. Wyposazenie studenta w
ogolna wiedze z zakresu: biologii komorki jako podstawowe;j
jednostki strukturalnej 1 funkcjonalnej organizmu

CEL 2:

Zrozumienie ztozonej budowy i funkcji genomu organizmow
eukariotycznych. Zrozumienie prawidtowosci dziedziczenia, ze
szczegdlnym uwzglednieniem genetyki cztowieka.

EFEKTY UCZENIA SIE
A.Wa. Student zna i1 rozumie podstawowe wtasciwosci fizyczne, budowe i
funkcje komorek i tkanek organizmu czlowieka.
AWS. . . ‘s .
Student zna i rozumie rozwoj embrionalny,
organogeneze oraz
etapy rozwoju zarodkowego i plciowego czlowieka.
AW7.

Student zna i rozumie podstawowe procesy
metaboliczne

zachodzgce na poziomie komorkowym, narzagdowym i
ustrojowym,
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w tym zjawiska regulacji hormonalnej, reprodukcji i
procesow

starzenia sie oraz ich zmian pod wplywem wysitku
fizycznego lub

w efekcie niektérych chorob.

A.W20. Student zna i rozumie uwarunkowania genetyczne rozwoju chordb
w populacji ludzkie;j.

A.W21. Student zna 1 rozumie genetyczne i zwigzane z fenotypem
uwarunkowania umiejetnosci ruchowych.

Student zna zewngtrzne czynniki fizyczne i ich wptyw na organizm

AW12 czlowieka;

A.U3. Student potrafi okresli¢ wskazniki biochemiczne 1 ich zmiany w
przebiegu niektorych chorob oraz pod wptywem wysitku
fizycznego, w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii.

A.U8. Student potrafi ocenia¢ wpltyw czynnikéw fizycznych na

organizm
cztowieka, odrdzniajgc reakcje prawidtowe 1 zaburzone.

WYMAGANIA WSTEPNE

Student powinien posiada¢ podstawowa wiedzg z zakresu biologii.

TRESCI PROGRAMOWE

WYKELAD 1: Ultrastruktura i funkcje podstawowych organelli komérkowych.
Budowa i funkcja bton biologicznych. Transport przez btony.

WYKLAD 2: Regulacja cyklu komérkowego. Podzialy komdrkowe. Apoptoza.
Podstawy transformacji nowotworowej.
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WYKELAD 3: Podstawy embriologii cztowieka: stadia rozwoju embrionalnego,
budowa komdrek rozrodczych, istota procesy gametogenezy,
biologiczne aspekty procesu zaptodnienia.

WYKLAD 4: Tkanki cztowieka, przystosowanie komdrek réznych typow tkanek
do petnionych funkcji.
WYKLAD 5: Budowa i funkcja kwaséw nukleinowych. Podstawowe procesy

molekularne w komoérce.

WYKLAD 6: Ekspresja genéw w komdrkach prokariotycznych i
eukariotycznych. Regulacja ekspresji genéw prokariotycznych
(model operonu) i regulacja transkrypcji genu eukariotycznego..

WYKLAD 7: Cechy kodu genetycznego, produkty ekspresji genéw - translacja i
modyfikacja potranslacyjna biatek. Ewolucja genoméw.

77 7

WYKELAD 8: Zmiennos¢ srodowiskowa. Zmiennos¢ genetyczna. Mutacje i
naprawa DNA Mutacje i choroby przez nie wywotywane. Mutacje
punktowe, chromosomowe i genomowe. Rekombinacje materiatu
genetycznego

WYKLAD 9: Mechanizmy dziedziczenia. Dziedziczenie autosomalne
jednogenowe dominujqce i recesywne. Dziedziczenie sprzezone z
ptciq, zalezne od pici, dziedziczenie dwu i wielogenowe.

CWICZENIA 1 Nizsze formy materii - wirusy i priony jako czynniki
chorobotwdrcze. Biologia bakterii, znaczenie, bakterie jako
czynniki chorobotwdrcze
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CWICZENIA 2 Nowotwory, molekularne podtoze powstania nowotworéw,
najczesciej wystepujqgce nowotwory u ludzi.

CWICZENIA 3 Choroby genetyczne cztowieka.

METODY DYDAKTYCZNE

NAKEAD PRACY

Wyktady

Prezentacje multimedialne
Praca w grupach

Praca nad projektami

STUDENTA:

GODZINY KONTAKTOWE Z
NAUCZYCIELEM
AKADEMICKIM

27

GODZINY BEZ UDZIALU
NAUCZYCIELA
AKADEMICKIEGO

23

SUMARYCZNA LICZBA
GODZIN DLA
PRZEDMIOTU

REGULAMIN ZAJEC I

50

WARUNKI ZALICZENIA

METODY OCENY POSTEPU

STUDENTOW:

Obecnos¢ na 100% zajeé, zaliczenie ¢wiczen, zdanie egzaminu
koncowego

W ZAKRESIE WIEDZY:

Test wielokrotnego wyboru, przygotowanie i1 prezentacja projektu

W ZAKRESIE
UMIEJETNOSCI:

Obserwacja i ocena wypowiedzi podczas prezentowania projektow




W ZAKRESIE Obserwacja studenta podczas pracy w grupie, aktywno$¢ studenta

KOMPETENC]I na zajeciach

SPOLECZNYCH:

SPRAWDZIANY Przygotowanie projektow na zadane tematu, opracowanie 5-6

KSZTALTUJACE: artykutow naukowych na zadany temat

SPRAWDZIANY I termin — pisemny test obejmujacy 40 pytan

PODSUMOWUJACE II termin — ustny, losowanie trzech pytan z zestawu 50 pytan

(1iII termin) uprzednio udostgpnionego studentom

FORMA ZALICZENIA Wyktad — Egzamin

PRZEDMIOTU Cwiczenia — Zaliczenie ocena

KRYTERIA ZALICZENIA Z

OCENA

NA OCENE 3,0 min. 51%

NA OCENE 3,5 min. 66%

NA OCENE 4,0 min. 71%

NA OCENE 4,5 min. 86%

NA OCENE 5,0 min. 91%

NA OCENE 6,0 100% oraz dodatkowe osiagniecia wykraczajace ilosciowo lub
jakosciowo poza te przewidziane na oceng bardzo dobra

LITERATURA
OBOWIAZKOWA

Alberts B. i in. — Podstawy biologii komdrki: wprowadzenie do
biologii molekularnej, Warszawa, 2024, Wydawnictwo Naukowe

PWN

Solomon E.P, Berg L.R, Martin D.W — Biologia, Warszawa,
Multico Oficyna Wydawnicza, 2007

pod red. G. Drewy i T. Ferenca — Podstawy genetyki dla

studentéw i lekarzy, Warszawa, Urban&Partner, 2013

John R. Bradley, David R. Johnson, Barbara R. Pober — Genetyka
medyczna, Warszawa, PZWL, 2011

LITERATURA

Jozwiak J. Biologia komérki. Podrecznik dla studentéw uczelni

medycznych, Urban &Partner, 2020

UZUPELENIAJACA
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Lewis R. Genetyka cztowieka. Koncepcje i zastosowania.

PWN, 2025

Allison L.A— Podstawy biologii molekularnej, Warszawa,

Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, 2011




