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CEL 1: Celem przedmiotu jest nabycie wiedzy z podstaw farmakologii oraz
mozliwego wptywu lekdw na sprawno$¢ pacjenta w kontekscie
planowania 1 monitorowania procesu fizjoterapii.

W - student zna i1 rozumie

U - student potrafi
K - student jest gotow do

A.W7. podstawowe procesy metaboliczne zachodzace na poziomie
komorkowym, narzagdowym i ustrojowym, w tym zjawiska regulacji
hormonalnej, reprodukcji i proceséw starzenia si¢ oraz ich zmian
pod wplywem wysitku fizycznego lub w efekcie niektérych chordb;

AW11. mechanizm dziatania $srodkow farmakologicznych stosowanych w
ramach réznych chorob i uktadow cztowieka, zasady ich podawania
oraz ograniczenia i dziatania uboczne, a takze wptyw tych srodkow
na sprawnos$¢ pacjenta ze wzgledu na koniecznos¢ jego
uwzglednienia w planowaniu fizjoterapii,

A.U3. okresli¢ wskazniki biochemiczne 1 ich zmiany w przebiegu
niektorych chorob oraz pod wptywem wysitku fizycznego, w
zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii

A.U7. wykorzystywaé wlasciwosci okreslonej grupy srodkow
farmakologicznych w zabiegach fizykoterapeutycznych w réznych
chorobach;
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A.U14.

przeprowadzi¢ wywiad i analizowa¢ zebrane informacje w zakresie

potrzebnym dla prowadzenia fizjoterapii;

K.O5.

WYMAGANIA WSTEPNE

TRESCI PROGRAMOWE
WYKLAD 1:

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych;

Wiedza z poprzednich etapow studidow.

Podstawy farmakologii: podstawowe pojecia 1 nazewnictwo,
rodzaje lekow i cele terapii lekowej, pochodzenie 1 formy lekow,
drogi podawania lekow, LADME (wchlanianie, transport,
dystrybucja, biotransformacja, eliminacja lekdéw), mechanizmy
dzialania lekéw, dawki lekéw, czynniki wptywajace na dziatanie
lekow, bezpieczenstwo farmakoterapii, badania kliniczne lekow.

WYKLAD 2:

Zrédha informaciji o lekach i ich wykorzystanie dla potrzeb
fizjoterapii. Informacje z badania podmiotowego i przedmiotowego
pacjenta i ich analiza w kontekscie stosowanej farmakologii i jej
mozliwego wptywu na proces fizjoterapii.

WYKLAD 3:

Bol oraz jego znaczenie w procesie fizjoterapii, farmakoterapia
bolu.

WYKLAD 4.

Leki stosowane w leczeniu choréb roznych uktadéw cztowieka
(uktad sercowo-naczyniowy, uktad oddechowy, uktad pokarmowy,
uktad nerwowy, migénie i uktad kostny, uktad
wewnatrzwydzielniczy) w kontek$cie planowania i monitorowania
procesu fizjoterapii.

CWICZENIA 1

Leki stosowane w chorobach nowotworowych. Farmakoterapia
chordb krwi 1 uktadu krwiotwoérczego. Leki przeciwhistaminowe.
Leki stosowane w zakazeniach.

Farmakoterapia a cigza i karmienie piersia.

C¢WICZENIA 2

NAKLAD PRACY

STUDENTA:

METODY DYDAKTYCZNE

Wykorzystanie lekéw w zabiegach fizykoterapeutycznych w
réznych chorobach. Leki stosowane w masazu, fonoforezie,
jonoforezie 1 w inhalacjach.

Wyktad, dyskusja, praca w grupach , prezentacje multimedialne,

GODZINY KONTAKTOWE Z

NAUCZYCIELEM
AKADEMICKIM

17
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REGULAMIN ZAJEC I
WARUNKI ZALICZENIA

GODZINY BEZ UDZIALU 8
NAUCZYCIELA
AKADEMICKIEGO
SUMARYCZNA LICZBA 25
GODZIN DLA PRZEDMIOTU

METODY OCENY POSTEPU

Obecnos¢ na zajeciach, aktywnos$¢ na zajeciach,

zaliczenie testowe ZAO z wyktadow,

zaliczenie ustne ¢wiczen- ZAL

W przypadku uzyskania oceny niedostatecznej studenci maja prawo
przystapi¢ do zaliczenia poprawkowego na zasadach okreslonych w
Regulaminie Studiéw Uniwersytetu Andrzeja Frycza
Modrzewskiego .

STUDENTOW:

W ZAKRESIE WIEDZY: kolokwia

W ZAKRESIE kolokwia

UMIEJETNOSCL:

W ZAKRESIE KOMPETENCJI | Obserwacja na zajeciach

SPOLECZNYCH:

SPRAWDZIANY kolokwia

KSZTALTUJACE:

SPRAWDZIANY Termin I ZAO: Zaliczenie testowe- test jednokrotnego wyboru
PODSUMOWUJACE

(IiII termin)

Termin II ZAO: Zaliczenie testowe - test jednokrotnego wyboru
Zaliczenie ¢wiczen- ustne

ZALICZENIA Z OCENA

NA OCENE 3,0
NA OCENE 3,5 61%-70% prawidtowych odpowiedzi

NA OCENE 4,0 71%-80% prawidtowych odpowiedzi

NA OCENE 4,5 81%-90% prawidlowych odpowiedzi

NA OCENE 5,0 91%-100% prawidlowych odpowiedzi
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NA OCENE 6,0

LITERATURA
OBOWIAZKOWA

100% poprawnych odpowiedzi oraz student osiagnat efekty uczenia ilosciowo lub
jakosciowo wykraczajace poza zakres przewidziany programem ksztalcenia dla
przedmiotu, w szczegodlnosci: posiada wiedze znacznie przekraczajacg zakres okreslony
programem ksztalcenia dla przedmiotu, samodzielnie okresla i rozwiazuje problemy
teoretyczne i praktyczne, potrafi wykorzysta¢ wiedz¢ w nowych sytuacjach
problemowych, poprawnie i swobodnie postuguje si¢ terminologia naukowa oraz
zawodowa
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UZUPELNIAJACA
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