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Anatomia cziowieka

NAZWA PRZEDMIOTU

Anatomia czlowieka

LICZBA PUNKTOW ECTS |5
JEZYK WYKLADOWY POLSKI
PROWADZACY dr n. med. Marcin Lipski, dr n. med. Agata Musiat
OSOBA ODPOWIEDZIALNA | drn. med. Marcin Lipski
WYKLADY 16 godz.
KONWERSATORIA -
CWICZENIA 16 godz.
ZAJECIA W WARUNKACH | _
SYMULOWANYCH
ZAJECIA PRAKTYCZNE |-

CELE PRZEDMIOTU

Student zapoznaje sie z ogo6ing budowg ciata ludzkiego, anatomig uktadu
kostno-stawowego, ukladem migesniowym, naczyniowym i chionnym,

CELA1 uktadem oddechowym, moczowo-ptciowym, obwodowym i osrodkowym
uktadem nerwowym.
Student zapoznaje sie ze szczegdtowg budowg konczyny dolnej, uktadu
kostno-stawowego, naczyniowego i chtfonnego. Poznaje uktad miesniowy i
CEL 2 jego funkcjonowanie oraz relacje z uktadem naczyniowym konczyny

dolnej. Poznaje obwodowy uktad nerwowy i uktad powtoki wspodlnej w
obrebie konczyn dolnych.
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Anatomia cziowieka

Student potrafi opisa¢ przebieg nerwoéw i naczyn w obrebie stopy. Student
przeprowadza sekcje stopy przy uzyciu podstawowych narzedzi

CEL3 chirurgicznych. Zna podstawowe narzedzia chirurgiczne i umie sie nimi
postugiwac

EFEKTY UCZENIA SIE

Posiada podstawowg wiedze z zakresu budowy i czynno$ci
w1 poszczegdblnych uktadow i narzgdow ze szczegdlnym uwzglednieniem
anatomii konczyny dolnej. (POD_WGO01, POD_WG02)

Student rozpoznaje zaznaczone struktury anatomiczne oraz postuguje sie

w2 w mowie i piSmie mianownictwem anatomicznym. (POD_WGO01)
Student potrafi opisaé dokfadnie regiony kornczyny dolnej i komunikowaé
KA1 sie w tym zakresie z przedstawicielami innych zawodéw medycznych.

(POD_WKO03)

WYMAGANIA WSTEPNE

Podstawowe wiadomosci z zakresu biologii na poziomie szkoty Sredniej.

Efekty
SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH uczenia

sie

TRESCI

PROGRAMOWE

Prawidtowa postawa anatomiczna, osie, ptaszczyzny, kierunki. Zasady | W1, W2
opisu w anatomii prawidtowej. Tkanki, narzady i uktady. Potgczenia kosci,
WYKLAD 1 rodzaje kosci. Uktad szkieletowy - budowa ogdlna mébzgoczaszki,
twarzoczaszki. Budowa kregostupa. Klatka piersiowa — budowa Zzeber,
polgczenia zeber, kregostup, mostek 3h - online

Szkielet obreczy konczyny gornej i wolnej koriczyny gornej. Szkielet | W1, W2
obreczy konczyny dolnej i wolnej kohczyny dolnej. Glowa i szyja. Miednie
wyrazowe twarzy, unerwienie i funkcja. Miesnie gtowy, miesnie szyi grupy,

WYKLAD 2 oo . ; ; A R
unerwienie. Uktad naczyniowy gtowy i szyi — najwazniejsze tetnice i zyty
unerwienie czuciowe gtowy i szyi 3h online
Miesnie obreczy konczyny goérnej i miesnie konczyny goérnej. Splot | W1, W2

WYKLAD 3 ramienny, gtbwne naczynia koriczyny gornej. Migsnie grzbietu, miesnie

klatki piersiowej. Przepona. 3h online

Miesnie klatki piersiowej, unaczynienie klatki piersiowej, unerwienie i| W1, W2
unaczynienie. Migs$nie jamy brzusznej podziat i unerwienie. Ukfad
WYKLAD 4 wydalniczy. Nerki, topografia, unerwienie, unaczynienie. Uktad moczowo-
ptciowy. 3h online

Uktad krgzenia i uktad oddechowy. Ukfad nerwowy obwodowy i osrodkowy, | W1, W2
WYKLAD 5 narzady zmystéw. Powtoka wspdlna. 4h online
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CWICZENIA 1

Okolice konczyny dolnej — posladkowa, biodrowa, udowa, okolice kolana,
goleni i stopy. Kosci obreczy kohiczyny dolnej. Ko$¢ udowa, rzepka, kosci
goleni. Staw biodrowy i kolanowy. Kosci stopy: kosS¢ pietowa, kosc
skokowa, ko$¢ tdodkowata, kosci klinowate, koS¢ szesScienna. Kosci
Srodstopia i palcow. Luki podtuzne i poprzeczne stopy, ptaskostopie i stopa
wydrgzona. O$ konstrukcyjna konczyny dolne;.

W1,
W2, K1

CWICZENIA 2

Potgczenia kosci konczyny dolnej. Wiezozrosty miednicy. Otwory i ich
komunikacja. Staw biodrowy, staw kolanowy ruchy w stawach. Potgczenia
kosci goleni: staw piszczelowo-strzatkowy, btona miedzykostna goleni,
wiezozrost piszczelowo-strzatkowy. Stopa jako catos¢. Stawy: staw
skokowo-goleniowy, stawy stopy: staw skokowy dolny (stopa konska, stopa
pietowa, stopa szpotawa, stopa koslawa). Stawy stepu i stawy stepowo-
srodstopne, stawy palcow (paluch koslawy, palec mtoteczkowaty).

W1,
W2, K1

CWICZENIA 3

Miesnie obreczy konczyny dolnej — grupa przednia, grupa tylna,
unerwienie, czynno$¢, porazenia. Miesnie uda. Grupa przednia -
prostowniki. Grupa tylna — zginacze. Grupa przy$srodkowa -
przywodziciele. Powiez i przedziaty powieziowe uda. Miesnie goleni: grupa
przednia — prostowniki, grupa tylna — zginacze. Grupa boczna — mie$nie
strzatkowe. Powiez i przedziaty powieziowe goleni. Miesnie podeszwy i
grzbietu stopy. Powiez i przestrzenie powieziowe stopy.

W1,
W2, K1

CWICZENIA 4

Uktad naczyniowy konczyny dolnej — tetnice, zyly i naczynia chtonne. Splot
ledZzwiowy. Nerw udowy. Nerw zastonowy. Nerw skérny boczny uda, nerw
piciowo-udowy. Splot krzyzowy. Nerwy skérne, unerwienie segmentowe
skory. Unerwienie duzych stawow.

METODY DYDAKTYCZNE

W1,
W2, K1

GODZINY
KONTAKTOWE
ZNAUCZYCIELEM
AKADEMICKIM

MA1 Wykfad

M2 Zajecia praktyczne

M3 Zajecia prosektoryjne

M4 Dyskusja

M5 Prezentacja multimedialna

M6 Metody i techniki ksztatcenia na odlegtosé

NAKLAD PRACY STUDENTA

32 godz.

GODZINY BEZ
UDZIALU
NAUCZYCIELA
AKADEMICKIEGO

93 godz.

SUMARYCZNA
LICZBA GODZIN
DLA
PRZEDMIOTU

125 godz.

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA
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Wszystkie zajecia sg obowigzkowe. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny z testu (min.
51% poprawnych odpowiedzi) oraz uzyskanie zaliczenia z zajeé praktycznych.

Warunkiem uzyskania zaliczenia z zaje¢ praktycznych jest otrzymanie pozytywnej oceny z kolokwium,
posiadanie zeszytu z kompletem wtasnorecznie sporzgdzonych rysunkéw oglagdanych preparatéw oraz
obecnos¢ na zajeciach.

Brak zaliczenia z zaje¢ praktycznych skutkuje niedopuszczeniem do egzaminu koncowego.

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

W ZAKRESIE

WIEDZY Test jednokrotnego wyboru, 50 pytan

W ZAKRESIE Odpowiedz ustna, dyskusja
UMIEJETNOSCI

W ZAKRESIE Aktywnos¢ na zajeciach
KOMPETENCJI
SPOLECZNYCH

SPRAWDZIANY Kolokwium w trakcie éwiczen
KSZTALTUJACE

SPRAWDZIANY
PODSUMOWUJAC
E
(1i Il termin)

KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA

Student nie opanowat niezbednego minimum podstawowych wiadomosci i
umiejetnosci okreslonych programem ksztalcenia dla przedmiotu, nie potrafi
rozwigza¢ zadah o niewielkim stopniu trudnosci, popetnia razgce btedy
NA OCENE 2,0 | terminologiczne, a styl jego wypowiedzi jest nieporadny.

Egzamin w formie testu jednokrotnego wyboru — 50 pytan (1 i Il termin)

Wymagany procent osiggnietych efektéw uczenia sie z egzaminu dla
przedmiotu: 50% i mniej niz 50%

Student opanowat podstawowe wiadomosci i umiejetnosci okreslone programem
ksztatcenia dla przedmiotu, rozwigzuje typowe zadania teoretyczne i praktyczne o
Srednim stopniu trudnosci, popetnia niewielkie btedy terminologiczne, a wiadomosci
NA OCENE 3,0 przekazuje jezykiem zblizonym do potocznego

Wymagany procent osiggnietych efektow uczenia sie z egzaminu dla
przedmiotu: min. 51%

Student osiggnat efekty uczenia sie powyzej wymagan dla oceny dostatecznej, ale
niewystarczajgce dla oceny dobre;j.

NA OCENE 3,5 Wymagany procent osiggnietych efektow uczenia sie z egzaminu dla

przedmiotu: min. 66%

Student opanowat wiekszo$¢ wiadomosci i umiejetnosci okreslonych programem
ksztatcenia dla przedmiotu, rozwigzuje typowe zadania teoretyczne i praktyczne,
NA OCENE 4,0 ujmuje w terminach naukowych i zawodowych podstawowe pojecia i prawa.

Wymagany procent osiggnietych efektow uczenia sie z egzaminu dla
przedmiotu: min. 71%

Student osiggnagt efekty uczenia sie powyzej wymagan dla oceny dobrej, ale
niewystarczajgce dla oceny bardzo dobre;.

NA OCENE 4,5 Wymagany procent osiggnietych efektéw uczenia sie z egzaminu dla

przedmiotu: min. 86%

Strona4z5



Student opanowat peten zakres wiedzy i umiejetnosci okredlony w programie
ksztatcenia dla przedmiotu, samodzielnie rozwigzuje problemy teoretyczne i
praktyczne, potrafi wykorzysta¢ wiedze w nowych sytuacjach problemowych,
NA OCENE 5,0 | poprawnie postuguje sie terminologig naukowg oraz zawodowa.

Wymagany procent osiggnietych efektow uczenia sie z egzaminu dla
przedmiotu: min. 91%

Student osiggnat efekty uczenia ilosciowo lub jakosciowo wykraczajgce poza zakres
przewidziany programem ksztatcenia dla przedmiotu, w szczegdlnosci: posiada
wiedze znacznie przekraczajgcg zakres okreslony programem ksztatcenia dla
przedmiotu, samodzielnie okresla i rozwigzuje problemy teoretyczne i praktyczne,
potrafi wykorzystaé wiedze w nowych sytuacjach problemowych, poprawnie i
NA OCENE 6.0 swobodnie postuguije sie terminologig naukowg oraz zawodowa

Wymagany procent osiagnietych efektéw uczenia sie¢ z egzaminu dla
przedmiotu: 100% oraz dodatkowe osiggniecia wykraczajgce ilosciowo Ilub
jakosciowo poza te przewidziane na ocene bardzo dobrg

LITERATURA OBOWIAZKOWA

1. Aleksandrowicz R., Ciszek B., Krasucki K. Anatomia cztowieka repetytorium na podstawie anatomii A.
Bochenka i M. Reichera PZWL Warszawa 2014

2. Sobotta J. Atlas anatomii cztowieka t. 1-3. Wyd. Urban&Partner, Wroctaw 2012, wyd. IV.

3. Sylwanowicz W. Wskazowki do ¢wiczenh prosektoryjnych. PZWL, Warszawa 1979

4. Wozniak W. Anatomia cztowieka. Wyd. Urban & Partner, Wroctaw 2003, wyd. II.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1.Bochenek A., Reicher M. Anatomia cztowieka t. 1- 5; PZWL, Warszawa 2009
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