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CEL 1:

EFEKTY UCZENIA SIE

D.W3.

lek. Adrian Gerlich

15

Zapoznanie studentow z najczestszymi chorobami psychicznymi

15

oraz przyblizenie im pracy z takimi pacjentami.

Etiologi¢, patomechanizm, objawy i przebieg najczgstszych chordb
w zakresie: psychiatrii w stopniu umozliwiajagcym racjonalne
stosowanie $rodkow fizjoterapii;

D.w4.

Zasady diagnozowania oraz og6lne zasady i sposoby leczenia w
najczestszych chorobach w zakresie: psychiatrii, w stopniu
umozliwiajacym racjonalne stosowanie srodkow

fizjoterapii;

D.W14.

specyfike postepowania z pacjentem z chorobg psychiczng i zasady
whasciwego podejscia do niego;

D.U7.

Instruowac¢ pacjentow lub ich opiekunéw w zakresie wykonywania
¢wiczen i treningu medycznego w domu, sposobu postugiwania si¢
wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotow uzytku
codziennego w celach terapeutycznych;
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D.U49.

planowa¢, dobiera¢ i modyfikowa¢ programy rehabilitacji
pacjentow z roznymi dysfunkcjami narzadu ruchu oraz chorobami
wewnetrznymi w zalezno$ci od stanu klinicznego, funkcjonalnego i
psychicznego (poznawczo-emocjonalnego) chorego, jego potrzeb
oraz potrzeb opiekunow faktycznych.

K.O4.

przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej

K.O5.

WYMAGANIA WSTEPNE

TRESCI PROGRAMOWE

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

Znajomos$¢ podstawowych poje¢ w psychiatrii oraz zaznajomienie
si¢ z fizjologia i1 patologia osrodkowego uktadu nerwowego

WYKLAD 1: Informacje podstawowe tematyki zaje¢. Wstgpne wiadomosci z
zakresu psychiatrii.

WYKLAD 2: Psychopatologia i zaburzenia osobowosci

WYKELAD 3: Choroby afektywne i zaburzenia nerwicowe

WYKLAD 4: Specyfika ¢wiczen 1 aktywnoSci fizycznej u 0sob z chorobami
psychicznymi

WYKLAD 5: Zaburzenia depresyjne u 0sob starszych. Zaburzenia poznawcze.

Problem motywacji 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

CWICZENIE 1

Zajecia organizacyjno-wprowadzajace. Ogolne wiadomosci z
zakresu pracy z pacjentem.

CWICZENIE 2

Specyfika ¢wiczen i1 aktywno$ci fizycznej u oséb z chorobami
psychicznymi

METODY DYDAKTYCZNE

NAKLAD PRACY
STUDENTA:

CWICZENIE 3 Specyfika fizjoterapii u pacjenta z chorobg afektywna i
zaburzeniami nerwicowymi.
CWICZENIE 4 Specyfika fizjoterapii u pacjenta z zaburzeniami osobowosci.

Wyktad, ¢wiczenia, obserwacja, praca z pacjentem, dyskusja,
analiza przypadku

GODZINY KONTAKTOWE Z | 30
NAUCZYCIELEM
AKADEMICKIM
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GODZINY BEZ UDZIALU
NAUCZYCIELA
AKADEMICKIEGO

Przygotowanie do zaje¢¢ -10
Przygotowanie do zaliczenia - 10

SUMARYCZNA LICZBA
GODZIN DLA PRZEDMIOTU

REGULAMIN ZAJEC I
WARUNKI ZALICZENIA

METODY OCENY POSTEPU
STUDENTOW:

W ZAKRESIE WIEDZY:

50

Obecnos$¢ na zajeciach, aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach,
zaliczenie zadan praktycznych i odpowiedzi ustnej

Zaliczenie praktyczne (ZAL) z ¢wiczen i odpowiedz ustna- analiza
przypadku (ZAO) z wyktadow.

Zajecia odbywaja si¢ w formie wyktadow i ¢wiczen. Student
zobowigzany jest przygotowac sie teoretycznie do kazdych zajec.
Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia koncowego ZAO jest
zaliczenie ¢wiczen (ZAL), czyli wykonanie zadan praktycznych.
W przypadku braku zaliczenia ¢wiczen student traci mozliwos¢
podejscia do ZAO w pierwszym terminie.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest pozytywny wynik
odpowiedz ustnej (ZAO).

W przypadku uzyskania oceny niedostatecznej studenci majg prawo
przystapi¢ do zaliczenia poprawkowego na zasadach okreslonych w
Regulaminie Studiow Krakowskiej Akademii.

Odpowiedz ustna

KSZTALTUJACE:

W ZAKRESIE Wykonanie zadan praktycznych
UMIEJETNOSCI:

W ZAKRESIE Aktywno$¢ na zajeciach
KOMPETENCJI

SPOLECZNYCH:

SPRAWDZIANY Kolokwia

SPRAWDZIANY
PODSUMOWUJACE
(1'i 11 termin)

KRYTERIA EGZAMINU/

ZALICZENIA Z OCENA

NA OCENE 3,0

Termin I: Zaliczenie praktyczne (ZAL) i odpowiedZ ustna (ZAO)

Termin II: Zaliczenie praktyczne (ZAL) i odpowiedz ustna (ZAO)

Student wymienia i uzasadnia objawy charakteryzujace pacjenta z
dang chorobg, w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta - z
niewielkg pomocg potrafi dobra¢ i wykona¢ podstawowe zabiegi z
kinezyterapii i fizykoterapii
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NA OCENE 3,5 Student wymienia i uzasadnia objawy charakteryzujace pacjenta z
dang chorobg, w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta -
samodzielnie potrafi dobra¢ i wykonaé podstawowe zabiegi z
zakresu kinezyterapii metod specjalnych i fizykoterapii, potrafi
nawigza¢ dobry kontakt z pacjentem i pozostatymi cztonkami
zespotu rehabilitacyjnego,

NA OCENE 4,0 systematycznie przygotowuje si¢ do zaje¢, z niewielkg pomoca
potrafi opisa¢ stan funkcjonalny pacjenta, wymienia i uzasadnia
objawy charakteryzujace pacjenta z dang choroba, posiada
wiadomosci na temat etiologii, epidemiologii, patologii danej
jednostki, w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta -
samodzielnie potrafi dobra¢ i wykona¢ podstawowe zabiegi z
kinezyterapii, metod specjalnych i fizykoterapii, potrafi nawigzaé
dobry kontakt z pacjentem 1 pozostatymi cztonkami zespotu
rehabilitacyjnego

NA OCENE 4,5 systematycznie przygotowuje si¢ do zajec, potrafi przedstawi¢ stan
funkcjonalny pacjenta, wymienia i uzasadnia objawy
charakteryzujace pacjenta z dang choroba, posiada wiadomosci na
temat etiologii, epidemiologii, patologii danej jednostki, w
zaleznos$ci od stanu klinicznego pacjenta -samodzielnie potrafi
dobra¢ i wykona¢ podstawowe zabiegi z kinezyterapii, metod
specjalnych 1 fizykoterapii,potrafi nawigza¢ dobry kontakt z
pacjentem i pozostatymi cztonkami zespotu rehabilitacyjnego

NA OCENE 5,0 systematycznie przygotowuje si¢ do zaj¢¢, wykazuje duze
zaangazowanie podczas zaje¢, potrafi przedstawic stan
funkcjonalny pacjenta, wymienia i uzasadnia objawy
charakteryzujace pacjenta z dang choroba, posiada wiadomosci na
temat etiologii, epidemiologii, patologii danej jednostki, w
zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta - potrafi dobra¢ i wykonaé
zabiegi z kinezyterapii, metod specjalnych 1 fizykoterapii, uwzgled-
nia wskazania i przeciwskazania, nawigzuje dobry kontakt z
pacjentem i pozostatymi cztonkami zespotu rehabilitacyjnego,
cechuje go wysoka kultura osobista, rzetelno§¢ w przgotowywaniu
si¢ do zaje¢ 1 w pracy z pacjentem
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