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CELE PRZEDMIOTU  

1. Przygotowanie absolwenta do prowadzenia działań z zakresu profilaktyki 

zakażeń szpitalnych. 

2. Nabycie przez absolwenta umiejętności oceny sytuacji epidemiologicznej 

wpływającej na powstanie zakażenia oraz podejmowanie działań 

profilaktycznych w placówkach ochrony zdrowia. 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 
 

C.W36: Zna i rozumie pojęcie zakażeń związanych z udzielaniem świadczeń 

zdrowotnych w tym zakażeń szpitalnych, z uwzględnieniem źródeł i rezerwuaru 

drobnoustrojów w środowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym dróg 

szerzenia 

C.W37: Zna i rozumie sposoby kontroli szerzenia się, zapobiegania i zwalczania zakażeń 

szpitalnych 

C.W38: Zna i rozumie mechanizm i sposoby postępowania w zakażeniu krwi, w 

zakażeniu ogólnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu płuc, zakażeniu dróg 

moczowych i zakażeniu miejsca operowanego 

C.U48: Potrafi wdrażać standardy postępowania zapobiegającego zakażeniom szpitalnym 

C.U49: Potrafi stosować środki ochrony własnej, pacjentów i współpracowników przed 

zakażeniami 



 

D.K5: Jest gotów do zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z 

samodzielnym rozwiązaniem problemu 

D.K7: Jest gotów do dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie 

wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania deficytów i 

potrzeb edukacyjnych 

WYMAGANIA WSTĘPNE 
 

Student posiada wiedzę z zakresu anatomii, fizjologii oraz patofizjologii. 

TREŚCI PROGRAMOWE SZCZEGÓŁOWY OPIS BLOKÓW TEMATYCZNYCH 

Wykład 1: Epidemiologia zakażeń szpitalnych- źródła zakażeń, rezerwuar zakażeń, drogi 

szerzenia się zakażeń, czynniki etiologiczne zakażeń szpitalnych. 

Wykład 2: Definicja, kryteria rozpoznania, leczenie, profilaktyka wybranych zakażeń 

szpitalnych (zakażenia związane z cewnikiem naczyniowym, zakażenie układu 

moczowego, zapalenie płuc, zakażenia miejsca operowanego). 

Wykład 3: Organizacja nadzoru na d zakażeniami w świecie i w Polsce- podstawowe akty 

prawne regulujące nadzór nad zakażeniami, systemy nadzoru nad zakażeniami 

funkcjonujące na świecie. 

Wykład 4: Zasady antyseptyki w praktyce szpitalnej - rodzaje antyseptyków, dezynfekcja 

skóry przed zabiegami inwazyjnymi, dezynfekcja rak. 

Wykład 5: Zasady antyseptyki w praktyce szpitalnej - rodzaje antyseptyków, dezynfekcja 

skóry przed zabiegami inwazyjnymi, dezynfekcja rak. 

Dezynfekcja sprzętu i powierzchni. 

Wykład 6: Izolacja pacjentów. Rodzaje izolacji. Wymogi stawiane poszczególnym rodzajom 

izolacji. Rola pielęgniarki w zapewnieniu skutecznej izolacji chorych. 

Wykład 7: Czynniki biologiczne w miejscu pracy. Ekspozycja zawodowa. Profilaktyka 

zranień w grupie zawodowej pielęgniarek. 

PWS – 

SAMOKSZTAŁCENIE: 

W ramach samokształcenia student przygotowuje do zaliczenia końcowego 

następujące tematy: 

Zakażenia w oddziałach neonatologicznych oraz geriatrycznych. 

Sterylizacja - definicja, rodzaje sterylizacji, przygotowanie narzędzi do 

sterylizacji. 

Środki ochrony indywidualnej - rodzaje, zasady użytkowania. 

METODY DYDAKTYCZNE (wymienić) 

Wykład informacyjny, dyskusja dydaktyczna, prezentacja multimedialna 

NAKŁAD PRACY 

STUDENTA: 

 

GODZINY KONTAKTOWE Z 

NAUCZYCIELEM 

AKADEMICKIM 

15 h. wykłady 

GODZINY BEZ UDZIAŁU 

NAUCZYCIELA 

AKADEMICKIEGO 

15 h. samokształcenie 



 

SUMARYCZNA LICZBA 

GODZIN DLA PRZEDMIOTU 

30 

REGULAMIN ZAJĘĆ I 

WARUNKI ZALICZENIA 

 

1 Zasady dopuszczenia do 

egzaminu: 

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecność na zajęciach oraz zaliczenie 

godzin samokształceniowych 

METODY OCENY POSTĘPU 

STUDENTÓW: 

 

W ZAKRESIE WIEDZY: 
Test wielokrotnego wyboru z jedną odpowiedzią prawidłową, odpowiedź ustna 

W ZAKRESIE 

UMIEJĘTNOŚCI: 

Nie dotyczy 

W ZAKRESIE 

KOMPETENCJI 

SPOŁECZNYCH: 

Obserwacja aktywności studenta na zajęciach, 

SPRAWDZIANY 

KSZTAŁTUJĄCE: 

Kolokwium pisemne lub ustne 

SPRAWDZIANY 

PODSUMOWUJĄCE 

(I i II termin) 

Termin I: Test 30 pytań 

 
Termin II: Ustna odpowiedź na 3 pytania otwarte 

KRYTERIA EGZAMINU/ 

ZALICZENIA Z OCENĄ 

 

NA OCENĘ 3,0 51-65% 

NA OCENĘ 3,5 66-70% 

NA OCENĘ 4,0 71-85% 

NA OCENĘ 4,5 86-90% 

NA OCENĘ 5,0 91-99% 

NA OCENĘ 6,0 100% + dodatkowe osiągnięcia 
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LITERATURA 
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wykonywaniu prac związanych z narażeniem na zranienie ostrymi narzędziami używanymi przy udzielaniu 
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