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NAZWA PRZEDMIOTU PODSTAWY REHABILITACJI
LICZBA PUNKTOW ECTS |1

JEZYK WYKEADOWY polski

PROWADZACY Prof. Elzbieta Szczygiet

OSOBA ODPOWIEDZIALNA | Prof. Elzbieta Szczygiel

LICZBA GODZIN:

WYKLADY: 20

PWS - 10

SAMOKSZTALCENIE:

CELE PRZEDMIOTU

CEL1: o . L -
Wyposazenie studenta w podstawowa wiedze i umiej¢tnoscei dotyczace
rehabilitacji 0s6b niepetnosprawnych.

CEL2: Doskonalenie umiejetnosci zawodowych dotyczacych pracy w zespotach
rehabilitacyjnych.

EFEKTY UCZENIA SIE

D.W26: Zna i rozumie podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej

D.W27: Zna i rozumie przebieg i sposoby postgpowania rehabilitacyjnego w roznych
chorobach

D.U18: Potrafi rozpoznawac¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

D.U20: Potrafi prowadzi¢ rozmowg¢ terapeutyczng

D.U21: Potrafi prowadzi¢ rehabilitacj¢ przytozkowa i aktywizacjg z wykorzystaniem
elementow terapii zajeciowej

D.K1: Jest gotow do kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i

autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing




D.K2:

Jest gotdw do przestrzegania praw pacjenta

D.K3:

Jest gotéw do samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania wartos$ci i powinnosci moralnych w opiece

nad pacjentem

NAZWA PRZEDMIOTU

TRESCI PROGRAMOWE
WYKLAD 1:

D.K4: Jest gotow do ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci
zawodowe

D.KS5: Jest gotow do zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

D.K6: Jest gotow do przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych na
reakcje wlasne i pacjenta

D.K7: Jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosei i kompetencji spotecznych oraz dokonywania deficytow i
potrzeb edukacyjnych

WYMAGANIA WSTEPNE

Student posiada wiedze z Anatomii i fizjologii cztowieka

zakresu:

SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

Etymologia i definicja stowa: rehabilitacja. Rehabilitacja medyczna, spoteczna,
zawodowa. Cele i zadania poszczegolnych dzialow rehabilitacji. Organizacja
rehabilitacji w Polsce.

WYKLAD 2:

Wspotczesny model rehabilitacji wg WHO. Zespo6t rehabilitacyjny. Cele i zadania
poszczegodlnych cztonkow zespotu rehabilitacyjnego w profilaktyce i terapii
niepelnosprawnosci. Optymalny sktad zespotu rehabilitacyjnego w usprawnianiu
pacjentéw w przyktadowych jednostkach chorobowych i grupach wiekowych.

WYKLAD 3:

Programowanie, planowanie terapii. Cele rehabilitacji i1 ich weryfikacja.
Wyréwnywanie ubytkéw funkcjonalnych. Przyktady adaptacji, regeneracji,
kompensacji. Potencjat rehabilitacyjny. Zagadnienia zwigzane z plastycznos$cia
mozgu.

WYKLAD 4:

Wymiary niepelnosprawnosci: biologiczny, spoteczny, kulturowy.

Integracja i reintegracja osob niepelnosprawnych. Formy integracji. Postawy
otoczenia wobec 0sOb niepetnosprawnych. Ksztatcenie osob niepelnosprawnych
i mozliwosci ich zatrudnienia. Rehabilitacja zawodowa 0sob z réoznymi rodzajami
niepelnosprawnosci. PEFRON; Organizacje Pozarzadowe dzialajace na rzecz
0s6b chorych i niepelnosprawnych.

WYKLAD §:

Ogolne zasady rehabilitacji w opiece medycznej nad osobami niepetnosprawnymi
w wyniku urazéw i chorob.

WYKLAD 6:

Rehabilitacja pacjentow kardiologicznych.

WYKLAD 7:

Rehabilitacja pacjentow pulmonologicznych.

WYKLAD 8:

Rehabilitacja pacjentéw z zespotami bolowymi kregostupa.




WYKLAD 9: Rehabilitacja pacjentdw w nastgpstwie uszkodzen uktadu nerwowego.

WYKELAD 10: Aktywizacja spoteczna 0sob trwale niepelnosprawnych.
PWS - Student przygotowuje si¢ do wyktadu poglebiajac wiedzg z biezacej tematyki
SAMOKSZTALCENIE: wyktadowej, aktywnie uczestniczy w wyktadach wykorzystujac opracowany

przez siebie temat w formie pisemnej lub prezentacji multimedialnej lub
streszczenia artykutu o rehabilitacji 0osob niepetnosprawnych.

METODY DYDAKTYCZNE (wWymienic)

Wyktady, prezentacja multimedialna.

NAZWA PRZEDMIOTU

NAKLAD PRACY
STUDENTA:

GODZINY KONTAKTOWE Z | 20h.wyktady
NAUCZYCIELEM
AKADEMICKIM

GODZINY BEZ UDZIALU 10h. samoksztalcenie
NAUCZYCIELA
AKADEMICKIEGO

SUMARYCZNA LICZBA 30
GODZIN DLA PRZEDMIOTU

REGULAMIN ZAJEC I
WARUNKI ZALICZENIA

Zasady dopuszczenia do
zaliczenia:

zaliczenie godzin bez udzialu nauczyciela (praca wtasna studenta): (np.
opracowanie tematu w formie pisemnej lub prezentacji multimedialnej) lub
streszczenia artykutu o rehabilitacji osob niepelnosprawnych

METODY OCENY POSTEPU

STUDENTOW:

W ZAKRESIE WIEDZY: Test wielokrotnego wyboru
W ZAKRESIE Aktywny udziat w wyktadach
UMIEJETNOSCI:

W ZAKRESIE Obecno$¢ na zajeciach
KOMPETENCJI

SPOLECZNYCH:

SPRAWDZIANY Test egzaminacyjny
KSZTALTUJACE:

SPRAWDZIANY Termin I: np. Test 20 pytan
PODSUMOWUJACE Termin II: np. pisemna odpowiedz na 5 pytan otwartych
(I'i IT termin)

KRYTERIA EGZAMINU/
ZALICZENIA Z OCENA



o . . o0 o o ,
NA OCENE 3,0 Wyniki testu egzaminacyjny na poziomie: 60 -65% max ilo$ci punktow
NA OCENE 3,5 Wyniki testu egzaminacyjny na poziomie:70 - 66% max iloSci
punktow
NA OCENE 4,0 Wyniki testu egzaminacyjny na poziomie: 84-71% max ilosci
punktow
NA OCENE 4,5 Wyniki testu egzaminacyjny na poziomie: 89-85% max ilo$ci
punktow
NA OCENE 5,0 Wyniki testu egzaminacyjny na poziomie: 90-100% max ilosci
punktow
NA OCENE 6,0 Wyniki testu egzaminacyjny na poziomie: 100% max ilosci
punktow + dodatkowe osiagniccia

LITERATURA
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