Zarzadzenie
Rektora Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego
nr 64/2020
z dnia 17 czerwea 2020 r.

w sprawie instrukeji postgpowania po ekspozycji na krew i inny potencjalnie infekcyjny
material dla studentéw i pracownikéw Wydzialu Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu
Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego

Na podstawie art. 23 ust. 1 w zw. z art. 51 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2020 poz. 85) zarzadza si¢, co nast¢puje:

§1

Ustala si¢ ,,Instrukcje postepowania po ekspozycji na krew i inny potencjalnie infekcyjny
material dla studentdéw i pracownikéw Wydziatu Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu Krakowskiej
Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego™ stanowiacg zalacznik nr 1 do niniejszego
zarzadzenia.

§2

1. Ustala sic wzér o$wiadczenia o zapoznaniu si¢ z instrukeja, o ktorej mowa w § 1 dla
studentéw Wydzialu Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu, stanowigcy zatgcznik nr 2 do
niniejszego zarzadzenia.

2. Ustala sie wzér o$wiadczenia o zapoznaniu sig z instrukejg, o ktérej mowa w § 1 dla
pracownikéw Wydziatu Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu, stanowigcy zatgcznik nr 3 do
niniejszego zarzadzenia.

§3

1. Za zapoznanie studentoéw i pracownikow z instrukcjg, o ktérej mowa w § 1
odpowiedzialny jest Dziekan Wydzialu Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu Ilub
wyznaczeniu przez niego pracownicy Wydziatu,

2. Os$wiadczenia, o ktérych mowa w § 2 przechowywane sg odpowiednio w teczce
pracownika lub teczce akt osobowych studenta.

§4

Traci moc zarzadzenie Rektora Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego
nr 43 z dnia 9 listopada 2012 r. w sprawie instrukcji postgpowania po ekspozycji na krew i
inny potencjalnie infekcyjny materiat dla studentow i pracownikow Wydziatu Zdrowia i Nauk
Medycznych Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego.

§5

Zarzgdzenie wehodzi w zycie z dniem 17 czerwea 2020 r.
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Zalacznik nr 1 do zarzadzenia Rektora nr 64/2020 z dnia 17 czerwea 2020 1.
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INSTRUKCIJA POSTEPOWANIA PO
EKSPOZYCIINA KREW
I INNY POTENCJALNIE INFEKCYINY
MATERIAL

PROCEDURA NR 1

STRON 6

1. Celem instrukeji jest:

Ujednolicenie zasad postgpowania dotyczgcych zapobiegania zakazeniom oraz postgpowania

w razie takiego zdarzenia wéréd studentéw i pracownikow narazonych na kontakt

z materiatem zakaznym lub potencjalnie zakaznym.

2. Zakres stosowania:

Postepowanie zawarte w niniejszej instrukcji obowigzuje na wszystkich kierunkach Wydziatu

Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu, gdzie prowadzone sg ¢wiczenia z materialem potencjalnie

zakaznym. Dotyczy ¢wicze prowadzonych w pracowniach medycznych, ¢wiczei

klinicznych, zaje¢ praktycznych oraz praktyk zawodowych w jednostkach ochrony zdrowia.

3. Schemat postepowania:
RODZAJE MATERIALU ZAKAZNEGO:

1. Krew

2. Inny potencjalnie infekcyjny materiat (IPIM) to:

nasienie

wydzielina pochwowa
ptyn mézgowo-rdzeniowy
plyn optucnowy

maz stawowa

plyn osierdziowy

plyn otrzewnowy

ptyn owodniowy

mleko kobiece

jakakolwiek oddzielona tkanka lub narzad cztowieka zywego lub martwego

komoérki lub hodowle tkankowe zawierajace HIV, HBV, HCV, hodowle

narzadéw, pozywki zawierajace HBV lub HCV lub HIV




OSOBA EKSPONOWANA:

B

Osoba narazona na zakazenie w wyniku kontaktu z krwig lub IPIM.

EKSPOZYCJA:

4,

Kontakt z krwig lub IPIM przez skorg, oko, jamg ustng lub inng btong $luzowg.

EKSPOZYCJA ZAWODOWA:

5.

To taka do ktérej doszlo w czasie wykonywania przez studenta/pracownika jego

obowiazkow zawodowych.

PACJENT/STUDENT BEDACY POWODEM EKSPOZYCJI:

6.

To ten, ktérego krew i IPIM moze byé dla studenta/pracownika zrédlem zakazenia

w przypadku ekspozycji zawodowe;.

POSTEPOWANIE NATYCHMIAST PO EKSPOZYCJI:

10.
11.

12,

13.

Skéra nie uszkodzona: usunaé¢ krew lub IPIM gaza zwilzong $rodkiem przeznaczonym do

dezynfekeji skory, nastgpnie umy¢ i zdezynfekowa¢. Nie nalezy podejmowac dalszych
dziatan tylko oméwié okolicznoéei zdarzenia, zasady aseptyki i BHP.

Skéra uszkodzona: zranienie ostrym sprzetem, ktory miat kontakt z pacjentem : splukac

duza ilo$cia cieptej wody z mydlem, nie tamowaé wyptywu krwi, nie uciska¢ rany ani jej

okolicy. Zabezpieczy¢ opatrunkiem miejsce zranienia.

Oczy: przephuka¢ i przemy¢ oczy jalowym roztworem soli fizjologicznej (0,9 % NaCl) lub

czystg woda przy otwartych powiekach.

Jama ustna: wyptuka¢ usta kilkanascie razy czystg woda.

Osoba eksponowana powiadamia nauczyciela akademickiego lub opiekuna ksztalcenia

praktycznego oraz lekarza dyzurnego, nastgpnie postgpuje zgodnie z procedurami

poekspozycyjnymi jednostki medycznej w ktorej odbywaja si¢ zajecia praktyczne lub
praktyki zawodowe.

Odnotowaé fakt o ekspozycji na ,,Formularzu Zgloszenia Ekspozycji”, ktéry znajduje sig

w dzienniczku praktyk lub jest w posiadaniu nauczyciela/opiekuna ksztaicenia

praktycznego — zatacznik numer | oraz cesji z odszkodowania zatgcznik numer 2

Student powinien niezwlocznie udac sig do:

e Poradni Niedoboréw Odpornoéci Kliniki  Choréb — Zakaznych  Szpitala
Uniwersyteckiego, ul. Sniadeckich 16 nr tel. 012 4247356 od poniedziatku do
pigtku w godzinach 8.00-14.00 lub

e Oddziatu Choréb Zakaznych Szpitala Uniwersyteckiego ul. Jakubowskiego 2,
budynek J, poziom 0, poza godzinami pracy poradni, nr tel. 012 4002047



gdzie dalsze dziatania poekspozycyjne podejmie lekarz specjalista.
14. O fakcie ekspozycji zawodowej nalezy poinformowac:

e Dziekanat Wydzialu Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu (122524520, 12524521,
122524523, 122524503) oraz specjalist¢ ds. praktycznego nauczania zawodu Jakuba
Grochowskiego Tel 784-533-180

o Zglosi¢ szkode do firmy ubezpieczeniowej, ktora w danym roku akademickim
ubezpiecza studentdw od NNW z klauzula ubezpieczenia poekspozycyjnego. Student
otrzyma numer szkody, ktory nalezy poda¢ wypelniajac cesj¢ z praw polisy

szczegdlowe informacje zawiera zatgcznik numer 3

15. Osoba eksponowana (student) po konsultacji specjalistycznej zobowigzana jest do
dostarczenia wyniku konsultacji, formularza zgloszenia ekspozycji oraz cesji
z odszkodowania na nastepny dzien, do dziekanatu Wydziatu Lekarskiego i Nauk
0 Zdrowiu.

16. Student zobowigzany jest do postepowania zgodnie z zaleceniami lekarskimi uzyskanymi
podczas konsultacji, w tym systematycznego zglaszania si¢ na badania.

17. Student ktéry posiadal ubezpieczenie poekspozycyjne nie ponosi z tytutu badan
oraz konsultacji zadnych kosztow.

18. Niedopelnienie obowigzku bedzie skutkowalo wstrzymaniem wydania karty

egzaminacyjnej badz tez innego dokumentu.




Zalgcznik numer ldo Instrukeji

FORMULARZ ZGEOSZENIOWY EKSPOZYCJI ZAWODOWEJ NA KREW LUB
INNY MATERIAL POTENCJALNIE ZAKAZNY*

NAZWISKO I IMIE OSOBY EKSPONOWANEU .....occoiviiimiei it s

DATA EESPOZYICIL. ... vivoveascvsssesovsssonsvosmssiue vt s oy i i5ass (o ismsnsin st el sertss arsss sUreos 01 A A4S0 08
/dd/mm/rr /godzina/

ODDZIAL/PLACOWIKA..........ooovveiiieiessis s sisssssesssssssssissess st bbb b ss s s s e Rs 800

EKSPOZYCJA DOTYCZYLA /CZESC CIALA ...coovvviiviseeeeieeisssies s sssssisssssssssss s ssasesssssssssssssasssssssnss

W CZASIE EKSPOZYCJI OSOBA EKSPONOWANA UZYWALA:
Orekawice [ ostong na twarz O okulary ochronne /gogle/ [0 maskg jednorazowego uzycia O fartuch
ochronny

RODZAJ MATERIALU ZAKAZNEGO:
Okrew O plyn otrzewnowy O plyn oplucnowy [ jakikolwiek plyn ustrojowy zawierajacy krew
O jakakolwiek wydzieliny lub wydaliny z widoczng domieszkg krwi O tkanka ludzka

OSOBA BEDACA POWODEM EKSPOZYCJI ZNANA : 0 TAK O NIE

SWIADKOWIE ZDARZENIA: ‘
NAZWISKO I IMIE ZAWOD DATA PODPIS

DATA i meisesssnssssnesssnsnes RE—— PODPIS NAUCZYCIELA ZAWODU.....ccccoceinennnnmnmmsnmssrsnsssns

*wypelnia osoba eksponowana




Zatacznik numer 2 do Instrukeji

Krakow, dnia...o.ooveeviineeninniiniiinnn
Imiei pazwigkto. ccvocmeoamos oo i i
Adres zamieszkania
NI PESEL ot
NE DU eeeesviiiass sisesnsssss v oo ssm iy
CESJA Z ODSZKODOWANIA

Przenosze prawa z odszkodowania wynikajgcego z klauzuli o zwrocie kosztow leczenia
poekspozycyjnego dla studentéw Wydziatu Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu (zarazenie si¢ od
pacjentéw chorobami zakaznymi — zwrot kosztéw leczenia poekspozycyjnego, jak réwniez
zwrot kosztéw konsultacji specjalistycznej oraz wykonania badan diagnostycznych
pozwalajgcych okredli¢ stan kliniczny osoby eksponowanej) na Krakowska Akademig im.

Andrzeja Frycza Modrzewskiego w Krakowie.

..................................

czytelny podpis




Zalacznik numer 3 do Instrukeji (wazny w roku akademickim 2019/2020)
Ubezpieczenie od Nastepstw Nieszezesliwych Wypadkow z klauzula ubezpieczenia
poekspozycyjnego

e okres ubezpieczenia
01.10.2019 do 30.09.2020 r.
e Polisa nr A-A nr 358335

o Zgloszenie szkody na infolinie tel; 022 575 25 25

e podstawa ubezpieczenia NNW

ogblne warunki ubezpieczenia EDU PLUS uchwala nr 05/07/05/2019 Zarzadu InterRisk TU
S.A. Vienna Insurance Group z dnia 07.05.2019 roku

o przedmiot i zakres ubezpieczenia;

Przedmiotem ubezpicczenia sa koszty leczenia poekspozycjnego — niezbgdne z punktu
widzenia lekarza specjalisty i udokumentowane koszty z tytulu: leczenia poekspozycjnego,
konsultacji specjalistycznych po ekspozycji, badan diagnostycznych po ekspozycji, szczepief

po ekspozycji.

W ciggu 3 dni poszkodowany student zobowigzany jest zglosi¢ szkod¢ na infolini¢ tel.;

022 575 25 25.
Kazdej szkodzie zostaje nadany tzw. nr szkody.

Student w momencie otrzymania nr szkody wypehia dokument ,,Cesja z praw polisy” na
kt6rej uzupetnia wszystkie swoje dane osobowe tj.; imi¢ i nazwisko, adres zamieszkania, nr

albumu, nr PESEL, nr szkody.

Podpisang cesj¢ nalezy ztozy¢ niezwlocznie po zgloszeniu szkody do dziekanatu Wydzialu
Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu lub specjalisty ds. praktycznego nauczania zawodu Jakuba
Grochowskiego.

Uczelnia zostaje obcigzona kosztami badafi/konsultacji przez szpital wykonujacy badania.
Opiekun praktyk (lub tez osoba wyznaczona przez dziekana), po otrzymaniu faktury, opisuje
ja na odwrocie (zamieszeza imig i nazwisko studenta poszkodowanego) i dotgcza kopig

formularz zgloszenia ekspozycji oraz oryginat cesji z praw polisy podpisang przez studenta.

Opisang fakture z zalagcznikami nalezy zlozyé w rektoracie w celu zarejestrowania w

dzienniku korespondencyjnym.




Zalacznik nr 2 do zarzadzenia Rektora nr 64/2020 z dnia 17 czerwca 2020 1.
- WZOR -

Os$wiadczenie studenta

NazwiskO: e
IMie: 0 eeressiesesesseisaensiasiaes
Kierunek: e

Numer albumui veeiiiiiirerrearereeeraanans

O$wiadczam, ze zapoznatem/am sie z ,,Instrukcjg postepowania po ekspozycji na krew
i inny potencjalnie infekcyjny materiat dla studentow i pracownikéw Wydziatu Lekarskiego i
Nauk o Zdrowiu Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego” stanowigca
zataeznik nr 1 do zarzgdzenia Rektora Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza
Modrzewskiego nr ...../2020 z dnia ..... czerwca 2020 r. w sprawie instrukcji postgpowania
po ekspozycji na krew i inny potencjalnie infekcyjny materiat dla studentow i pracownikow
Wydziatu Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza
Modrzewskiego i zobowigzuje¢ si¢ do jej przestrzegania.

BrakOwr, d0id o cosmismsivnmsonmnsioe sssesssseerees ssssvmssm o s

Czytelny podpis studenta




Zalgcznik nr 3 do zarzadzenia Rektora nr 64/2020 z dnia 17czerwea 2020 1.

- WZOR -

O$wiadczenie pracownika

Nazwisko: cceesessesessies vesianiv s
117111 -
Katedra/zaldad: coivessevssesisvnes svsnve vonss e

O$wiadczam, ze zapoznalem/am sie z ,,Instrukcjg postgpowania po ekspozycji na krew
i inny potencjalnie infekcyjny materiat dla studentéw i pracownikéow Wydziatu Lekarskiego i
Nauk o Zdrowiu Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego” stanowigcg
zalacznik nr 1 do zarzadzenia Rektora Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza
Modrzewskiego nr ...../2020 z dnia ..... czerwca 2020 r. w sprawie instrukeji postgpowania
po ekspozycji na krew i inny potencjalnie infekcyjny materiat dla studentéw i pracownikow
Wydziatu Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza
Modrzewskiego i zobowiazujg si¢ do jej przestrzegania.

Krakow, dnia cooveviviiiiiiians e

Czytelny podpis pracownika




